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1.  Перечень образовательных программ, реализуемых в МБОУ «СОШ № 4 имени Ге 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Календарный учебный график 

начального общего образования для детей с ограниченными возможностями здоровья 

на 2024 – 2025 учебный год 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа № 4 имени Героя Советского Союза В.К. Булыгина» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Муниципальное образование Сосновоборский городской округ 

Ленинградской области 

 

 

 



1. Перечень образовательных программ, реализуемых в МБОУ «СОШ №4 имени Героя 

Советского Союза В.К. Булыгина»  

 

Наименование образовательных программ I ступень 

 (кол-во классов) 

 

Адаптированные основные общеобразовательные программы 

начального общего образования для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья  

4 

 

 

2. Регламентация образовательного процесса: 

 

2.1. Классная сеть образовательного процесса: 

 

Количественный состав I ступень 

 

Всего классов - комплектов 4  

Всего учащихся 51 

Наполняемость в классах 12,75 

Кол-во классов для детей с ОВЗ (указать вид) / Кол-во учащихся 4/51 

7.1; 7.2; 5.2; 5.1; 6.2; 

4.2; 4.3; УО 

 

2.2. Режим работы учреждения: 

 

 

                              Показатели 1в, 2в, 3в, 4в 

Начало занятий 8.30 

Окончание занятий 13.00/ 14.00 

Сменность занятий 1 смена 

Продолжительность учебной недели 5-дневная учебная неделя   

Продолжительность уроков 1* класс – 35 минут -1 полугодие; 40 

минут – 2 полугодие; 

2,3,4 классы – 40 минут. 

Показатели 1 классы 2,3,4 

классы 

Начало учебного года 

 

2 сентября 2024 года 

Продолжительность учебной недели 

 

5 дней 5 дней 

Окончание учебного года 

 

25 мая 2025г 25 мая 2025г 

Сроки каникул 

Осенние каникулы с 28 октября по 5 ноября 2024 года 

включительно (9 календарных дней) 

Зимние каникулы с 30 декабря 2024 года по 8 января 2025 

года включительно (10 календарных 

дней) 

Весенние каникулы с 22 марта по 30 марта 2025 года 

включительно (9 календарных дней) 

Дополнительные каникулы для учащихся  

1 классов 

с 08 февраля по 16 февраля 2024 года 

включительно (9 календарных дней) 

Летние каникулы 26 мая – 

31 августа 

2025 г. 

26 мая – 

31 августа 

2025 г. 



Продолжительность перемен** 1, 2, 3 перемены – 20 минут; 

4, 5 перемены - 25 минут; 

1 класс - динамическая перемена – 40 

минут 

Периодичность проведения текущей аттестации за 

учебный период*** 

По четвертям 

Начало занятий во второй половине дня 

(внеурочная деятельность) 

14.45/15.35 

Окончание работы во второй половине дня 18.00 

       

            * – В 1 классе реализуется ступенчатый режим обучения: 

В первом полугодии, в сентябре - октябре – по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре – 

декабре по 4 урока по 35 минут каждый. Во втором полугодии, в январе – мае 4 урока по 40 

минут каждый и один день 5 уроков за счет урока физкультуры. 

** - В связи с введением в 2024-2025 учебном году внеурочных занятий «Разговоры о важном» 

в форме классных часов по понедельникам на первом уроке во всех классах, для соблюдения 

п. 3.4.16 СП 2.4.3648-20 предусмотрена перемена продолжительностью 30 минут после 

занятия. Остальные перемены по продолжительности соответствуют остальным дням. 

*** - Время на промежуточную аттестацию включается в общий объем часов, определенных 

учебным планом на учебный год и осуществляется согласно нормативным локальным актам 

МБОУ «СОШ № 4 имени Героя Советского Союза В.К. Булыгина» с 15 мая по 25 мая 2025 г. 

 

2.3. Расписание звонков и перемен (понедельник - пятница): 

1 классы (ступенчатый режим обучения): 

Понедельник 

Начало урока, 

перемены 

Режимное мероприятие Окончание 

сентябрь - октябрь 

8.30  Внеурочная деятельность «Разговоры о важном» 9.00 

9.00 1-ая перемена 

Питание: молоко   для обучающихся 1 классов 

9.30 

9.30 1-ый урок 10.05 

10.05 2-ая перемена 10.30 

10.30 2-ой урок 11.05 

11.05 3-ая перемена 

Питание: обед для обучающихся 1 классов 

11.30 

11.30 3-ий урок 12.05 

12.05 Динамическая пауза 

 

12.45 

 

ноябрь - декабрь 

8.30  Внеурочная деятельность «Разговоры о важном» 9.00 

9.00 1-ая перемена 

Питание: молоко для обучающихся 1 классов 

9.30 

9.30 1-ый урок 10.05 

10.05 2-ая перемена 10.30 

10.30 2-ой урок 11.05 

11.05 3-ая перемена 

Питание:  обед для обучающихся 1 классов 

11.30 

11.30 3-ий урок 12.05 

12.05 4-ая перемена 12.30 

12.30 4-ый урок 13.05 

13.05 Динамическая пауза 13.55 

январь - май 

8.30  Внеурочная деятельность «Разговоры о важном» 9.00 

9.00 1-ая перемена 

Питание: завтрак   для обучающихся 1 классов 

9.30 

9.30 1-ый урок 10.10 



10.10 2-ая перемена 10.30 

10.30 2-ой урок 11.10 

11.10 3-ая перемена 

Питание: молоко   для обучающихся 1 классов 

11.30 

11.30 3-ий урок 12.10 

12.10 4-ая перемена 

Питание: обед для обучающихся 1 классов 

12.35 

12.35 4-ый урок 13.15 

13.15 Динамическая пауза 13.55 

 

Вторник-пятница 

Начало урока, 

перемены 

Режимное мероприятие Окончание 

сентябрь - октябрь 

8.30  1-ый урок 9.05 

9.05 1-ая перемена 

Питание: молоко   для обучающихся 1 классов 

9.30 

9.30 2-ой урок 10.05 

10.05 2-ая перемена 10.30 

10.30 3-ий урок 

Питание: обед для обучающихся 1 классов 

11.05 

11.05 Динамическая пауза 11.50 

12.15 Питание: обед для обучающихся 1 классов 12.35 

ноябрь - декабрь 

8.30  1-ый урок 9.05 

9.05 1-ая перемена 

Питание: молоко для обучающихся 1 классов 

9.30 

9.30 2-ой урок 10.05 

10.05 2-ая перемена 10.30 

10.30 3-ий урок 11.05 

11.05 3-я перемена 

Питание: обед  для обучающихся 1 классов 

11.30 

11.30  4-ый урок 12.05 

12.05 4-ая перемена 12.35 

12.35 Динамическая пауза 13.15 

январь - май 

8.30  1-ый урок 9.10 

9.10 1-ая перемена 

Питание: завтрак   для обучающихся 1 классов 

9.30 

9.30 2-ой урок 10.10 

10.10 2-ая перемена 10.30 

10.30 3-ий урок 11.10 

11.10 3-я перемена 

Питание: молоко   для обучающихся 1 классов 

11.30 

11.30 4-ый урок 12.10 

12.10 4-ая перемена 

Питание: обед для обучающихся 1 классов 

12.30 

12.30 5-ый урок 13.10 

13.10 Динамическая пауза  13.50 

 

 

 

 

 

 

 



2-4 классы: 

Понедельник 

Начало урока, 

перемены 

Режимное мероприятие Окончание 

8.30  Внеурочная деятельность «Разговоры о важном» 9.00 

9.00 1-ая перемена 

Питание: молоко  для обучающихся 2 классов 

9.30 

9.30 1-ый урок 10.10 

10.10 2-ая перемена 

Питание: молоко   для обучающихся 3-4 классов 

10.25 

10.25 2-ой урок 11.05 

11.05 3-ая перемена 11.25 

11.25 3-ий урок 12.05 

12.05 4-ая перемена 

Питание: обед для обучающихся 3-4 классов 

12.25 

12.25 4-ый урок 13.05 

13.05 5-ая перемена 

Питание: обед для обучающихся 3 -го класса 

13.25 

13.25 5-ый урок 14.05 

 

Вторник-пятница 

Начало урока, 

перемены 

Режимное мероприятие Окончание 

8.30  1-ый урок 9.10 

9.10 1-ая перемена 

Питание: завтрак   для обучающихся 2 классов 

9.25 

9.25 2-ой урок 10.05 

10.05 2-ая перемена 

Питание: завтрак   для обучающихся 3-4 классов 

10.20 

10.20 3-ий урок 11.00 

11.00 3-ая перемена 

Питание: молоко   для обучающихся 2-4 классов 

11.20 

11.20 4-ый урок 12.00 

12.00 4-ая перемена 

Питание: обед для обучающихся 2 классов 

12.20 

12.20 5-ый урок 13.00 

13.00 5-ая перемена 

Питание: обед для обучающихся 3-4 классов 

13.20 

13.20 6-ой урок 14.00 

 

 

Занятия внеурочной деятельностью обучающихся организуются спустя 45 минут после 

окончания последнего урока по отдельному расписанию. 

 

2.4. Организация дежурства в МБОУ «СОШ № 4 имени Героя Советского Союза В.К. 

Булыгина»: 

Дежурство организовано: 

1)  Дежурный администратор (по графику). 

2)  Дежурный учитель на этажах (по графику). 

3)  Дежурный класс с классным руководителем (по графику). 

 

 

 

 

 

 



2.6. Регламентирование дежурства администрации и учебно-вспомогательного персонала 

учреждения: 

 

Ф.И.О. Должность День недели Время 

Степанова Н.Ю. Заместитель директора по ВР Понедельник  8.15 –  17.00 

Винкерт Г.В. Заместитель директора по УВР  Вторник 8.15 –  17.00 

Просвирина Т.Г. Заместитель директора по 

безопасности 

Среда 8.15 –  17.00 

Кондратьева 

М.Н. 

Советник по воспитанию Четверг 8.15  -  17.00 

Шепеленко А.А. Заместитель директора по УВР Пятница 8.15 –  17.00 

 

                 2.7. Организация приёма граждан руководителем учреждения: 

 

Ф.И.О. Должность День недели Время 

Михайлова М.В. Директор Понедельник 17.00 - 19.00 
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