
Приложение 

 к основной общеобразовательной программе  

основного общего образования  

Муниципального бюджетного  

общеобразовательного учреждения  

«Средняя общеобразовательная школа №4» 

утверждена приказом от 30.08.2017 №214/1 
 

 

 

 

 

 

Рабочая программа 

учебного предмета  

«Технология» 

5-8  класс 

 



ɊȺȻɈɑȺə ɉɊɈȽɊȺɆɆȺ ɉɈ ɌȿɏɇɈɅɈȽɂɂ 5-8  ɄɅȺɋɋ   ɎȽɈɋ ɈɈɈ 
 

ɉɈəɋɇɂɌȿɅɖɇȺə ɁȺɉɂɋɄȺ 
 
ɐɟɥɢ ɢ ɡɚɞɚɱɢ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ: 
 ɨɜɥɚɞɟɧɢɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɦɢ ɜ ɩɨɜɫɟɞɧɟɜɧɨɣ ɠɢɡɧɢ ɛɚɡɨɜɵɦɢ (ɛɟɡɨɩɚɫɧɵɦɢ) ɩɪɢёɦɚɦɢ ɪɭɱɧɨɝɨ ɢ 
ɦɟɯɚɧɢɡɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɬɪɭɞɚ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧёɧɧɵɯ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɨɜ, ɦɟɯɚɧɢɡɦɨɜ ɢ 
ɦɚɲɢɧ, ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɨɬɞɟɥɶɧɵɦɢ ɜɢɞɚɦɢ ɛɵɬɨɜɨɣ ɬɟɯɧɢɤɢ; 
 ɨɜɥɚɞɟɧɢɟ ɨɛɳɟɬɪɭɞɨɜɵɦɢ ɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɦɢ ɭɦɟɧɢɹɦɢ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɦɢ ɞɥɹ ɩɪɨɟɤɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɢ 
ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɬɪɭɞɚ, ɜɟɞɟɧɢɹ ɞɨɦɚɲɧɟɝɨ ɯɨɡɹɣɫɬɜɚ;  
 ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɭ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ, ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɦɵɲɥɟɧɢɹ, ɩɪɨ-
ɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɹ, ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɵɯ, ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɯ, ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɯ ɢ ɨɪ-
ɝɚɧɢɡɚɬɨɪɫɤɢɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ; 
 ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɭ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɨɩɵɬɚ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɩɪɨɟɤɬɧɨ-ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶ-
ɧɨɫɬɢ; 
 ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɬɪɭɞɨɥɸɛɢɹ, ɛɟɪɟɠɥɢɜɨɫɬɢ, ɚɤɤɭɪɚɬɧɨɫɬɢ, ɰɟɥɟɭɫɬɪɟɦɥёɧɧɨɫɬɢ, ɩɪɟɞ-
ɩɪɢɢɦɱɢɜɨɫɬɢ, ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ ɡɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɫɜɨɟɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɭɜɚɠɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ 
ɥɸɞɹɦ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɩɪɨɮɟɫɫɢɣ ɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ ɢɯ ɬɪɭɞɚ; ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɝɪɚɠɞɚɧɫɤɢɯ ɢ ɩɚɬɪɢɨɬɢɱɟ-
ɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɥɢɱɧɨɫɬɢ. 
Ʌɢɱɧɨɫɬɧɵɟ, ɦɟɬɚɩɪɟɞɦɟɬɧɵɟ ɢ ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɩɪɟɞɦɟɬɚ, 
ɤɭɪɫɚ. 
           Ʌɢчɧɨɫɬɧɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬаɬɵ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɨɛɭɱɚɸɳɢɦɢɫɹ ɩɪɟɞɦɟɬɚ «Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɹ» ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɣ 
ɲɤɨɥɟ: 
 ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɰɟɥɨɫɬɧɨɝɨ ɦɢɪɨɜɨɡɡɪɟɧɢɹ, ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɝɨ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɦɭ ɭɪɨɜɧɸ ɪɚɡɜɢ-
ɬɢɹ ɧɚɭɤɢ ɢ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɩɪɚɤɬɢɤɢ; ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɟ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɩɪɟɞɦɟɬ-
ɧɨɣ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; 
 ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɭɱɟɧɢɸ, ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɢ ɢ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ 
ɤ ɫɚɦɨɪɚɡɜɢɬɢɸ ɢ ɫɚɦɨɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɸ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɦɨɬɢɜɚɰɢɢ ɤ ɨɛɭɱɟɧɢɸ ɢ ɨɜɥɚɞɟɧɢɟ ɷɥɟɦɟɧ-
ɬɚɦɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɭɦɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɬɪɭɞɚ; 
 ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɚ ɭɦɫɬɜɟɧɧɵɯ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɩɪɢ ɬɪɭɞɨɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɪɚɡɥɢɱ-
ɧɵɯ ɫɮɟɪɚɯ ɫ ɩɨɡɢɰɢɣ ɛɭɞɭɳɟɣ ɫɨɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ ɢ ɫɬɪɚɬɢɮɢɤɚɰɢɢ; 
 ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɬɪɭɞɨɥɸɛɢɹ ɢ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ ɡɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɫɜɨɟɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; ɜɵɪɚɠɟɧɢɟ ɠɟɥɚ-
ɧɢɹ ɭɱɢɬɶɫɹ ɞɥɹ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɹ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɧɵɯ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ; 
 ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɨɣ ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɢ ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ ɢ ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɟ ɫɨ  ɫɜɟɪɫɬ-
ɧɢɤɚɦɢ; ɭɦɟɧɢɟ ɨɛɳɚɬɶɫɹ ɩɪɢ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɨɦ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɪɚɛɨɬ ɢɥɢ ɩɪɨɟɤɬɨɜ ɫ ɭɱёɬɨɦ ɨɛɳɧɨ-
ɫɬɢ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ ɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɱɥɟɧɨɜ ɬɪɭɞɨɜɨɝɨ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɚ; 
 ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɟ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢ ɷɤɨɧɨɦɢɱɟɫɤɨɝɨ ɦɵɲɥɟɧɢɹ ɩɪɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɫɜɨɟɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; 
 ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɨɡɧɚɧɢɹ ɱɟɪɟɡ ɨɫɜɨɟɧɢɟ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɧɚɫɥɟɞɢɹ ɧɚɪɨɞɨɜ Ɋɨɫɫɢɢ ɢ 
ɦɢɪɚ, ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ; ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨ-
ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɯ ɩɨɡɢɰɢɣ ɭɱɚɳɢɯɫɹ. 
Ɇɟɬаɩɪɟɞɦɟɬɧɵɟ  ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɭɱɚɳɢɦɢɫɹ ɩɪɟɞɦɟɬɚ «Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɹ» ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɣ 
ɲɤɨɥɟ: 
 ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɟ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɰɟɥɢ ɫɜɨɟɝɨ ɨɛɭɱɟɧɢɹ, ɩɨɫɬɚɧɨɜɤɚ ɢ ɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɤɚ 
ɞɥɹ ɫɟɛɹ ɧɨɜɵɯ ɡɚɞɚɱ ɜ ɭɱёɛɟ ɢ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; 
 ɤɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɢɡɜɟɫɬɧɵɯ ɚɥɝɨɪɢɬɦɨɜ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ ɜ ɫɢ-
ɬɭɚɰɢɹɯ, ɧɟ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɸɳɢɯ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɨɝɨ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ; 
 ɜɵɹɜɥɟɧɢɟ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ, ɩɪɨɟɤɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɢ ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɨɛɴɟɤɬɨɜ, ɢɦɟɸɳɢɯ ɩɨɬɪɟɛɢɬɟɥɶɧɭɸ 
ɫɬɨɢɦɨɫɬɶ; ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɯ ɪɚɛɨɬ ɩɨ ɫɨɡɞɚ-
ɧɢɸ ɢɡɞɟɥɢɣ ɢ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ; 
 ɜɢɪɬɭɚɥɶɧɨɟ ɢ ɧɚɬɭɪɧɨɟ ɦɨɞɟɥɢɪɨɜɚɧɢɟ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɨɛɴɟɤɬɨɜ, ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɢ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟ-
ɫɤɢɯ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ; ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɟ ɢɧɧɨɜɚɰɢɨɧɧɨɝɨ ɩɨɞɯɨɞɚ ɤ ɪɟɲɟɧɢɸ ɭɱɟɛɧɵɯ ɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ 
ɡɚɞɚɱ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɦɨɞɟɥɢɪɨɜɚɧɢɹ ɢɡɞɟɥɢɹ ɢɥɢ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ; 
 ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɪɟɱɟɜɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɡɚɞɚɱɟɣ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɢ ɞɥɹ ɜɵ-



ɪɚɠɟɧɢɹ ɫɜɨɢɯ ɱɭɜɫɬɜ, ɦɵɫɥɟɣ ɢ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ; ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɢ ɪɟɝɭɥɹɰɢɹ ɫɜɨɟɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; 
ɩɨɞɛɨɪ ɚɪɝɭɦɟɧɬɨɜ, ɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɚɧɢɟ ɜɵɜɨɞɨɜ ɩɨ ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɢɸ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢ 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɨɧɧɨɝɨ ɪɟɲɟɧɢɹ; ɨɬɪɚɠɟɧɢɟ ɜ ɭɫɬɧɨɣ ɢɥɢ ɩɢɫɶɦɟɧɧɨɣ ɮɨɪɦɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɫɜɨɟɣ ɞɟɹ-
ɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; 
 ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɢ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɨ-
ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɨɧɧɵɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ (ɂɄɌ);   
 ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɚ ɢ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɫ ɭɱɢɬɟɥɟɦ ɢ ɫɜɟɪɫɬ-
ɧɢɤɚɦɢ; ɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɢɟ ɢ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɹ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨ-ɬɪɭɞɨɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɫ ɞɪɭ-
ɝɢɦɢ ɟё ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦɢ; ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɨɟ ɨɰɟɧɢɜɚɧɢɟ ɜɤɥɚɞɚ ɫɜɨɟɣ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨ-ɬɪɭɞɨɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶ-
ɧɨɫɬɢ ɜ ɪɟɲɟɧɢɟ ɨɛɳɢɯ ɡɚɞɚɱ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɚ; 
 ɨɰɟɧɢɜɚɧɢɟ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɫɬɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɭɱɟɛɧɨɣ ɡɚɞɚɱɢ, ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɟё ɪɟɲɟ-
ɧɢɹ; ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨ-ɬɪɭɞɨɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɨ ɩɪɢɧɹɬɵɦ ɤɪɢɬɟɪɢɹɦ 
ɢ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹɦ; ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɢɟ ɩɭɬɟɣ ɢ ɫɪɟɞɫɬɜ ɭɫɬɪɚɧɟɧɢɹ ɨɲɢɛɨɤ ɢɥɢ ɪɚɡɪɟɲɟɧɢɹ ɩɪɨɬɢɜɨɪɟ-
ɱɢɣ ɜ ɜɵɩɨɥɧɹɟɦɵɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɨɰɟɫɫɚɯ; 
 ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟ ɧɨɪɦ ɢ ɩɪɚɜɢɥ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨ-ɬɪɭɞɨɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɫɨɡɢɞɚ-
ɬɟɥɶɧɨɝɨ ɬɪɭɞɚ; ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟ ɧɨɪɦ ɢ ɩɪɚɜɢɥ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɬɪɭɞɚ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ  ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟ-
ɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɚ; 
 ɨɰɟɧɢɜɚɧɢɟ ɫɜɨɟɣ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨ-ɬɪɭɞɨɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɫ ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɵɯ, ɩɪɚ-
ɜɨɜɵɯ ɧɨɪɦ, ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ ɩɨ ɩɪɢɧɹɬɵɦ ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟ ɢ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦ ɢ 
ɩɪɢɧɰɢɩɚɦ; 
Пɪɟɞɦɟɬɧɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬаɬɵ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɭɱɚɳɢɦɢɫɹ ɩɪɟɞɦɟɬɚ «Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɹ» ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɲɤɨɥɟ: ɜ 
ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɫɮɟɪɟ: 
 ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɟ ɨɫɜɨɟɧɢɟ ɨɛɭɱɚɸɳɢɦɢɫɹ ɨɫɧɨɜ ɩɪɨɟɤɬɧɨ-ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; 
ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɣ ɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɨɜ ɩɨɞ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨɦ ɭɱɢɬɟɥɹ;  ɨɛɴɹɫɧɟɧɢɟ ɹɜɥɟɧɢɣ, ɩɪɨ-
ɰɟɫɫɨɜ ɢ ɫɜɹɡɟɣ, ɜɵɹɜɥɹɟɦɵɯ ɜ ɯɨɞɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ; 
 ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɭɦɟɧɢɣ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɶ ɡɧɚɧɢɣ ɩɨ ɪɚɡɧɵɦ ɭɱɟɛɧɵɦ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦ ɞɥɹ 
ɪɟɲɟɧɢɹ ɩɪɢɤɥɚɞɧɵɯ ɭɱɟɛɧɵɯ ɡɚɞɚɱ; ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɨɛɳɟɧɚɭɱɧɵɯ ɡɧɚɧɢɣ ɩɨ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦ ɟɫɬɟɫɬ-
ɜɟɧɧɨ-ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɰɢɤɥɚ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɢ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɹ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɨ-
ɰɟɫɫɨɜ ɞɥɹ ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɢɹ ɢ ɚɪɝɭɦɟɧɬɚɰɢɢ ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ 
ɷɤɨɧɨɦɢɤɢ ɩɪɢ ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ ɢ ɩɪɨɟɤɬɨɜ; 
      ɜ ɬɪɭɞɨɜɨɣ ɫɮɟɪɟ: 
 ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɢ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɬɪɭɞɚ; ɩɨɞɛɨɪ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ ɫ ɭɱёɬɨɦ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ ɨɛɴɟɤɬɚ ɬɪɭɞɚ ɢ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ; ɩɨɞɛɨɪ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɨɜ, ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɢɣ ɢ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚ-
ɧɢɹ ɫ ɭɱёɬɨɦ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɨ-ɷɧɟɪɝɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɪɟɫɭɪɫɨɜ; 
 ɨɜɥɚɞɟɧɢɟ ɦɟɬɨɞɚɦɢ ɭɱɟɛɧɨ-ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɣ ɢ ɩɪɨɟɤɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɪɟɲɟɧɢɹ ɬɜɨɪɱɟ-
ɫɤɢɯ ɡɚɞɚɱ, ɦɨɞɟɥɢɪɨɜɚɧɢɹ, ɤɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɹ; ɩɪɨɟɤɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɨɩɟɪɚɰɢɣ ɢ 
ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨɩɟɪɚɰɢɨɧɧɨɣ ɤɚɪɬɵ ɪɚɛɨɬ; 
 ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɨɩɟɪɚɰɢɣ ɫ ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟɦ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɵɯ ɧɨɪɦ, 
            ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟ ɧɨɪɦ ɢ ɩɪɚɜɢɥ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɬɪɭɞɚ, ɩɨɠɚɪɧɨɣ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ, ɩɪɚɜɢɥ ɫɚɧɢɬɚ-
ɪɢɢ ɢ ɝɢɝɢɟɧɵ; 
 ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɩɪɨɦɟɠɭɬɨɱɧɵɯ ɢ ɤɨɧɟɱɧɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɬɪɭɞɚ ɩɨ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɵɦ ɤɪɢɬɟɪɢɹɦ ɢ ɩɨ-
ɤɚɡɚɬɟɥɹɦ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ ɢ ɢɡɦɟɪɢɬɟɥɶɧɵɯ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɨɜ; ɜɵɹɜɥɟɧɢɟ ɞɨɩɭ-
ɳɟɧɧɵɯ ɨɲɢɛɨɤ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɬɪɭɞɚ ɢ ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɢɟ ɫɩɨɫɨɛɨɜ ɢɯ ɢɫɩɪɚɜɥɟɧɢɹ; 
 ɞɨɤɭɦɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɬɪɭɞɚ ɢ ɩɪɨɟɤɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; ɪɚɫɱёɬ ɫɟɛɟɫɬɨɢɦɨɫɬɢ ɩɪɨ-
ɞɭɤɬɚ ɬɪɭɞɚ; 
      ɜ ɦɨɬɢɜɚɰɢɨɧɧɨɣ ɫɮɟɪɟ: 
 ɨɰɟɧɢɜɚɧɢɟ ɫɜɨɟɣ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɤ ɬɪɭɞɭ ɜ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɣ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; ɨɫɨɡɧɚɧɢɟ ɨɬ-
ɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ ɡɚ ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɬɪɭɞɚ; 
 ɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɢɟ ɫɜɨɢɯ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ ɢ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ ɫ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɹɦɢ ɢ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦɢ ɞɪɭɝɢɯ 
ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨ-ɬɪɭɞɨɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; 
 ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɦɢɪɟ ɩɪɨɮɟɫɫɢɣ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɦɢ ɫ ɢɡɭɱɚɟɦɵɦɢ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɹɦɢ, ɢɯ 
ɜɨɫɬɪɟɛɨɜɚɧɧɨɫɬɢ ɧɚ ɪɵɧɤɚɯ ɬɪɭɞɚ; ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɟ ɩɪɨɞɜɢɠɟɧɢɟ ɤ ɜɵɛɨɪɭ ɩɪɨɮɢɥɹ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢ-
ɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɜ ɫɬɚɪɲɢɯ ɤɥɚɫɫɚɯ ɢɥɢ ɛɭɞɭɳɟɣ ɩɪɨɮɟɫɫɢɢ; 
 ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɤ ɷɤɨɧɨɦɢɢ ɢ ɛɟɪɟɠɥɢɜɨɫɬɢ ɜ ɪɚɫɯɨɞɨɜɚɧɢɢ ɜɪɟɦɟɧɢ, ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ, ɞɟɧɟɠɧɵɯ 



ɫɪɟɞɫɬɜ, ɬɪɭɞɚ; ɧɚɥɢɱɢɟ ɷɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɩɪɢ ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɨɛɴɟɤɬɚ ɬɪɭɞɚ ɢ ɜɵɩɨɥɧɟ-
ɧɢɢ ɪɚɛɨɬ; 
            ɜ ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɮɟɪɟ: 
 ɨɜɥɚɞɟɧɢɟ ɦɟɬɨɞɚɦɢ ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɹ ɢɡɞɟɥɢɣ, ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɫɨɯɪɚɧɧɨɫɬɢ ɩɪɨɞɭɤ-
ɬɨɜ ɬɪɭɞɚ, ɞɢɡɚɣɧɟɪɫɤɨɝɨ ɩɪɨɟɤɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɢɡɞɟɥɢɣ; ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɚ ɜɚɪɢɚɧɬɚ ɪɟɤɥɚɦɵ ɜɵɩɨɥɧɟɧ-
ɧɨɝɨ ɨɛɴɟɤɬɚ ɢɥɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ ɬɪɭɞɚ; 
 ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɢ ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɟ ɨɫɧɚɳɟɧɢɟ ɪɚɛɨɱɟɝɨ ɦɟɫɬɚ ɫ ɭɱёɬɨɦ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ ɷɪɝɨɧɨɦɢɤɢ ɢ 
ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɧɚɭɱɧɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɬɪɭɞɚ; 
 ɭɦɟɧɢɟ ɜɵɪɚɠɚɬɶ ɫɟɛɹ ɜ ɞɨɫɬɭɩɧɵɯ ɜɢɞɚɯ ɢ ɮɨɪɦɚɯ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɩɪɢɤɥɚɞɧɨɝɨ ɬɜɨɪɱɟ-
ɫɬɜɚ; ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɟ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɟ ɨɛɴɟɤɬɚ ɬɪɭɞɚ ɢ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɨɟ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɪɚɛɨɬ; 
 ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɜɵɛɨɪ ɪɚɛɨɱɟɝɨ ɤɨɫɬɸɦɚ ɢ ɨɩɪɹɬɧɨɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɪɚɛɨɱɟɣ ɨɞɟɠɞɵ; 
      ɜ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɨɣ ɫɮɟɪɟ: 
 ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɟ ɨɫɜɨɟɧɢɟ ɭɦɟɧɢɣ, ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɢɯ ɨɫɧɨɜɭ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɨɣ ɤɨɦɩɟ-
ɬɟɧɬɧɨɫɬɢ: ɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫ ɭɱёɬɨɦ ɩɨɡɢɰɢɢ ɞɪɭɝɨɝɨ ɢ ɭɦɟɬɶ ɫɨɝɥɚɫɨɜɵɜɚɬɶ ɫɜɨɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹ; ɭɫ-
ɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶ ɢ ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɤɨɧɬɚɤɬɵ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ ɥɸɞɶɦɢ;  ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɢɬɟɥɶɧɨ 
ɜɥɚɞɟɬɶ ɧɨɪɦɚɦɢ ɢ ɬɟɯɧɢɤɨɣ ɨɛɳɟɧɢɹ; ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɰɟɥɢ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɢ, ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ ɫɢɬɭɚɰɢɸ, 
ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɧɚɦɟɪɟɧɢɹ ɢ ɫɩɨɫɨɛɵ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɢ ɩɚɪɬɧёɪɚ, ɜɵɛɢɪɚɬɶ ɚɞɟɤɜɚɬɧɵɟ ɫɬɪɚɬɟɝɢɢ 
ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɢ; 
 ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɪɚɛɨɱɢɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɜ ɝɪɭɩɩɟ ɞɥɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɢɥɢ ɩɪɨ-
ɟɤɬɚ, ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɟ ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɨ ɢ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɣ ɤɨɨɩɟɪɚɰɢɢ; ɢɧɬɟɝɪɢɪɨɜɚ-
ɧɢɟ ɜ ɝɪɭɩɩɭ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɨɜ ɢ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɟ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɝɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ ɢ 
ɭɱɢɬɟɥɹɦɢ; 
 ɫɪɚɜɧɟɧɢɟ ɪɚɡɧɵɯ ɬɨɱɟɤ ɡɪɟɧɢɹ ɩɟɪɟɞ ɩɪɢɧɹɬɢɟɦ ɪɟɲɟɧɢɹ ɢ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɟɦ ɜɵɛɨɪɚ; ɚɪɝɭ-
ɦɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɫɜɨɟɣ ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ, ɨɬɫɬɚɢɜɚɧɢɟ ɜ ɫɩɨɪɟ ɫɜɨɟɣ ɩɨɡɢɰɢɢ ɧɟɜɪɚɠɞɟɛɧɵɦ ɞɥɹ ɨɩ-
ɩɨɧɟɧɬɨɜ ɨɛɪɚɡɨɦ; 
 ɚɞɟɤɜɚɬɧɨɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɪɟɱɟɜɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɞɥɹ ɪɟɲɟɧɢɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɯ ɡɚɞɚɱ; 
ɨɜɥɚɞɟɧɢɟ ɭɫɬɧɨɣ ɢ ɩɢɫɶɦɟɧɧɨɣ ɪɟɱɶɸ; ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɟ ɦɨɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɤɨɧɬɟɤɫɬɧɵɯ ɜɵɫɤɚɡɵɜɚ-
ɧɢɣ; ɩɭɛɥɢɱɧɚɹ ɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɹ ɢ ɡɚɳɢɬɚ ɩɪɨɟɤɬɚ ɢɡɞɟɥɢɹ, ɩɪɨɞɭɤɬɚ ɬɪɭɞɚ ɢɥɢ ɭɫɥɭɝɢ; 
            ɜ ɮɢɡɢɨɥɨɝɨ-ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɫɮɟɪɟ: 
 ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɦɨɬɨɪɢɤɢ ɢ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɢ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɪɭɤ ɩɪɢ ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɪɭɱɧɵɦɢ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɦɢ ɢ 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɨɩɟɪɚɰɢɣ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɦɚɲɢɧ ɢ ɦɟɯɚɧɢɡɦɨɜ; ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɣ ɬɨɱɧɨɫɬɢ 
ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɨɩɟɪɚɰɢɣ; 
 ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɣ ɜɟɥɢɱɢɧɵ ɭɫɢɥɢɣ, ɩɪɢɥɚɝɚɟɦɵɯ ɤ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɦ, ɫ ɭɱёɬɨɦ ɬɟɯɧɨɥɨ-
ɝɢɱɟɫɤɢɯ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ; 
 ɫɨɱɟɬɚɧɢɟ ɨɛɪɚɡɧɨɝɨ ɢ ɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɦɵɲɥɟɧɢɹ ɜ ɩɪɨɟɤɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 
      Ɏɨɪɦɵ ɤɨɧɬɪɨɥɹ: ɭɫɬɧɵɣ ɨɩɪɨɫ, ɬɟɤɭɳɢɟ ɢɥɢ ɢɬɨɝɨɜɵɟ ɩɢɫɶɦɟɧɧɵɟ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɡɚɞɚɧɢɹ, 
ɬɟɫɬɵ, ɡɚɞɚɱɢ, ɤɪɨɫɫɜɨɪɞɵ, ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɵ. 
 

ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɩɪɟɞɦɟɬɚ 
Ɋɚɡɞɟɥ «Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɹ ɞɨɦɚɲɧɟɝɨ ɯɨɡɹɣɫɬɜɚ» 

Ɍɟɦɚ 1. ɂɧɬɟɪɶɟɪ ɤɭɯɧɢ, ɫɬɨɥɨɜɨɣ 
                                                           5 ɤɥɚɫɫ 

Тɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɫɜɟɞɟɧɢя. ɉɨɧɹɬɢɟ ɨɛ ɢɧɬɟɪɶɟɪɟ. Ɍɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɢɧɬɟɪɶɟɪɭ (ɷɪɝɨɧɨɦɢɱɟ-
ɫɤɢɟ, ɫɚɧɢɬɚɪɧɨ-ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɟ, ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɢɟ). 

ɉɥɚɧɢɪɨɜɤɚ ɤɭɯɧɢ. Ɋɚɡɞɟɥɟɧɢɟ ɤɭɯɧɢ ɧɚ ɪɚɛɨɱɭɸ ɢ ɨɛɟɞɟɧɧɭɸ ɡɨɧɵ. ɐɜɟɬɨɜɨɟ ɪɟɲɟɧɢɟ 
ɤɭɯɧɢ. ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ ɜ ɨɬɞɟɥɤɟ ɤɭɯɧɢ. Ⱦɟɤɨɪɚɬɢɜɧɨɟ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɟ. 
ɋɨɜɪɟɦɟɧɧɵɟ ɫɬɢɥɢ ɜ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɢ ɤɭɯɧɢ. ɉɪɨɟɤɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɤɭɯɧɢ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɉɄ.  
 Лɚɛɨɪɚɬɨɪɧɨ-ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɵ. Ɋɚɡɪɚɛɨɬɤɚ ɩɥɚɧɚ ɪɚɡɦɟɳɟɧɢɹ 
ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ ɧɚ ɤɭɯɧɟ-ɫɬɨɥɨɜɨɣ. 
 ɉɪɨɟɤɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɤɭɯɧɢ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɉɄ. 
Ɍɟɦɚ 2. ɂɧɬɟɪɶɟɪ ɠɢɥɨɝɨ ɞɨɦɚ 
                                                  6 ɤɥɚɫɫ 
Тɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɫɜɟɞɟɧɢя. ɉɨɧɹɬɢɟ ɨ ɠɢɥɨɦ ɩɨɦɟɳɟɧɢɢ: ɠɢɥɨɣ ɞɨɦ, ɤɜɚɪɬɢɪɚ, ɤɨɦɧɚɬɚ, ɦɧɨɝɨ-
ɤɜɚɪɬɢɪɧɵɣ ɞɨɦ. Ɂɨɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɚ ɠɢɥɨɝɨ ɞɨɦɚ. Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɡɨɧ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɢ 
ɩɪɢёɦɚ ɩɢɳɢ, ɨɬɞɵɯɚ ɢ ɨɛɳɟɧɢɹ ɱɥɟɧɨɜ ɫɟɦɶɢ, ɩɪɢёɦɚ ɝɨɫɬɟɣ; ɡɨɧɵ ɫɧɚ, ɫɚɧɢɬɚɪɧɨ-



ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɨɣ ɡɨɧɵ. Ɂɨɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɤɨɦɧɚɬɵ ɩɨɞɪɨɫɬɤɚ. ɉɨɧɹɬɢɟ ɨ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɢ ɜ ɢɧɬɟɪɶɟɪɟ. ɂɧ-
ɬɟɪɶɟɪ ɠɢɥɨɝɨ ɞɨɦɚ. ɋɨɜɪɟɦɟɧɧɵɟ ɫɬɢɥɢ ɜ ɢɧɬɟɪɶɟɪɟ. ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ 
ɢ ɩɨɞɛɨɪ ɰɜɟɬɨɜɨɝɨ ɪɟɲɟɧɢɹ ɜ ɨɬɞɟɥɤɟ ɤɜɚɪɬɢɪɵ. ȼɢɞɵ ɨɬɞɟɥɤɢ ɩɨɬɨɥɤɚ, ɫɬɟɧ, ɩɨɥɚ. Ⱦɟɤɨɪɚ-
ɬɢɜɧɨɟ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɟ ɢɧɬɟɪɶɟɪɚ. ɉɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɬɟɤɫɬɢɥɹ ɜ ɢɧɬɟɪɶɟɪɟ. Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɜɢɞɵ ɡɚɧɚɜɟɫɟɣ 
ɞɥɹ ɨɤɨɧ. 

Лɚɛɨɪɚɬɨɪɧɨ-ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɵ. ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɨɣ ɩɪɟɡɟɧ-
ɬɚɰɢɢ «Ⱦɟɤɨɪɚɬɢɜɧɨɟ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɟ ɢɧɬɟɪɶɟɪɚ». Ɋɚɡɪɚɛɨɬɤɚ ɩɥɚɧɚ ɠɢɥɨɝɨ ɞɨɦɚ. ɉɨɞɛɨɪ ɫɨɜɪɟ-
ɦɟɧɧɵɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ ɞɥɹ ɨɬɞɟɥɤɢ ɩɨɬɨɥɤɚ, ɫɬɟɧ, ɩɨɥɚ. ɂɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ ɦɚɤɟɬɚ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɹ ɨɤɨɧ. 
Ɍɟɦɚ 3. Ʉɨɦɧɚɬɧɵɟ ɪɚɫɬɟɧɢɹ ɜ ɢɧɬɟɪɶɟɪɟ 
                                         6 ɤɥɚɫɫ 
Тɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɫɜɟɞɟɧɢя. ɉɨɧɹɬɢɟ ɨ ɮɢɬɨɞɢɡɚɣɧɟ. Ɋɨɥɶ ɤɨɦɧɚɬɧɵɯ ɪɚɫɬɟɧɢɣ ɜ ɢɧɬɟɪɶɟɪɟ. Ɋɚɡ-
ɦɟɳɟɧɢɟ ɤɨɦɧɚɬɧɵɯ ɪɚɫɬɟɧɢɣ ɜ ɢɧɬɟɪɶɟɪɟ. Ɍɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɪɚɫɬɟɧɢɣ ɤ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɦ ɭɫɥɨɜɢɹɦ. Ɋɚɡ-
ɧɨɜɢɞɧɨɫɬɢ ɤɨɦɧɚɬɧɵɯ ɪɚɫɬɟɧɢɣ.  

Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɜɵɪɚɳɢɜɚɧɢɹ ɤɨɦɧɚɬɧɵɯ ɪɚɫɬɟɧɢɣ. ɍɯɨɞ ɡɚ ɤɨɦɧɚɬɧɵɦɢ ɪɚɫɬɟɧɢɹɦɢ. ɉɟɪɟ-
ɫɚɞɤɚ ɢ ɩɟɪɟɜɚɥɤɚ ɤɨɦɧɚɬɧɨɝɨ ɪɚɫɬɟɧɢɹ. ɉɪɨɮɟɫɫɢɹ ɫɚɞɨɜɧɢɤ. 

Лɚɛɨɪɚɬɨɪɧɨ-ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɵ. 
ɉɟɪɟɫɚɞɤɚ (ɩɟɪɟɜɚɥɤɚ) ɤɨɦɧɚɬɧɵɯ ɪɚɫɬɟɧɢɣ. ɍɯɨɞ ɡɚ ɤɨɦɧɚɬɧɵɦɢ ɪɚɫɬɟɧɢɹɦɢ ɜ ɤɚɛɢɧɟɬɟ 

ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ, ɯɨɥɥɚɯ ɲɤɨɥɵ. 
Ɍɟɦɚ 4. Ɉɫɜɟɳɟɧɢɟ ɠɢɥɨɝɨ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹ.  
ɉɪɟɞɦɟɬɵ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ ɢ ɤɨɥɥɟɤɰɢɢ ɜ ɢɧɬɟɪɶɟɪɟ  
                              7 ɤɥɚɫɫ 
Тɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɫɜɟɞɟɧɢя. Ɋɨɥɶ ɨɫɜɟɳɟɧɢɹ ɜ ɢɧɬɟɪɶɟɪɟ. ȿɫɬɟɫɬɜɟɧɧɨɟ ɢ ɢɫɤɭɫɫɬɜɟɧɧɨɟ ɨɫ-

ɜɟɳɟɧɢɟ. Ɍɢɩɵ ɥɚɦɩ. ȼɢɞɵ ɫɜɟɬɢɥɶɧɢɤɨɜ. ɋɢɫɬɟɦɵ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɫɜɟɬɨɦ. Ɍɢɩɵ ɨɫɜɟɳɟɧɢɹ. 
Ɉɮɨɪɦɥɟɧɢɟ ɢɧɬɟɪɶɟɪɚ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹɦɢ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ. Ɉɮɨɪɦɥɟɧɢɟ ɢ ɪɚɡɦɟɳɟɧɢɟ ɤɚɪɬɢɧ. ɉɨɧɹɬɢɟ 
ɨ ɤɨɥɥɟɤɰɢɨɧɢɪɨɜɚɧɢɢ. Ɋɚɡɦɟɳɟɧɢɟ ɤɨɥɥɟɤɰɢɣ ɜ ɢɧɬɟɪɶɟɪɟ. ɉɪɨɮɟɫɫɢɹ ɞɢɡɚɣɧɟɪ. 

Лɚɛɨɪɚɬɨɪɧɨ-ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɵ. ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɨɣ ɩɪɟɡɟɧ-
ɬɚɰɢɢ «Ɉɫɜɟɳɟɧɢɟ ɠɢɥɨɝɨ ɞɨɦɚ» 

ɋɢɫɬɟɦɚɬɢɡɚɰɢɹ ɤɨɥɥɟɤɰɢɢ, ɤɧɢɝ. 
Ɍɟɦɚ 5. Ƚɢɝɢɟɧɚ ɠɢɥɢɳɚ 
                                7 ɤɥɚɫɫ 
Тɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɫɜɟɞɟɧɢя. ȼɢɞɵ ɭɛɨɪɤɢ, ɢɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ. ɉɪɚɜɢɥɚ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɟɠɟɞɧɟɜ-

ɧɨɣ, ɜɥɚɠɧɨɣ ɢ ɝɟɧɟɪɚɥɶɧɨɣ ɭɛɨɪɤɢ. ɋɨɜɪɟɦɟɧɧɵɟ ɧɚɬɭɪɚɥɶɧɵɟ ɢ ɫɢɧɬɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ, ɩɪɢ-
ɦɟɧɹɟɦɵɟ ɩɪɢ ɭɯɨɞɟ ɡɚ ɩɨɫɭɞɨɣ, ɭɛɨɪɤɟ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹ. 

Лɚɛɨɪɚɬɨɪɧɨ-ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɵ. Ƚɟɧɟɪɚɥɶɧɚɹ ɭɛɨɪɤɚ ɤɚɛɢɧɟɬɚ ɬɟɯ-
ɧɨɥɨɝɢɢ. 

ɉɨɞɛɨɪ ɦɨɸɳɢɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɞɥɹ ɭɛɨɪɤɢ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹ. 
Ɍɟɦɚ 6. ɗɤɨɥɨɝɢɹ ɠɢɥɢɳɚ  
                                8 ɤɥɚɫɫ 
Тɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɫɜɟɞɟɧɢя. ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɫɢɫɬɟɦ ɷɧɟɪɝɨɫɧɚɛɠɟɧɢɹ, 

ɬɟɩɥɨɫɧɚɛɠɟɧɢɹ, ɜɨɞɨɩɪɨɜɨɞɚ ɢ ɤɚɧɚɥɢɡɚɰɢɢ ɜ ɝɨɪɨɞɫɤɨɦ ɢ ɫɟɥɶɫɤɨɦ (ɞɚɱɧɨɦ) ɞɨɦɚɯ. ɉɪɚɜɢɥɚ  
ɢɯ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ. ɉɨɧɹɬɢɟ ɨɛ ɷɤɨɥɨɝɢɢ ɠɢɥɢɳɚ. ɋɨɜɪɟɦɟɧɧɵɟ ɫɢɫɬɟɦɵ ɮɢɥɶɬɪɚɰɢɢ ɜɨɞɵ. ɋɢɫ-
ɬɟɦɚ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɠɢɥɢɳɚ. 

Лɚɛɨɪɚɬɨɪɧɨ-ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢ  ɪɚɛɨɬɵ. Ɉɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɟ ɫ ɩɪɢɬɨɱɧɨ-ɜɵɬɹɠɧɨɣ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧ-
ɧɨɣ ɜɟɧɬɢɥɹɰɢɟɣ ɜ ɩɨɦɟɳɟɧɢɢ. 

Ɉɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɟ ɫ ɫɢɫɬɟɦɨɣ ɮɢɥɶɬɪɚɰɢɢ ɜɨɞɵ (ɧɚ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɨɦ ɫɬɟɧɞɟ). 
ɂɡɭɱɟɧɢɟ ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɜɨɞɨɩɪɨɜɨɞɧɵɯ ɫɦɟɫɢɬɟɥɟɣ.  
Ɍɟɦɚ 7. ȼɨɞɨɫɧɚɛɠɟɧɢɟ ɢ ɤɚɧɚɥɢɡɚɰɢɹ в ɞɨɦɟ 
                                 8 ɤɥɚɫɫ 
Тɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɫɜɟɞɟɧɢя. ɋɯɟɦɵ ɝɨɪɹɱɟɝɨ ɢ ɯɨɥɨɞɧɨɝɨ ɜɨɞɨɫɧɚɛɠɟɧɢɹ ɜ ɦɧɨɝɨɷɬɚɠɧɨɦ 

ɞɨɦɟ. ɋɢɫɬɟɦɚ ɤɚɧɚɥɢɡɚɰɢɢ ɜ ɞɨɦɟ. Ɇɭɫɨɪɨɩɪɨɜɨɞɵ ɢ ɦɭɫɨɪɨɫɛɨɪɧɢɤɢ. Ɋɚɛɨɬɚ ɫɱёɬɱɢɤɚ ɪɚɫɯɨ-
ɞɚ ɜɨɞɵ. ɋɩɨɫɨɛɵ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɪɚɫɯɨɞɚ ɢ ɫɬɨɢɦɨɫɬɢ ɪɚɫɯɨɞɚ ɜɨɞɵ.   

ɗɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɨɛɥɟɦɵ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ ɫ ɭɬɢɥɢɡɚɰɢɟɣ ɫɬɨɱɧɵɯ ɜɨɞ 
Лɚɛɨɪɚɬɨɪɧɨ-ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɵ. Ɉɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɟ ɫɨ ɫɯɟɦɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ 

ɜɨɞɨɫɧɚɛɠɟɧɢɹ ɢ ɤɚɧɚɥɢɡɚɰɢɢ ɜ ɲɤɨɥɟ ɢ ɞɨɦɚ. Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɪɚɫɯɨɞɚ ɢ ɫɬɨɢɦɨɫɬɢ ɝɨɪɹɱɟɣ ɢ ɯɨ-
ɥɨɞɧɨɣ ɜɨɞɵ ɡɚ ɦɟɫɹɰ. 



 
Ɋɚɡɞɟɥ «ɗɥɟɤɬɪɨɬɟɯɧɢɤɚ» 
Ɍɟɦɚ 1. Ȼɵɬɨɜɵɟ ɷɥɟɤɬɪɨɩɪɢɛɨɪɵ (1ɱ) 
                               5 ɤɥɚɫɫ  
Тɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɫɜɟɞɟɧɢя. Ɉɛɳɢɟ ɫɜɟɞɟɧɢɹ ɨ ɜɢɞɚɯ, ɩɪɢɧɰɢɩɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢ ɩɪɚɜɢɥɚɯ ɷɤɫ-

ɩɥɭɚɬɚɰɢɢ ɛɵɬɨɜɵɯ ɷɥɟɤɬɪɨɩɪɢɛɨɪɨɜ ɧɚ ɤɭɯɧɟ: ɛɵɬɨɜɨɝɨ ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɢɤɚ, ɦɢɤɪɨɜɨɥɧɨɜɨɣ ɩɟɱɢ 
(ɋȼɑ), ɩɨɫɭɞɨɦɨɟɱɧɨɣ ɦɚɲɢɧɵ ɢ ɞɪ. 

Лɚɛɨɪɚɬɨɪɧɨ-ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɵ. ɂɡɭɱɟɧɢɟ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɜ ɛɵɬɨɜɵɯ 
ɷɥɟɤɬɪɨɩɪɢɛɨɪɚɯ ɧɚ ɤɭɯɧɟ. ɂɡɭɱɟɧɢɟ ɛɟɡɨɩɚɫɧɵɯ ɩɪɢɟɦɨɜ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɛɵɬɨɜɵɦɢ ɷɥɟɤɬɪɨɩɪɢɛɨɪɚ-
ɦɢ.  ɂɡɭɱɟɧɢɟ ɩɪɚɜɢɥ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ ɦɢɤɪɨɜɨɥɧɨɜɨɣ ɩɟɱɢ ɢ ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɢɤɚ. 

                               7 ɤɥɚɫɫ 
Тɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɫɜɟɞɟɧɢя. ɗɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɟ ɛɵɬɨɜɵɟ ɩɪɢɛɨɪɵ ɞɥɹ ɭɛɨɪɤɢ ɢ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɦɢɤ-

ɪɨɤɥɢɦɚɬɚ ɜ ɩɨɦɟɳɟɧɢɢ. ɋɨɜɪɟɦɟɧɧɵɣ ɦɧɨɝɨɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɩɵɥɟɫɨɫ. ɉɪɢɛɨɪɵ ɞɥɹ ɫɨɡɞɚɧɢɹ 
ɦɢɤɪɨɤɥɢɦɚɬɚ: ɤɨɧɞɢɰɢɨɧɟɪ, ɢɨɧɢɡɚɬɨɪ-ɨɱɢɫɬɢɬɟɥɶ ɜɨɡɞɭɯɚ, ɨɡɨɧɚɬɨɪ 

Лɚɛɨɪɚɬɨɪɧɨ-ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɵ. ɂɡɭɱɟɧɢɟ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɜ ɛɵɬɨɜɵɯ 
ɷɥɟɤɬɪɨɩɪɢɛɨɪɚɯ ɞɥɹ ɭɛɨɪɤɢ ɢ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɦɢɤɪɨɤɥɢɦɚɬɚ ɜ ɩɨɦɟɳɟɧɢɢ. 

ɉɨɞɛɨɪ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɛɵɬɨɜɨɣ ɬɟɯɧɢɤɢ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ ɢ ɞɨɯɨɞɨɜ ɫɟɦɶɢ. 
                               8 ɤɥɚɫɫ 
Тɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɫɜɟɞɟɧɢя. ɗɥɟɤɬɪɨɧɚɝɪɟɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɩɪɢɛɨɪɵ, ɢɯ ɛɟɡɨɩɚɫɧɚɹ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɹ. 

ɗɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɚɹ ɢ ɢɧɞɭɤɰɢɨɧɧɚɹ ɩɥɢɬɵ ɧɚ ɤɭɯɧɟ. ɉɪɢɧɰɢɩ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɩɪɚɜɢɥɚ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ. 
ɉɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɚ ɢ ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɢ. ɉɭɬɢ ɷɤɨɧɨɦɢɢ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɨɣ ɷɧɟɪɝɢɢ ɜ ɛɵɬɭ. ɉɪɚɜɢɥɚ ɛɟɡɨɩɚɫ-
ɧɨɝɨ ɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ  ɛɵɬɨɜɵɦɢ ɷɥɟɤɬɪɨɩɪɢɛɨɪɚɦɢ. ɇɚɡɧɚɱɟɧɢɟ, ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɨ, ɩɪɚɜɢɥɚ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚ-
ɰɢɢ ɨɬɨɩɢɬɟɥɶɧɵɯ ɷɥɟɤɬɪɨɩɪɢɛɨɪɨɜ. ɍɫɬɪɨɣɫɬɜɨ ɢ ɩɪɢɧɰɢɩ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɨɝɨ ɮɟɧɚ. 
Ɉɛɳɢɟ ɫɜɟɞɟɧɢɹ ɨ ɩɪɢɧɰɢɩɟ ɪɚɛɨɬɵ, ɜɢɞɚɯ ɢ ɩɪɚɜɢɥɚɯ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ ɛɵɬɨɜɵɯ ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɢɤɨɜ ɢ 
ɫɬɢɪɚɥɶɧɵɯ ɦɚɲɢɧ-ɚɜɬɨɦɚɬɨɜ, ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɯ ɜɵɬɹɠɧɵɯ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜ. ɗɥɟɤɬɪɨɧɧɵɟ ɩɪɢɛɨɪɵ: ɬɟ-
ɥɟɜɢɡɨɪɵ, DVD, ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɟ ɰɟɧɬɪɵ, ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɵ, ɱɚɫɵ ɢ ɞɪ. ɋɨɤɪɚɳɟɧɢɟ ɫɪɨɤɚ ɫɥɭɠɛɵ ɢ 
ɩɨɥɨɦɤɚ ɩɪɢ ɫɤɚɱɤɚɯ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɹ. ɋɩɨɫɨɛɵ ɡɚɳɢɬɵ ɩɪɢɛɨɪɨɜ ɨɬ ɫɤɚɱɤɨɜ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɹ. 

Лɚɛɨɪɚɬɨɪɧɨ-ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɵ. Ɉɰɟɧɤɚ ɞɨɩɭɫɬɢɦɨɣ ɫɭɦɦɚɪɧɨɣ 
ɦɨɳɧɨɫɬɢ ɷɥɟɤɬɪɨɩɪɢɛɨɪɨɜ, ɩɨɞɤɥɸɱɚɟɦɵɯ ɤ ɨɞɧɨɣ ɪɨɡɟɬɤɟ ɢ ɜ ɤɜɚɪɬɢɪɧɨɣ (ɞɨɦɨɜɨɣ) ɫɟɬɢ. 
Ɉɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɟ  ɫ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɨɦ ɢ ɩɪɢɧɰɢɩɨɦ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫɬɢɪɚɥɶɧɨɣ ɦɚɲɢɧɵ-ɚɜɬɨɦɚɬɚ, ɷɥɟɤɬɪɢɱɟ-
ɫɤɨɝɨ ɮɟɧɚ. ɂɡɭɱɟɧɢɟ ɫɩɨɫɨɛɨɜ ɡɚɳɢɬɵ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɯ ɩɪɢɛɨɪɨɜ ɨɬ ɫɤɚɱɤɨɜ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɹ. 

Ɍɟɦɚ 2. ɗɥɟɤɬɪɨɦɨɧɬɚɠɧɵɟ ɢ ɫɛɨɪɨɱɧɵɟ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ. 
                              8 ɤɥɚɫɫ 
Тɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɫɜɟɞɟɧɢя. Ɉɛɳɟɟ ɩɨɧɹɬɢɟ ɨɛ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɨɦ ɬɨɤɟ, ɨ ɫɢɥɟ ɬɨɤɚ, ɧɚɩɪɹɠɟ-

ɧɢɢ ɢ ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɟɧɢɢ. ȼɢɞɵ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ ɬɨɤɚ ɢ ɩɪɢёɦɧɢɤɨɜ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɨɣ ɷɧɟɪɝɢɢ. ɍɫɥɨɜɧɵɟ 
ɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɟ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɧɚ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɯ ɫɯɟɦɚɯ. ɉɨɧɹɬɢɟ ɨɛ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɨɣ ɰɟɩɢ ɢ ɨ ɟё 
ɩɪɢɧɰɢɩɢɚɥɶɧɨɣ ɫɯɟɦɟ. ȼɢɞɵ ɩɪɨɜɨɞɨɜ. ɂɧɫɬɪɭɦɟɧɬɵ ɞɥɹ ɷɥɟɤɬɪɨɦɨɧɬɚɠɧɵɯ ɪɚɛɨɬ; ɩɪɢёɦɵ 
ɦɨɧɬɚɠɚ. ɍɫɬɚɧɨɜɨɱɧɵɟ ɢɡɞɟɥɢɹ. ɉɪɢёɦɵ ɦɨɧɬɚɠɚ ɢ ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɣ ɭɫɬɚɧɨɜɨɱɧɵɯ ɩɪɢɜɨɞɨɜ ɢ ɭɫ-
ɬɚɧɨɜɨɱɧɵɯ ɢɡɞɟɥɢɣ. ɉɪɚɜɢɥɚ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ. ɉɪɨɮɟɫɫɢɢ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ ɫ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟɦ ɷɥɟɤ-
ɬɪɨɦɨɧɬɚɠɧɵɯ ɢ ɧɚɥɚɞɨɱɧɵɯ ɪɚɛɨɬ. 

Лɚɛɨɪɚɬɨɪɧɨ-ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɵ. ɑɬɟɧɢɟ ɩɪɨɫɬɨɣ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɨɣ 
ɫɯɟɦɵ. ɋɛɨɪɤɚ ɰɟɩɢ ɢɡ ɞɟɬɚɥɟɣ ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɨɪɚ ɫ ɝɚɥɶɜɚɧɢɱɟɫɤɢɦ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɦ ɬɨɤɚ. ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ 
ɪɚɛɨɬɵ ɰɟɩɢ ɩɪɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɚɪɢɚɧɬɚɯ ɟɟ ɫɛɨɪɤɢ. 

ɗɥɟɤɬɪɨɦɨɧɬɚɠɧɵɟ ɪɚɛɨɬɵ: ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɟ ɫ ɜɢɞɚɦɢ ɷɥɟɤɬɪɨɦɨɧɬɚɠɧɵɯ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɨɜ ɢ 
ɩɪɢɟɦɚɦɢ ɢɯ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ; ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɩɨ ɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɨɦɭ ɨɤɨɧɰɟɜɚɧɢɸ, ɫɨɟɞɢ-
ɧɟɧɢɸ ɢ ɨɬɜɟɬɜɥɟɧɢɸ ɩɪɨɜɨɞɨɜ. 

Ɍɟɦɚ 3. ɗɥɟɤɬɪɨɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ ɫ ɷɥɟɦɟɧɬɚɦɢ ɚɜɬɨɦɚɬɢɤɢ 
                                  8 ɤɥɚɫɫ 
Тɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɫɜɟɞɟɧɢя. ɋɯɟɦɚ ɤɜɚɪɬɢɪɧɨɣ ɷɥɟɤɬɪɨɩɪɨɜɨɞɤɢ. Ɋɚɛɨɬɚ ɫɱёɬɱɢɤɚ ɷɥɟɤɬɪɢ-

ɱɟɫɤɨɣ ɷɧɟɪɝɢɢ. ɗɥɟɦɟɧɬɵ ɚɜɬɨɦɚɬɢɤɢ ɜ ɛɵɬɨɜɵɯ ɷɥɟɤɬɪɨɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚɯ. ɍɫɬɪɨɣɫɬɜɨ 
ɢ ɩɪɢɧɰɢɩ ɪɚɛɨɬɵ ɛɵɬɨɜɨɝɨ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɨɝɨ ɭɬɸɝɚ ɫ ɷɥɟɦɟɧɬɚɦɢ ɚɜɬɨɦɚɬɢɤɢ. ȼɥɢɹɧɢɟ ɷɥɟɤɬɪɨ-
ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɯ ɩɪɢɛɨɪɨɜ ɧɚ ɡɞɨɪɨɜɶɟ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. 

Лɚɛɨɪɚɬɨɪɧɨ-ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɵ. ɂɡɭɱɟɧɢɟ ɫɯɟɦ ɤɜɚɪɬɢɪɧɨɣ ɷɥɟɤ-
ɬɪɨɩɪɨɜɨɞɤɢ. Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɪɚɫɯɨɞɚ ɢ ɫɬɨɢɦɨɫɬɢ ɷɥɟɤɬɪɨɷɧɟɪɝɢɢ ɡɚ ɦɟɫɹɰ. Ɉɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɟ ɫ ɭɫɬ-
ɪɨɣɫɬɜɨɦ ɢ ɩɪɢɧɰɢɩɨɦ ɪɚɛɨɬɵ ɛɵɬɨɜɨɝɨ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɨɝɨ ɭɬɸɝɚ ɫ ɷɥɟɦɟɧɬɚɦɢ ɚɜɬɨɦɚɬɢɤɢ. 



 
Ɋɚɡɞɟɥ «Ʉɭɥɢɧɚɪɢɹ» 
Ɍɟɦɚ 1. ɋɚɧɢɬɚɪɢɹ ɢ ɝɢɝɢɟɧɚ ɧɚ ɤɭɯɧɟ 
                                  5 ɤɥɚɫɫ 
Тɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɫɜɟɞɟɧɢя. ɋɚɧɢɬɚɪɧɨ-ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɥɢɰɚɦ, ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɹɸ-

ɳɢɦ ɩɢɳɭ, ɤ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɸ ɩɢɳɢ, ɯɪɚɧɟɧɢɸ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɢ ɝɨɬɨɜɵɯ ɛɥɸɞ. ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɵɣ ɧɚɛɨɪ 
ɩɨɫɭɞɵ ɞɥɹ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɩɢɳɢ. ɉɪɚɜɢɥɚ ɢ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɦɵɬɶɹ ɩɨɫɭɞɵ. ɍɯɨɞ ɡɚ ɩɨ-
ɜɟɪɯɧɨɫɬɶɸ ɫɬɟɧ ɢ ɩɨɥɚ. Ɇɨɸɳɢɟ ɢ ɱɢɫɬɹɳɢɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɞɥɹ ɭɯɨɞɚ ɡɚ ɩɨɫɭɞɨɣ, ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶɸ 
ɫɬɟɧ ɢ ɩɨɥɚ. Ȼɟɡɨɩɚɫɧɵɟ ɩɪɢёɦɵ ɪɚɛɨɬɵ ɧɚ ɤɭɯɧɟ. ɉɪɚɜɢɥɚ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɝɚɡɨɜɵɦɢ ɩɥɢ-
ɬɚɦɢ, ɷɥɟɤɬɪɨɧɚɝɪɟɜɚɬɟɥɶɧɵɦɢ ɩɪɢɛɨɪɚɦɢ, ɫ ɝɨɪɹɱɟɣ ɩɨɫɭɞɨɣ ɢ ɠɢɞɤɨɫɬɶɸ, ɧɨɠɨɦ ɢ ɤɭɯɨɧɧɵ-
ɦɢ ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɢɹɦɢ. ɉɟɪɜɚɹ ɩɨɦɨɳɶ ɩɪɢ ɩɨɪɟɡɚɯ ɢ ɨɠɨɝɚɯ ɩɚɪɨɦ ɢɥɢ ɤɢɩɹɬɤɨɦ. 

Лɚɛɨɪɚɬɨɪɧɨ-ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɵ. ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɩɨɫɭɞɵ ɢ ɢɧɜɟɧɬɚɪɹ ɤ 
ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɸ ɩɢɳɢ.  

Ɍɟɦɚ 2. Ɏɢɡɢɨɥɨɝɢɹ ɩɢɬɚɧɢɹ 
                                     5 ɤɥɚɫɫ 
Тɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɫɜɟɞɟɧɢя. ɉɢɬɚɧɢɟ ɤɚɤ ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ. ɉɢɳɟɜɵɟ (ɩɢɬɚ-

ɬɟɥɶɧɵɟ) ɜɟɳɟɫɬɜɚ. Ɂɧɚɱɟɧɢɟ ɛɟɥɤɨɜ, ɠɢɪɨɜ, ɭɝɥɟɜɨɞɨɜ ɞɥɹ ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. ɉɢ-
ɳɟɜɚɹ ɩɢɪɚɦɢɞɚ. Ɋɨɥɶ ɜɢɬɚɦɢɧɨɜ, ɦɢɧɟɪɚɥɶɧɵɯ ɜɟɳɟɫɬɜ ɢ ɜɨɞɵ ɜ ɨɛɦɟɧɟ ɜɟɳɟɫɬɜ, ɢɯ ɫɨɞɟɪɠɚ-
ɧɢɟ ɜ ɩɢɳɟɜɵɯ ɩɪɨɞɭɤɬɚɯ. ɉɢɳɟɜɵɟ ɨɬɪɚɜɥɟɧɢɹ. ɉɪɚɜɢɥɚ, ɩɨɡɜɨɥɹɸɳɢɟ ɢɯ ɢɡɛɟɠɚɬɶ. ɉɟɪɜɚɹ 
ɩɨɦɨɳɶ ɩɪɢ ɨɬɪɚɜɥɟɧɢɹɯ. Ɋɟɠɢɦ ɩɢɬɚɧɢɹ. 

Лɚɛɨɪɚɬɨɪɧɨ-ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɵ. ɋɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɝɨ ɪɟ-
ɠɢɦɚ ɩɢɬɚɧɢɹ ɢ ɞɧɟɜɧɨɝɨ ɪɚɰɢɨɧɚ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɩɢɳɟɜɨɣ ɩɢɪɚɦɢɞɵ. 

 
Ɍɟɦɚ 3. Ȼɭɬɟɪɛɪɨɞɵ ɢ ɝɨɪɹɱɢɟ ɧɚɩɢɬɤɢ 
                                    5 ɤɥɚɫɫ 
Тɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɫɜɟɞɟɧɢя. Ɂɧɚɱɟɧɢɟ ɯɥɟɛɚ ɜ ɩɢɬɚɧɢɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. ɉɪɨɞɭɤɬɵ, ɩɪɢɦɟɧɹɟɦɵɟ 

ɞɥɹ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɛɭɬɟɪɛɪɨɞɨɜ. ȼɢɞɵ ɛɭɬɟɪɛɪɨɞɨɜ. Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɹ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɛɭɬɟɪɛɪɨɞɨɜ. 
ɂɧɫɬɪɭɦɟɧɬɵ ɢ ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɢɹ ɞɥɹ ɧɚɪɟɡɤɢ. Ɍɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɤɚɱɟɫɬɜɭ ɝɨɬɨɜɵɯ ɛɭɬɟɪɛɪɨɞɨɜ. ɍɫ-
ɥɨɜɢɹ ɢ ɫɪɨɤɢ ɢɯ ɯɪɚɧɟɧɢɹ. ɉɨɞɚɱɚ ɛɭɬɟɪɛɪɨɞɨɜ. ɉɪɨɮɟɫɫɢɹ ɩɟɤɚɪɶ. ȼɢɞɵ ɝɨɪɹɱɢɯ ɧɚɩɢɬɤɨɜ 
(ɱɚɣ, ɤɨɮɟ, ɤɚɤɚɨ, ɝɨɪɹɱɢɣ ɲɨɤɨɥɚɞ). ɋɨɪɬɚ ɱɚɹ, ɢɯ ɜɤɭɫɨɜɵɟ ɞɨɫɬɨɢɧɫɬɜɚ, ɩɨɥɟɡɧɵɟ ɫɜɨɣɫɬɜɚ. 
ȼɥɢɹɧɢɟ ɷɮɢɪɧɵɯ ɦɚɫɟɥ, ɜɨɞɵ ɧɚ ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɧɚɩɢɬɤɚ. Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɹ ɡɚɜɚɪɢɜɚɧɢɹ, ɩɨɞɚɱɚ ɱɚɹ. ɋɨɪɬɚ 
ɢ ɜɢɞɵ ɤɨɮɟ. ɍɫɬɪɨɣɫɬɜɚ ɞɥɹ ɪɚɡɦɨɥɚ ɡёɪɟɧ ɤɨɮɟ. Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɹ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ, ɩɨɞɚɱɚ ɤɨɮɟ. 
ɉɪɢɛɨɪɵ ɞɥɹ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɤɨɮɟ. ɉɨɥɭɱɟɧɢɟ ɤɚɤɚɨ-ɩɨɪɨɲɤɚ. Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɹ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɤɚ-
ɤɚɨ, ɩɨɞɚɱɚ ɧɚɩɢɬɤɚ. 

Лɚɛɨɪɚɬɨɪɧɨ-ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɵ. ɉɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ ɢ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɟ ɛɭ-
ɬɟɪɛɪɨɞɨɜ. ɉɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ ɝɨɪɹɱɢɯ ɧɚɩɢɬɤɨɜ (ɱɚɣ, ɤɨɮɟ, ɤɚɤɚɨ).  
Ⱦɟɝɭɫɬɚɰɢɹ ɛɥɸɞ. Ɉɰɟɧɤɚ ɤɚɱɟɫɬɜɚ. 
ɋɨɛɥɸɞɟɧɢɟ ɩɪɚɜɢɥ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɬɪɭɞɚ ɩɪɢ ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɧɨɠɨɦ ɢ ɝɨɪɹɱɟɣ ɠɢɞɤɨɫɬɶɸ. 
Ɍɟɦɚ 4. Ȼɥɸɞɚ ɢɡ ɤɪɭɩ, ɛɨɛɨɜɵɯ ɢ ɦɚɤɚɪɨɧɧɵɯ ɢɡɞɟɥɢɣ»  

                                  5 ɤɥɚɫɫ 
Тɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɫɜɟɞɟɧɢя. ȼɢɞɵ ɤɪɭɩ, ɛɨɛɨɜɵɯ ɢ ɦɚɤɚɪɨɧɧɵɯ ɢɡɞɟɥɢɣ. ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɩɪɨ-

ɞɭɤɬɨɜ ɤ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɸ ɛɥɸɞ. ɉɨɫɭɞɚ ɞɥɹ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɛɥɸɞ. Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɹ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ 
ɤɪɭɩɹɧɵɯ ɪɚɫɫɵɩɱɚɬɵɯ, ɜɹɡɤɢɯ ɢ ɠɢɞɤɢɯ ɤɚɲ. Ɍɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɤɚɱɟɫɬɜɭ ɤɚɲɢ. ɉɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɛɨɛɨ-
ɜɵɯ ɜ ɤɭɥɢɧɚɪɢɢ. ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤ ɜɚɪɤɟ. ȼɪɟɦɹ ɜɚɪɤɢ. Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɹ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɛɥɸɞ ɢɡ ɦɚɤɚ-
ɪɨɧɧɵɯ ɢɡɞɟɥɢɣ. ɉɨɞɚɱɚ ɝɨɬɨɜɵɯ ɛɥɸɞ. 

Лɚɛɨɪɚɬɨɪɧɨ-ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɵ. ɉɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ ɢ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɟ 
ɛɥɸɞ ɢɡ ɤɪɭɩ, ɛɨɛɨɜɵɯ ɢ ɦɚɤɚɪɨɧɧɵɯ ɢɡɞɟɥɢɣ. 
Ⱦɟɝɭɫɬɚɰɢɹ ɛɥɸɞ. Ɉɰɟɧɤɚ ɤɚɱɟɫɬɜɚ. 

Ɍɟɦɚ 5.Ȼɥɸɞɚ ɢɡ ɨɜɨɳɟɣ ɢ ɮɪɭɤɬɨɜ 
                              5 ɤɥɚɫɫ 
Тɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɫɜɟɞɟɧɢя. ɉɢɳɟɜɚɹ (ɩɢɬɚɬɟɥɶɧɚɹ) ɰɟɧɧɨɫɬɶ ɨɜɨɳɟɣ ɢ ɮɪɭɤɬɨɜ. ɋɨɞɟɪɠɚ-

ɧɢɟ ɜ ɧɢɯ ɜɢɬɚɦɢɧɨɜ, ɦɢɧɟɪɚɥɶɧɵɯ ɫɨɥɟɣ, ɝɥɸɤɨɡɵ, ɤɥɟɬɱɚɬɤɢ. ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɜɥɚɝɢ ɜ ɩɪɨɞɭɤɬɚɯ, 
ɟё ɜɥɢɹɧɢɟ ɧɚ ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɢ ɫɨɯɪɚɧɧɨɫɬɶ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ. ɋɩɨɫɨɛɵ ɯɪɚɧɟɧɢɹ ɨɜɨɳɟɣ ɢ ɮɪɭɤɬɨɜ. ɋɜɟɠɟ-
ɡɚɦɨɪɨɠɟɧɧɵɟ ɨɜɨɳɢ. ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɢɯ ɤ ɡɚɦɨɪɨɡɤɟ. ɏɪɚɧɟɧɢɟ ɢ ɭɫɥɨɜɢɹ ɤɭɥɢɧɚɪɧɨɝɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨ-
ɜɚɧɢɹ ɫɜɟɠɟɡɚɦɨɪɨɠɟɧɧɵɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ. ȼɥɢɹɧɢɟ ɷɤɨɥɨɝɢɢ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɵ ɧɚ ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɨɜɨ-



ɳɟɣ ɢ ɮɪɭɤɬɨɜ. Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɞɨɛɪɨɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ ɨɜɨɳɟɣ ɩɨ ɜɧɟɲɧɟɦɭ ɜɢɞɭ. Ɇɟɬɨɞɵ ɨɩɪɟɞɟ-
ɥɟɧɢɹ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɧɢɬɪɚɬɨɜ ɜ ɨɜɨɳɚɯ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɢɡɦɟɪɢɬɟɥɶɧɵɯ ɩɪɢɛɨɪɨɜ, ɜ ɯɢɦɢɱɟɫɤɢɯ ɥɚɛɨ-
ɪɚɬɨɪɢɹɯ, ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɛɭɦɚɠɧɵɯ ɢɧɞɢɤɚɬɨɪɨɜ ɜ ɞɨɦɚɲɧɢɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ. ɋɩɨɫɨɛɵ ɭɞɚɥɟɧɢɹ ɥɢɲɧɢɯ 
ɧɢɬɪɚɬɨɜ ɢɡ ɨɜɨɳɟɣ. Ɉɛɳɢɟ ɩɪɚɜɢɥɚ ɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɢɧɚɪɧɨɣ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ ɨɜɨɳɟɣ. Ɉɫɨɛɟɧɧɨ-
ɫɬɢ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ ɥɢɫɬɨɜɵɯ ɢ ɩɪɹɧɵɯ ɨɜɨɳɟɣ, ɥɭɤɚ ɢ ɱɟɫɧɨɤɚ, ɬɵɤɜɟɧɧɵɯ ɨɜɨɳɟɣ, ɬɨɦɚɬɨɜ, ɤɚɩɭ-
ɫɬɧɵɯ ɨɜɨɳɟɣ. ɉɪɚɜɢɥɚ ɤɭɥɢɧɚɪɧɨɣ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɢɟ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɟ ɰɜɟɬɚ ɨɜɨɳɟɣ ɢ 
ɜɢɬɚɦɢɧɨɜ. ɉɪɚɜɢɥɚ ɢɡɦɟɥɶɱɟɧɢɹ ɨɜɨɳɟɣ, ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧёɧɧɵɟ ɮɨɪɦɵ ɧɚɪɟɡɤɢ ɨɜɨɳɟɣ. 
ɂɧɫɬɪɭɦɟɧɬɵ ɢ ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɢɹ ɞɥɹ ɧɚɪɟɡɤɢ. ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɫɚɥɚɬɨɜ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶ-
ɧɵɯ ɛɥɸɞ ɢ ɝɚɪɧɢɪɨɜ ɤ ɦɹɫɧɵɦ ɢ ɪɵɛɧɵɦ ɛɥɸɞɚɦ. Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɹ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɫɚɥɚɬɚ ɢɡ ɫɵɪɵɯ 
ɨɜɨɳɟɣ (ɮɪɭɤɬɨɜ). ɍɤɪɚɲɟɧɢɟ ɝɨɬɨɜɵɯ ɛɥɸɞ ɩɪɨɞɭɤɬɚɦɢ, ɜɯɨɞɹɳɢɦɢ ɜ ɫɨɫɬɚɜ ɫɚɥɚɬɨɜ, ɡɟɥɟ-
ɧɶɸ. Ɂɧɚɱɟɧɢɟ ɢ ɜɢɞɵ ɬɟɩɥɨɜɨɣ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ (ɜɚɪɤɚ, ɩɪɢɩɭɫɤɚɧɢɟ, ɛɥɚɧɲɢɪɨɜɚɧɢɟ, ɠɚ-
ɪɟɧɢɟ, ɩɚɫɫɟɪɨɜɚɧɢɟ, ɬɭɲɟɧɢɟ, ɡɚɩɟɤɚɧɢɟ). ɉɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɚ ɢ ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɨɜ ɬɟ-
ɩɥɨɜɨɣ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ ɨɜɨɳɟɣ. Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɹ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɫɚɥɚɬɨɜ ɢ ɜɢɧɟɝɪɟɬɨɜ ɢɡ ɜɚɪёɧɵɯ ɨɜɨɳɟɣ. 
ɍɫɥɨɜɢɹ ɜɚɪɤɢ ɨɜɨɳɟɣ ɞɥɹ ɫɚɥɚɬɨɜ ɢ ɜɢɧɟɝɪɟɬɨɜ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɳɢɟ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɸ ɩɢɬɚɬɟɥɶɧɵɯ 
ɜɟɳɟɫɬɜ ɢ ɜɢɬɚɦɢɧɨɜ. Ɍɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɤɚɱɟɫɬɜɭ ɢ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɸ ɝɨɬɨɜɵɯ ɛɥɸɞ 

Лɚɛɨɪɚɬɨɪɧɨ-ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɵ. Ɇɟɯɚɧɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɢɧɚɪɧɚɹ ɨɛɪɚ-
ɛɨɬɤɚ ɨɜɨɳɟɣ ɢ ɮɪɭɤɬɨɜ. 
Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɧɢɬɪɚɬɨɜ ɜ ɨɜɨɳɚɯ. 
ɉɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ ɢ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɟ ɛɥɸɞ ɢɡ ɫɵɪɵɯ ɢ ɜɚɪɟɧɵɯ ɨɜɨɳɟɣ ɢ ɮɪɭɤɬɨɜ. 
Ⱦɟɝɭɫɬɚɰɢɹ ɛɥɸɞ. Ɉɰɟɧɤɚ ɤɚɱɟɫɬɜɚ. 

 
Ɍɟɦɚ 6. Ȼɥɸɞɚ ɢɡ ɹɢɰ 
                               5 ɤɥɚɫɫ 
Тɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɫɜɟɞɟɧɢя. Ɂɧɚɱɟɧɢɟ ɹɢɰ ɜ ɩɢɬɚɧɢɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɹɢɰ ɜ ɤɭɥɢ-

ɧɚɪɢɢ. Ɇɟɪɵ ɩɪɟɞɨɫɬɨɪɨɠɧɨɫɬɢ ɩɪɢ ɤɭɥɢɧɚɪɧɨɣ ɨɛɪɚɛɨɬɤɟ ɹɢɰ. ɋɩɨɫɨɛɵ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɫɜɟɠɟ-
ɫɬɢ ɹɢɰ. ɋɩɨɫɨɛɵ ɯɪɚɧɟɧɢɹ ɹɢɰ. Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɹ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɛɥɸɞ ɢɡ ɹɢɰ. ɉɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɢɹ ɞɥɹ 
ɜɡɛɢɜɚɧɢɹ. ɋɩɨɫɨɛɵ ɜɚɪɤɢ ɤɭɪɢɧɵɯ ɹɢɰ: ɜɫɦɹɬɤɭ, ɜ ɦɟɲɨɱɟɤ, ɜɤɪɭɬɭɸ. ɉɨɞɚɱɚ ɜɚɪёɧɵɯ ɹɢɰ. 
ɀɚɪɟɧɢɟ ɹɢɰ: ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ ɹɢɱɧɢɰɵ-ɝɥɚɡɭɧɶɢ, ɨɦɥɟɬɚ ɧɚɬɭɪɚɥɶɧɨɝɨ. ɉɨɞɚɱɚ ɝɨɬɨɜɵɯ ɛɥɸɞ. 

Лɚɛɨɪɚɬɨɪɧɨ-ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɵ. Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɫɜɟɠɟɫɬɢ ɹɢɰ. ɉɪɢ-
ɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ ɛɥɸɞ ɢɡ ɹɢɰ. Ⱦɟɝɭɫɬɚɰɢɹ ɛɥɸɞ. Ɉɰɟɧɤɚ ɤɚɱɟɫɬɜɚ. 
Ɍɟɦɚ 7. ɉɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ ɡɚɜɬɪɚɤɚ. ɋɟɪɜɢɪɨɜɤɚ ɫɬɨɥɚ ɤ ɡɚɜɬɪɚɤɭ 

                            5 ɤɥɚɫɫ 
Тɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɫɜɟɞɟɧɢя. Ɇɟɧɸ ɡɚɜɬɪɚɤɚ. ɉɨɧɹɬɢɟ ɨ ɤɚɥɨɪɢɣɧɨɫɬɢ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ. ɉɨɧɹɬɢɟ ɨ 

ɫɟɪɜɢɪɨɜɤɟ ɫɬɨɥɚ. Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɫɟɪɜɢɪɨɜɤɢ ɫɬɨɥɚ ɤ ɡɚɜɬɪɚɤɭ. ɇɚɛɨɪ ɫɬɨɥɨɜɨɝɨ ɛɟɥɶɹ, ɩɪɢɛɨɪɨɜ 
ɢ ɩɨɫɭɞɵ ɞɥɹ ɡɚɜɬɪɚɤɚ. ɋɩɨɫɨɛɵ ɫɤɥɚɞɵɜɚɧɢɹ ɫɚɥɮɟɬɨɤ. ɉɪɚɜɢɥɚ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɡɚ ɫɬɨɥɨɦ ɢ ɩɨɥɶɡɨ-
ɜɚɧɢɹ ɫɬɨɥɨɜɵɦɢ ɩɪɢɛɨɪɚɦɢ. 

Лɚɛɨɪɚɬɨɪɧɨ-ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɵ. Ɋɚɡɪɚɛɨɬɤɚ ɦɟɧɸ ɡɚɜɬɪɚɤɚ. ɉɪɢɝɨ-
ɬɨɜɥɟɧɢɟ ɡɚɜɬɪɚɤɚ. 

ɋɟɪɜɢɪɨɜɤɚ ɫɬɨɥɚ ɤ ɡɚɜɬɪɚɤɭ. ɋɤɥɚɞɵɜɚɧɢɟ ɫɚɥɮɟɬɨɤ. 
Ɍɟɦɚ 8 Ȼɥɸɞɚ ɢɡ ɪɵɛɵ ɢ ɧɟɪɵɛɧɵɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɦɨɪɹ 
                            6 ɤɥɚɫɫ 
Тɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɫɜɟɞɟɧɢя. ɉɢɳɟɜɚɹ ɰɟɧɧɨɫɬɶ ɪɵɛɵ ɢ ɧɟɪɵɛɧɵɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɦɨɪɹ. ɋɨɞɟɪ-

ɠɚɧɢɟ ɜ ɧɢɯ ɛɟɥɤɨɜ, ɠɢɪɨɜ, ɭɝɥɟɜɨɞɨɜ, ɜɢɬɚɦɢɧɨɜ. ȼɢɞɵ ɪɵɛɵ ɢ ɧɟɪɵɛɧɵɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɦɨɪɹ, 
ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɢɡ ɧɢɯ. Ɇɚɪɤɢɪɨɜɤɚ ɤɨɧɫɟɪɜɨɜ. ɉɪɢɡɧɚɤɢ ɞɨɛɪɨɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ ɪɵɛɵ. ɍɫɥɨɜɢɹ ɢ 
ɫɪɨɤɢ ɯɪɚɧɟɧɢɹ ɪɵɛɧɨɣ ɩɪɨɞɭɤɰɢɢ. Ɉɬɬɚɢɜɚɧɢɟ ɦɨɪɨɠɟɧɨɣ ɪɵɛɵ. ȼɵɦɚɱɢɜɚɧɢɟ ɫɨɥёɧɨɣ ɪɵɛɵ. 
Ɋɚɡɞɟɥɤɚ ɪɵɛɵ. ɋɚɧɢɬɚɪɧɵɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɩɪɢ ɨɛɪɚɛɨɬɤɟ ɪɵɛɵ. Ɍɟɩɥɨɜɚɹ ɨɛɪɚɛɨɬɤɚ ɪɵɛɵ. Ɍɟɯ-
ɧɨɥɨɝɢɹ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɛɥɸɞ ɢɡ ɪɵɛɵ ɢ ɧɟɪɵɛɧɵɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɦɨɪɹ. ɉɨɞɚɱɚ ɝɨɬɨɜɵɯ ɛɥɸɞ. Ɍɪɟ-
ɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɤɚɱɟɫɬɜɭ ɝɨɬɨɜɵɯ ɛɥɸɞ. 
Лɚɛɨɪɚɬɨɪɧɨ-ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɵ. Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɫɜɟɠɟɫɬɢ ɪɵɛɵ. ɉɪɢɝɨɬɨɜ-
ɥɟɧɢɟ ɛɥɸɞɚ ɢɡ ɪɵɛɵ. 

Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɬɟɪɦɢɱɟɫɤɨɣ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ ɪɵɛɧɵɯ ɛɥɸɞ. 
ɉɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ ɛɥɸɞ ɢɡ ɦɨɪɟɩɪɨɞɭɤɬɨɜ. 

Ɍɟɦɚ 9. Ȼɥɸɞɚ ɢɡ ɦɹɫɚ (4ɱɚɫɚ) 
                              6 ɤɥɚɫɫ 



Тɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɫɜɟɞɟɧɢя. Ɂɧɚɱɟɧɢɟ ɦɹɫɧɵɯ ɛɥɸɞ ɜ ɩɢɬɚɧɢɢ. ȼɢɞɵ ɦɹɫɚ ɢ ɫɭɛɩɪɨɞɭɤɬɨɜ. 
ɉɪɢɡɧɚɤɢ ɞɨɛɪɨɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ ɦɹɫɚ. Ɉɪɝɚɧɨɥɟɩɬɢɱɟɫɤɢɟ ɦɟɬɨɞɵ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɞɨɛɪɨɤɚɱɟɫɬɜɟɧ-
ɧɨɫɬɢ ɦɹɫɚ. ɍɫɥɨɜɢɹ ɢ ɫɪɨɤɢ ɯɪɚɧɟɧɢɹ ɦɹɫɧɨɣ ɩɪɨɞɭɤɰɢɢ. Ɉɬɬɚɢɜɚɧɢɟ ɦɨɪɨɠɟɧɨɝɨ ɦɹɫɚ. 

ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɦɹɫɚ ɤ ɬɟɩɥɨɜɨɣ ɨɛɪɚɛɨɬɤɟ. ɋɚɧɢɬɚɪɧɵɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɩɪɢ ɨɛɪɚɛɨɬɤɟ ɦɹɫɚ. 
Ɉɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ ɢ ɢɧɜɟɧɬɚɪɶ, ɩɪɢɦɟɧɹɟɦɵɟ ɩɪɢ ɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɨɣ ɢ ɬɟɩɥɨɜɨɣ ɨɛɪɚɛɨɬɤɟ ɦɹɫɚ. ȼɢɞɵ 
ɬɟɩɥɨɜɨɣ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ ɦɹɫɚ. Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɬɟɪɦɢɱɟɫɤɨɣ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ ɦɹɫɧɵɯ ɛɥɸɞ. Ɍɟɯɧɨ-
ɥɨɝɢɹ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɛɥɸɞ ɢɡ ɦɹɫɚ. ɉɨɞɚɱɚ ɤ ɫɬɨɥɭ. Ƚɚɪɧɢɪɵ ɤ ɦɹɫɧɵɦ ɛɥɸɞɚɦ. 

Лɚɛɨɪɚɬɨɪɧɨ-ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɵ. Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɞɨɛɪɨɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ 
ɦɹɫɚ ɢ ɦɹɫɧɵɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ. 

ɉɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ ɛɥɸɞɚ ɢɡ ɦɹɫɚ. 
Ɍɟɦɚ 10. Ȼɥɸɞɚ ɢɡ ɩɬɢɰɵ  

                                 6 ɤɥɚɫɫ 
Тɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɫɜɟɞɟɧɢя. ȼɢɞɵ ɞɨɦɚɲɧɟɣ ɢ ɫɟɥɶɫɤɨɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɨɣ ɩɬɢɰɵ ɢ ɢɯ ɤɭɥɢɧɚɪ-

ɧɨɟ ɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɟ. ɋɩɨɫɨɛɵ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɩɬɢɰɵ. ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɩɬɢɰɵ ɤ ɬɟɩɥɨɜɨɣ ɨɛɪɚ-
ɛɨɬɤɟ. ɋɩɨɫɨɛɵ ɪɚɡɪɟɡɚɧɢɹ ɩɬɢɰɵ ɧɚ ɱɚɫɬɢ. Ɉɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ ɢ ɢɧɜɟɧɬɚɪɶ, ɩɪɢɦɟɧɹɟɦɵɟ ɩɪɢ ɦɟ-
ɯɚɧɢɱɟɫɤɨɣ ɢ ɬɟɩɥɨɜɨɣ ɨɛɪɚɛɨɬɤɟ ɩɬɢɰɵ. ȼɢɞɵ ɬɟɩɥɨɜɨɣ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ ɩɬɢɰɵ. Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɹ ɩɪɢɝɨ-
ɬɨɜɥɟɧɢɹ ɛɥɸɞ ɢɡ ɩɬɢɰɵ. Ɉɮɨɪɦɥɟɧɢɟ ɝɨɬɨɜɵɯ ɛɥɸɞ ɢ ɩɨɞɚɱɚ ɢɯ ɤ ɫɬɨɥɭ. 

Лɚɛɨɪɚɬɨɪɧɨ-ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɵ. ɉɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ ɛɥɸɞɚ ɢɡ ɩɬɢɰɵ. 
Ɍɟɦɚ 11. Ɂɚɩɪɚɜɨɱɧɵɟ ɫɭɩɵ  

                                  6 ɤɥɚɫɫ 
Тɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɫɜɟɞɟɧɢя. Ɂɧɚɱɟɧɢɟ ɫɭɩɨɜ ɜ ɪɚɰɢɨɧɟ ɩɢɬɚɧɢɹ. Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɹ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ 

ɛɭɥɶɨɧɨɜ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɵɯ ɩɪɢ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɢ ɡɚɩɪɚɜɨɱɧɵɯ ɫɭɩɨɜ. ȼɢɞɵ ɡɚɩɪɚɜɨɱɧɵɯ ɫɭɩɨɜ. 
Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɹ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɳɟɣ, ɛɨɪɳɚ, ɪɚɫɫɨɥɶɧɢɤɚ, ɫɨɥɹɧɤɢ, ɨɜɨɳɧɵɯ ɫɭɩɨɜ ɢ ɫɭɩɨɜ ɫ ɤɪɭɩɚ-
ɦɢ ɢ ɦɭɱɧɵɦɢ ɢɡɞɟɥɢɹɦɢ. Ɉɰɟɧɤɚ ɝɨɬɨɜɨɝɨ ɛɥɸɞɚ. Ɉɮɨɪɦɥɟɧɢɟ ɝɨɬɨɜɨɝɨ ɫɭɩɚ ɢ ɩɨɞɚɱɚ ɤ ɫɬɨɥɭ. 

Лɚɛɨɪɚɬɨɪɧɨ-ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɵ. ɉɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ ɡɚɩɪɚɜɨɱɧɨɝɨ ɫɭɩɚ. 
 
Ɍɟɦɚ 12. ɉɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ ɨɛɟɞɚ. ɋɟɪɜɢɪɨɜɤɚ ɫɬɨɥɚ ɤ ɨɛɟɞɭ  

                                    6 ɤɥɚɫɫ 
Тɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɫɜɟɞɟɧɢя. Ɇɟɧɸ ɨɛɟɞɚ. ɋɟɪɜɢɪɨɜɤɚ ɫɬɨɥɚ ɤ ɨɛɟɞɭ. ɇɚɛɨɪ ɫɬɨɥɨɜɨɝɨ ɛɟɥɶɹ, 

ɩɪɢɛɨɪɨɜ ɢ ɩɨɫɭɞɵ ɞɥɹ ɨɛɟɞɚ. ɉɨɞɚɱɚ ɛɥɸɞ. ɉɪɚɜɢɥɚ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɡɚ ɫɬɨɥɨɦ ɢ ɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɫɬɨ-
ɥɨɜɵɦɢ ɩɪɢɛɨɪɚɦɢ. 

Лɚɛɨɪɚɬɨɪɧɨ-ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɵ. ɋɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɦɟɧɸ ɨɛɟɞɚ. 
 Ɋɚɫɫɱɟɬ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɢ ɫɬɨɢɦɨɫɬɢ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɞɥɹ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɨɛɟɞɚ. 

  ɋɟɪɜɢɪɨɜɤɚ ɫɬɨɥɚ ɤ ɨɛɟɞɭ. Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɤɚɥɨɪɢɣɧɨɫɬɢ ɛɥɸɞ. 
Ɍɟɦɚ 13. Ȼɥɸɞɚ ɢɡ ɦɨɥɨɤɚ ɢ ɤɢɫɥɨɦɨɥɨɱɧɵɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ 
                                  7 ɤɥɚɫɫ 
Тɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɫɜɟɞɟɧɢя. Ɂɧɚɱɟɧɢɟ ɦɨɥɨɤɚ ɢ ɤɢɫɥɨɦɨɥɨɱɧɵɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɜ ɩɢɬɚɧɢɢ ɱɟɥɨ-

ɜɟɤɚ. ɇɚɬɭɪɚɥɶɧɨɟ (ɰɟɥɶɧɨɟ) ɦɨɥɨɤɨ. Ɇɨɥɨɱɧɵɟ ɩɪɨɞɭɤɬɵ. Ɇɨɥɨɱɧɵɟ ɤɨɧɫɟɪɜɵ. Ʉɢɫɥɨɦɨɥɨɱ-
ɧɵɟ ɩɪɨɞɭɤɬɵ. ɋɵɪ. Ɇɟɬɨɞɵ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɦɨɥɨɤɚ ɢ ɦɨɥɨɱɧɵɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ. ɉɨɫɭɞɚ ɞɥɹ 
ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɛɥɸɞ ɢɡ ɦɨɥɨɤɚ ɢ ɤɢɫɥɨɦɨɥɨɱɧɵɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ. Ɇɨɥɨɱɧɵɟ ɫɭɩɵ ɢ ɤɚɲɢ: ɬɟɯɧɨɥɨ-
ɝɢɹ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɢ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɤɚɱɟɫɬɜɭ. ɉɨɞɚɱɚ ɝɨɬɨɜɵɯ ɛɥɸɞ. Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɹ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ 
ɬɜɨɪɨɝɚ ɜ ɞɨɦɚɲɧɢɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ. Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɹ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɛɥɸɞ ɢɡ ɤɢɫɥɨɦɨɥɨɱɧɵɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ. 

Лɚɛɨɪɚɬɨɪɧɨ-ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɵ. Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɦɨɥɨɤɚ ɢ 
ɦɨɥɨɱɧɵɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ. 

ɉɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ ɦɨɥɨɱɧɨɝɨ ɫɭɩɚ, ɦɨɥɨɱɧɨɣ ɤɚɲɢ ɢɥɢ ɛɥɸɞɚ ɢɡ ɬɜɨɪɨɝɚ. 
Ɍɟɦɚ 14. ɂɡɞɟɥɢɹ ɢɡ ɠɢɞɤɨɝɨ ɬɟɫɬɚ 
                                 7 ɤɥɚɫɫ 
Тɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɫɜɟɞɟɧɢя. ȼɢɞɵ ɛɥɸɞ ɢɡ ɠɢɞɤɨɝɨ ɬɟɫɬɚ. ɉɪɨɞɭɤɬɵ ɞɥɹ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ 

ɠɢɞɤɨɝɨ ɬɟɫɬɚ. ɉɢɳɟɜɵɟ ɪɚɡɪɵɯɥɢɬɟɥɢ ɞɥɹ ɬɟɫɬɚ. Ɉɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ, ɩɨɫɭɞɚ ɢ ɢɧɜɟɧɬɚɪɶ ɞɥɹ ɡɚɦɟ-
ɲɢɜɚɧɢɹ ɬɟɫɬɚ ɢ ɜɵɩɟɱɤɢ ɛɥɢɧɨɜ. Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɹ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɬɟɫɬɚ ɢ ɢɡɞɟɥɢɣ ɢɡ ɧɟɝɨ: ɛɥɢɧɨɜ, 
ɛɥɢɧɱɢɤɨɜ ɫ ɧɚɱɢɧɤɨɣ, ɨɥɚɞɢɣ ɢ ɛɥɢɧɧɨɝɨ ɩɢɪɨɝɚ. ɉɨɞɚɱɚ ɢɯ ɤ ɫɬɨɥɭ. Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ 
ɦёɞɚ ɨɪɝɚɧɨɥɟɩɬɢɱɟɫɤɢɦɢ ɢ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɵɦɢ ɦɟɬɨɞɚɦɢ. 

Лɚɛɨɪɚɬɨɪɧɨ-ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɵ. Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɦɟɞɚ. ɉɪɢ-
ɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ ɢɡɞɟɥɢɣ ɢɡ ɠɢɞɤɨɝɨ ɬɟɫɬɚ. 

Ɍɟɦɚ 15. ȼɢɞɵ ɬɟɫɬɚ ɢ ɜɵɩɟɱɤɢ 



                                 7 ɤɥɚɫɫ 
Тɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɫɜɟɞɟɧɢя. ɉɪɨɞɭɤɬɵ ɞɥɹ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɜɵɩɟɱɤɢ. Ɋɚɡɪɵɯɥɢɬɟɥɢ ɬɟɫɬɚ. 

ɂɧɫɬɪɭɦɟɧɬɵ ɢ ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɢɹ ɞɥɹ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɬɟɫɬɚ ɢ ɮɨɪɦɨɜɚɧɢɹ ɦɭɱɧɵɯ ɢɡɞɟɥɢɣ. ɗɥɟɤ-
ɬɪɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɢɛɨɪɵ ɞɥɹ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɜɵɩɟɱɤɢ. Ⱦɪɨɠɠɟɜɨɟ, ɛɢɫɤɜɢɬɧɨɟ, ɡɚɜɚɪɧɨɟ ɬɟɫɬɨ ɢ ɬɟɫ-
ɬɨ ɞɥɹ ɩɪɹɧɢɱɧɵɯ ɢɡɞɟɥɢɣ. ȼɢɞɵ ɢɡɞɟɥɢɣ ɢɡ ɧɢɯ. Ɋɟɰɟɩɬɭɪɚ ɢ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɹ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɩɪɟ-
ɫɧɨɝɨ ɫɥɨёɧɨɝɨ ɢ ɩɟɫɨɱɧɨɝɨ ɬɟɫɬɚ. Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɜɵɩɟɱɤɢ ɢɡɞɟɥɢɣ ɢɡ ɧɢɯ. ɉɪɨɮɟɫɫɢɹ ɤɨɧɞɢɬɟɪ. 

Лɚɛɨɪɚɬɨɪɧɨ-ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɵ. ɉɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ ɢɡɞɟɥɢɣ ɢɡ ɩɪɟɫɧɨ-
ɝɨ ɢ ɫɥɨɟɧɨɝɨ ɬɟɫɬɚ.  

ɉɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ ɢɡɞɟɥɢɣ ɢɡ ɩɟɫɨɱɧɨɝɨ ɬɟɫɬɚ. 
Ɍɟɦɚ 16. ɋɥɚɞɨɫɬɢ, ɞɟɫɟɪɬɵ, ɧɚɩɢɬɤɢ 
                                  7 ɤɥɚɫɫ 
Тɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɫɜɟɞɟɧɢя. ȼɢɞɵ ɫɥɚɞɨɫɬɟɣ: ɰɭɤɚɬɵ, ɤɨɧɮɟɬɵ, ɩɟɱɟɧɶɟ, ɛɟɡɟ (ɦɟɪɟɧɝɢ). ɂɯ 

ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɜ ɩɢɬɚɧɢɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. ȼɢɞɵ ɞɟɫɟɪɬɨɜ. Ȼɟɡɚɥɤɨɝɨɥɶɧɵɟ ɧɚɩɢɬɤɢ: ɦɨɥɨɱɧɵɣ ɤɨɤɬɟɣɥɶ, 
ɦɨɪɫ. Ɋɟɰɟɩɬɭɪɚ, ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɹ ɢɯ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɢ ɩɨɞɚɱɚ ɤ ɫɬɨɥɭ. 

Лɚɛɨɪɚɬɨɪɧɨ-ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɵ. ɉɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ ɫɥɚɞɤɢɯ ɛɥɸɞ ɢ 
ɧɚɩɢɬɤɨɜ. 

Ɍɟɦɚ 17. ɋɟɪɜɢɪɨɜɤɚ ɫɥɚɞɤɨɝɨ ɫɬɨɥɚ. ɉɪɚɡɞɧɢɱɧɵɣ ɷɬɢɤɟɬ  
                                 7 ɤɥɚɫɫ 
Тɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɫɜɟɞɟɧɢя. Ɇɟɧɸ ɫɥɚɞɤɨɝɨ ɫɬɨɥɚ. ɋɟɪɜɢɪɨɜɤɚ ɫɥɚɞɤɨɝɨ ɫɬɨɥɚ. ɇɚɛɨɪ ɫɬɨ-

ɥɨɜɨɝɨ ɛɟɥɶɹ, ɩɪɢɛɨɪɨɜ ɢ ɩɨɫɭɞɵ. ɉɨɞɚɱɚ ɤɨɧɞɢɬɟɪɫɤɢɯ ɢɡɞɟɥɢɣ ɢ ɫɥɚɞɤɢɯ ɛɥɸɞ. ɉɪɚɜɢɥɚ ɩɨ-
ɜɟɞɟɧɢɹ ɡɚ ɫɬɨɥɨɦ ɢ ɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɞɟɫɟɪɬɧɵɦɢ ɩɪɢɛɨɪɚɦɢ. ɋɥɚɞɤɢɣ ɫɬɨɥ-ɮɭɪɲɟɬ. ɉɪɚɜɢɥɚ ɩɪɢ-
ɝɥɚɲɟɧɢɹ ɝɨɫɬɟɣ. Ɋɚɡɪɚɛɨɬɤɚ ɩɪɢɝɥɚɫɢɬɟɥɶɧɵɯ ɛɢɥɟɬɨɜ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɉɄ. 

Лɚɛɨɪɚɬɨɪɧɨ-ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɵ. Ɋɚɡɪɚɛɨɬɤɚ ɦɟɧɸ. 
  ɉɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ ɛɥɸɞ ɞɥɹ ɩɪɚɡɞɧɢɱɧɨɝɨ ɫɬɨɥɚ. 
 ɋɟɪɜɢɪɨɜɤɚ ɫɥɚɞɤɨɝɨ ɫɬɨɥɚ. 
 Ɋɚɡɪɚɛɨɬɤɚ ɩɪɢɝɥɚɫɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɛɢɥɟɬɚ ɧɚ ɩɪɚɡɞɧɢɤ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɉɄ. 
 

Ɋɚɡɞɟɥ «ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɢɡ ɬɟɤɫɬɢɥɶɧɵɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ» 
Ɍɟɦɚ 1. ɋɜɨɣɫɬɜɚ ɬɟɤɫɬɢɥɶɧɵɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ 
                              5 ɤɥɚɫɫ 
Тɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɫɜɟɞɟɧɢя. Ʉɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɹ ɬɟɤɫɬɢɥɶɧɵɯ ɜɨɥɨɤɨɧ. ɋɩɨɫɨɛɵ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɢ 

ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɧɚɬɭɪɚɥɶɧɵɯ ɜɨɥɨɤɨɧ ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɢɫɯɨɠɞɟɧɢɹ. ɂɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ ɧɢɬɟɣ ɢ ɬɤɚɧɟɣ ɜ 
ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɩɪɹɞɢɥɶɧɨɝɨ, ɬɤɚɰɤɨɝɨ ɢ ɨɬɞɟɥɨɱɧɨɝɨ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɚ ɢ ɜ ɞɨɦɚɲɧɢɯ ɭɫɥɨ-
ɜɢɹɯ. Ɉɫɧɨɜɧɚɹ ɢ ɭɬɨɱɧɚɹ ɧɢɬɢ ɜ ɬɤɚɧɢ. Ɍɤɚɰɤɢɟ ɩɟɪɟɩɥɟɬɟɧɢɹ: ɩɨɥɨɬɧɹɧɨɟ, ɫɚɪɠɟɜɨɟ, ɫɚɬɢɧɨ-
ɜɨɟ ɢ ɚɬɥɚɫɧɨɟ. Ʌɢɰɟɜɚɹ ɢ ɢɡɧɚɧɨɱɧɚɹ ɫɬɨɪɨɧɵ ɬɤɚɧɢ.  

Ɉɛɳɢɟ ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɬɟɤɫɬɢɥɶɧɵɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ: ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ, ɷɪɝɨɧɨɦɢɱɟɫɤɢɟ, ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɢɟ, 
ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ. ȼɢɞɵ ɢ ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɬɟɤɫɬɢɥɶɧɵɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ ɢɡ ɜɨɥɨɤɨɧ ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɢɫ-
ɯɨɠɞɟɧɢɹ: ɯɥɨɩɱɚɬɨɛɭɦɚɠɧɵɯ ɢ ɥɶɧɹɧɵɯ ɬɤɚɧɟɣ, ɧɢɬɨɤ, ɬɟɫɶɦɵ, ɥɟɧɬ. 

ɉɪɨɮɟɫɫɢɢ ɨɩɟɪɚɬɨɪ ɩɪɹɞɢɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɚ, ɬɤɚɱ. 
Лɚɛɨɪɚɬɨɪɧɨ-ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɵ. Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɞɨɥɟɜɨɣ 

ɧɢɬɢ ɜ ɬɤɚɧɢ. Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɥɢɰɟɜɨɣ ɢ ɢɡɧɚɧɨɱɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧ ɬɤɚɧɢ. ɋɪɚɜɧɢɬɟɥɶɧɵɣ ɚɧɚɥɢɡ ɩɪɨɱɧɨ-
ɫɬɢ ɨɤɪɚɫɤɢ ɬɤɚɧɟɣ. ɂɡɭɱɟɧɢɟ ɫɜɨɣɫɬɜ ɬɤɚɧɟɣ ɢɡ ɯɥɨɩɤɚ ɢ ɥɶɧɚ. 

                             6 ɤɥɚɫɫ 
Тɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɫɜɟɞɟɧɢя. Ʉɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɹ ɬɟɤɫɬɢɥɶɧɵɯ ɯɢɦɢɱɟɫɤɢɯ ɜɨɥɨɤɨɧ. ɋɩɨɫɨɛɵ ɢɯ 

ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ. ȼɢɞɵ ɢ ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɢɫɤɭɫɫɬɜɟɧɧɵɯ ɢ ɫɢɧɬɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɬɤɚɧɟɣ. ȼɢɞɵ ɧɟɬɤɚɧɵɯ ɦɚɬɟɪɢɚ-
ɥɨɜ ɢɡ ɯɢɦɢɱɟɫɤɢɯ ɜɨɥɨɤɨɧ. 

Лɚɛɨɪɚɬɨɪɧɨ-ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɵ. ɂɡɭɱɟɧɢɟ ɫɜɨɣɫɬɜ ɬɟɤɫɬɢɥɶɧɵɯ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ ɢɡ ɯɢɦɢɱɟɫɤɢɯ ɜɨɥɨɤɨɧ. 

                             7 ɤɥɚɫɫ 
Тɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɫɜɟɞɟɧɢя. Ʉɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɹ ɬɟɤɫɬɢɥɶɧɵɯ ɜɨɥɨɤɨɧ ɠɢɜɨɬɧɨɝɨ ɩɪɨɢɫɯɨɠɞɟ-

ɧɢɹ. ɋɩɨɫɨɛɵ ɢɯ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ. ȼɢɞɵ ɢ ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɲɟɪɫɬɹɧɵɯ ɢ ɲёɥɤɨɜɵɯ ɬɤɚɧɟɣ. ɉɪɢɡɧɚɤɢ ɨɩɪɟ-
ɞɟɥɟɧɢɹ ɜɢɞɚ ɬɤɚɧɢ ɩɨ ɫɵɪɶɟɜɨɦɭ ɫɨɫɬɚɜɭ. ɋɪɚɜɧɢɬɟɥɶɧɚɹ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɫɜɨɣɫɬɜ ɬɤɚɧɟɣ ɢɡ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɨɥɨɤɨɧ 

Лɚɛɨɪɚɬɨɪɧɨ-ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɵ. Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɫɵɪɶɟɜɨɝɨ ɫɨɫɬɚɜɚ 
ɬɤɚɧɟɣ ɢ ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɢɯ ɫɜɨɣɫɬɜ. 



Ɍɟɦɚ 2. Ʉɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɟ ɲɜɟɣɧɵɯ ɢɡɞɟɥɢɣ 
                           5 ɤɥɚɫɫ 
Тɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɫɜɟɞɟɧɢя. ɉɨɧɹɬɢɟ ɨ ɱɟɪɬɟɠɟ ɢ ɜɵɤɪɨɣɤɟ ɲɜɟɣɧɨɝɨ ɢɡɞɟɥɢɹ. ɂɧɫɬɪɭɦɟɧ-

ɬɵ ɢ ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɢɹ ɞɥɹ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɜɵɤɪɨɣɤɢ. Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɪɚɡɦɟɪɨɜ ɲɜɟɣɧɨɝɨ ɢɡɞɟɥɢɹ. 
Ɋɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɵɯ ɥɢɧɢɣ ɮɢɝɭɪɵ. ɋɧɹɬɢɟ ɦɟɪɨɤ. Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹ ɜɵɤɪɨɟɤ 
ɫɚɥɮɟɬɤɢ, ɩɨɞɭɲɤɢ ɞɥɹ ɫɬɭɥɚ, ɮɚɪɬɭɤɚ, ɩɪɹɦɨɣ ɸɛɤɢ ɫ ɤɭɥɢɫɤɨɣ ɧɚ ɪɟɡɢɧɤɟ, ɫɚɪɚɮɚɧɚ, ɬɨɩɚ. 
ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɜɵɤɪɨɣɤɢ ɤ ɪɚɫɤɪɨɸ. Ʉɨɩɢɪɨɜɚɧɢɟ ɝɨɬɨɜɨɣ ɜɵɤɪɨɣɤɢ. ɉɪɚɜɢɥɚ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ 
ɧɨɠɧɢɰɚɦɢ. 

Лɚɛɨɪɚɬɨɪɧɨ-ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɵ. ɂɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ ɜɵɤɪɨɟɤ ɞɥɹ ɨɛɪɚɡ-
ɰɨɜ ɪɭɱɧɵɯ ɢ ɦɚɲɢɧɧɵɯ ɪɚɛɨɬ. 

ɋɧɹɬɢɟ ɦɟɪɨɤ ɢ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ ɜɵɤɪɨɣɤɢ ɩɪɨɟɤɬɧɨɝɨ ɢɡɞɟɥɢɹ. 
ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɜɵɤɪɨɣɤɢ ɩɪɨɟɤɬɧɨɝɨ ɢɡɞɟɥɢɹ ɤ ɪɚɫɤɪɨɸ. 
 
                                   6 ɤɥɚɫɫ 
Тɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɫɜɟɞɟɧɢя. ɉɨɧɹɬɢɟ ɨ ɩɥɟɱɟɜɨɣ ɨɞɟɠɞɟ. ɉɨɧɹɬɢɟ ɨɛ ɨɞɟɠɞɟ ɫ ɰɟɥɶɧɨɤɪɨɟ-

ɧɵɦ ɢ ɜɬɚɱɧɵɦ ɪɭɤɚɜɨɦ. Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɪɚɡɦɟɪɨɜ ɮɢɝɭɪɵ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. ɋɧɹɬɢɟ ɦɟɪɨɤ ɞɥɹ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟ-
ɧɢɹ ɩɥɟɱɟɜɨɣ ɨɞɟɠɞɵ. ɉɨɫɬɪɨɟɧɢɟ ɱɟɪɬɟɠɚ ɨɫɧɨɜɵ ɩɥɟɱɟɜɨɝɨ ɢɡɞɟɥɢɹ ɫ ɰɟɥɶɧɨɤɪɨɟɧɵɦ ɪɭɤɚ-
ɜɨɦ. 

Лɚɛɨɪɚɬɨɪɧɨ-ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɵ. ɂɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ ɜɵɤɪɨɟɤ ɞɥɹ ɨɛɪɚɡ-
ɰɨɜ ɪɭɱɧɵɯ ɢ ɦɚɲɢɧɧɵɯ ɪɚɛɨɬ. ɋɧɹɬɢɟ ɦɟɪɨɤ ɢ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɟ ɱɟɪɬɟɠɚ ɲɜɟɣɧɨɝɨ ɢɡɞɟɥɢɹ ɫ ɰɟɥɶ-
ɧɨɤɪɨɟɧɵɦ ɪɭɤɚɜɨɦ ɜ ɧɚɬɭɪɚɥɶɧɭɸ ɜɟɥɢɱɢɧɭ (ɩɪɨɟɤɬɧɨɟ ɢɡɞɟɥɢɟ). 

                                  7 ɤɥɚɫɫ 
Тɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɫɜɟɞɟɧɢя. ɉɨɧɹɬɢɟ ɨ ɩɨɹɫɧɨɣ ɨɞɟɠɞɟ. ȼɢɞɵ ɩɨɹɫɧɨɣ ɨɞɟɠɞɵ. Ʉɨɧɫɬɪɭɤ-

ɰɢɢ ɸɛɨɤ. ɋɧɹɬɢɟ ɦɟɪɨɤ ɞɥɹ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɩɨɹɫɧɨɣ ɨɞɟɠɞɵ. ɉɨɫɬɪɨɟɧɢɟ ɱɟɪɬɟɠɚ ɩɪɹɦɨɣ ɸɛɤɢ. 
Лɚɛɨɪɚɬɨɪɧɨ-ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɵ. ɂɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ ɜɵɤɪɨɟɤ ɞɥɹ ɨɛɪɚɡ-

ɰɨɜ ɪɭɱɧɵɯ ɢ ɦɚɲɢɧɧɵɯ ɪɚɛɨɬ. 
ɋɧɹɬɢɟ ɦɟɪɨɤ ɢ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɟ ɱɟɪɬɟɠɚ ɩɪɹɦɨɣ ɸɛɤɢ ɜ ɧɚɬɭɪɚɥɶɧɭɸ ɜɟɥɢɱɢɧɭ. 

Ɍɟɦɚ 3. Ɇɨɞɟɥɢɪɨɜɚɧɢɟ ɲɜɟɣɧɵɯ ɢɡɞɟɥɢɣ  
                                 6 ɤɥɚɫɫ 
Тɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɫɜɟɞɟɧɢя. ɉɨɧɹɬɢɟ ɨ ɦɨɞɟɥɢɪɨɜɚɧɢɢ ɨɞɟɠɞɵ. Ɇɨɞɟɥɢɪɨɜɚɧɢɟ ɮɨɪɦɵ ɜɵ-

ɪɟɡɚ ɝɨɪɥɨɜɢɧɵ. Ɇɨɞɟɥɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɥɟɱɟɜɨɣ ɨɞɟɠɞɵ ɫ ɡɚɫɬёɠɤɨɣ ɧɚ ɩɭɝɨɜɢɰɚɯ. Ɇɨɞɟɥɢɪɨɜɚɧɢɟ 
ɨɬɪɟɡɧɨɣ ɩɥɟɱɟɜɨɣ ɨɞɟɠɞɵ. ɉɪɢёɦɵ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɜɵɤɪɨɟɤ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɯ ɞɟɬɚɥɟɣ ɢɡɞɟɥɢɹ: 
ɩɨɞɤɪɨɣɧɨɣ ɨɛɬɚɱɤɢ ɝɨɪɥɨɜɢɧɵ ɫɩɢɧɤɢ, ɩɨɞɤɪɨɣɧɨɣ ɨɛɬɚɱɤɢ ɝɨɪɥɨɜɢɧɵ ɩɟɪɟɞɚ, ɩɨɞɛɨɪɬɚ. 
ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɜɵɤɪɨɣɤɢ ɤ ɪɚɫɤɪɨɸ. 

Лɚɛɨɪɚɬɨɪɧɨ-ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɵ. Ɇɨɞɟɥɢɪɨɜɚɧɢɟ ɜɵɤɪɨɣɤɢ ɩɪɨɟɤɬ-
ɧɨɝɨ ɢɡɞɟɥɢɹ. 
ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɜɵɤɪɨɣɤɢ ɩɪɨɟɤɬɧɨɝɨ ɢɡɞɟɥɢɹ ɤ ɪɚɫɤɪɨɸ. 

                                 7 ɤɥɚɫɫ 
Тɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɫɜɟɞɟɧɢя. ɉɪɢёɦɵ ɦɨɞɟɥɢɪɨɜɚɧɢɹ ɩɨɹɫɧɨɣ ɨɞɟɠɞɵ. Ɇɨɞɟɥɢɪɨɜɚɧɢɟ ɸɛ-

ɤɢ ɫ ɪɚɫɲɢɪɟɧɢɟɦ ɤɧɢɡɭ. Ɇɨɞɟɥɢɪɨɜɚɧɢɟ ɸɛɤɢ ɫɨ ɫɤɥɚɞɤɚɦɢ. ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɜɵɤɪɨɣɤɢ ɤ ɪɚɫɤɪɨɸ. 
ɉɨɥɭɱɟɧɢɟ ɜɵɤɪɨɣɤɢ ɲɜɟɣɧɨɝɨ ɢɡɞɟɥɢɹ  ɢɡ ɩɚɤɟɬɚ ɝɨɬɨɜɵɯ ɜɵɤɪɨɟɤ, ɠɭɪɧɚɥɚ ɦɨɞ, ɫ CD ɢ ɢɡ 
ɂɧɬɟɪɧɟɬɚ. 

Лɚɛɨɪɚɬɨɪɧɨ-ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɵ. Ɇɨɞɟɥɢɪɨɜɚɧɢɟ ɜɵɤɪɨɣɤɢ. ɉɨɥɭ-
ɱɟɧɢɟ ɜɵɤɪɨɣɤɢ ɲɜɟɣɧɨɝɨ ɢɡɞɟɥɢɹ ɢɡ ɠɭɪɧɚɥɚ ɦɨɞ. ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɜɵɤɪɨɣɤɢ ɩɪɨɟɤɬɧɨɝɨ  ɢɡɞɟɥɢɹ 
ɤ ɪɚɫɤɪɨɸ. 

Ɍɟɦɚ 4. ɒɜɟɣɧɚɹ ɦɚɲɢɧɚ 
                                5 ɤɥɚɫɫ 
Тɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɫɜɟɞɟɧɢя. ɋɨɜɪɟɦɟɧɧɚɹ ɛɵɬɨɜɚɹ ɲɜɟɣɧɚɹ ɦɚɲɢɧɚ ɫ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɦ ɩɪɢ-

ɜɨɞɨɦ. Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɭɡɥɵ ɲɜɟɣɧɨɣ ɦɚɲɢɧɵ. Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɪɚɛɨɱɟɝɨ ɦɟɫɬɚ ɞɥɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɦɚɲɢɧ-
ɧɵɯ ɪɚɛɨɬ. ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɲɜɟɣɧɨɣ ɦɚɲɢɧɵ ɤ ɪɚɛɨɬɟ: ɧɚɦɨɬɤɚ ɧɢɠɧɟɣ ɧɢɬɤɢ ɧɚ ɲɩɭɥɶɤɭ, ɡɚɩɪɚɜɤɚ 
ɜɟɪɯɧɟɣ ɢ ɧɢɠɧɟɣ ɧɢɬɨɤ, ɜɵɜɟɞɟɧɢɟ ɧɢɠɧɟɣ ɧɢɬɤɢ ɧɚɜɟɪɯ. ɉɪɢёɦɵ ɪɚɛɨɬɵ ɧɚ ɲɜɟɣɧɨɣ ɦɚɲɢ-
ɧɟ: ɧɚɱɚɥɨ ɪɚɛɨɬɵ, ɩɨɜɨɪɨɬ ɫɬɪɨɱɤɢ ɩɨɞ ɭɝɥɨɦ, ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɦɚɲɢɧɧɨɣ ɫɬɪɨɱɤɢ ɜ ɧɚɱɚɥɟ ɢ ɤɨɧ-
ɰɟ ɪɚɛɨɬɵ, ɨɤɨɧɱɚɧɢɟ ɪɚɛɨɬɵ. ɇɟɩɨɥɚɞɤɢ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ ɫ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨɣ ɡɚɩɪɚɜɤɨɣ ɧɢɬɨɤ. ɇɚɡɧɚ-
ɱɟɧɢɟ ɢ ɩɪɚɜɢɥɚ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɪɟɝɭɥɢɪɭɸɳɢɯ ɦɟɯɚɧɢɡɦɨɜ: ɩɟɪɟɤɥɸɱɚɬɟɥɹ ɜɢɞɚ ɫɬɪɨɱɟɤ, ɪɟɝɭ-
ɥɹɬɨɪɚ ɞɥɢɧɵ ɫɬɟɠɤɚ, ɤɥɚɜɢɲɢ ɲɢɬɶɹ ɧɚɡɚɞ. 



Лɚɛɨɪɚɬɨɪɧɨ-ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɵ. ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɜ ɲɢɬɶɟ ɧɚ ɲɜɟɣɧɨɣ 
ɦɚɲɢɧɟ, ɧɟ ɡɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɣ ɧɢɬɤɚɦɢ. 
Ɂɚɩɪɚɜɤɚ ɲɜɟɣɧɨɣ ɦɚɲɢɧɵ ɧɢɬɤɚɦɢ. 
ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɪɚɛɨɬɵ ɪɟɝɭɥɢɪɭɸɳɢɯ ɦɟɯɚɧɢɡɦɨɜ ɲɜɟɣɧɨɣ ɦɚɲɢɧɵ. 
ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɩɪɹɦɨɣ ɢ ɡɢɝɡɚɝɨɨɛɪɚɡɧɨɣ ɫɬɪɨɱɟɤ ɫ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟɦ ɞɥɢɧɵ ɫɬɟɠɤɚ. 
ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɜ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɡɚɤɪɟɩɨɤ. 

                                6 ɤɥɚɫɫ 
Тɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɫɜɟɞɟɧɢя. ɍɫɬɪɨɣɫɬɜɨ ɦɚɲɢɧɧɨɣ ɢɝɥɵ. ɇɟɩɨɥɚɞɤɢ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ ɫ ɧɟɩɪɚ-

ɜɢɥɶɧɨɣ ɭɫɬɚɧɨɜɤɨɣ ɢɝɥɵ, ɟё ɩɨɥɨɦɤɨɣ. Ɂɚɦɟɧɚ ɦɚɲɢɧɧɨɣ ɢɝɥɵ. ɇɟɩɨɥɚɞɤɢ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ ɫ ɧɟ-
ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɦ ɧɚɬɹɠɟɧɢɟɦ ɧɢɬɨɤ: ɩɟɬɥɹɧɢɟ ɫɜɟɪɯɭ ɢ ɫɧɢɡɭ, ɫɥɚɛɚɹ ɢ ɫɬɹɧɭɬɚɹ ɫɬɪɨɱɤɚ. ɇɚɡɧɚɱɟ-
ɧɢɟ ɢ ɩɪɚɜɢɥɚ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɪɟɝɭɥɹɬɨɪɚ ɧɚɬɹɠɟɧɢɹ ɜɟɪɯɧɟɣ ɧɢɬɤɢ. Ɉɛɦёɬɵɜɚɧɢɟ ɩɟɬɟɥɶ ɢ 
ɩɪɢɲɢɜɚɧɢɟ ɩɭɝɨɜɢɰɵ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɲɜɟɣɧɨɣ ɦɚɲɢɧɵ. 

Лɚɛɨɪɚɬɨɪɧɨ-ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɵ. ɍɫɬɪɚɧɟɧɢɟ ɦɚɲɢɧɧɨɣ ɫɬɪɨɱɤɢ. 
 ɉɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɢɣ ɤ ɲɜɟɣɧɨɣ ɦɚɲɢɧɟ. 
ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɩɪɨɪɟɡɧɵɯ ɩɟɬɟɥɶ. 
ɉɪɢɲɢɜɚɧɢɟ ɩɭɝɨɜɢɰɵ. 

                              7 ɤɥɚɫɫ 
Тɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɫɜɟɞɟɧɢя. ɍɯɨɞ ɡɚ ɲɜɟɣɧɨɣ ɦɚɲɢɧɨɣ: ɱɢɫɬɤɚ ɢ ɫɦɚɡɤɚ ɞɜɢɠɭɳɢɯɫɹ ɢ 

ɜɪɚɳɚɸɳɢɯɫɹ ɱɚɫɬɟɣ. ɉɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɢɹ ɤ ɲɜɟɣɧɨɣ ɦɚɲɢɧɟ. 
Лɚɛɨɪɚɬɨɪɧɨ-ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɵ. ɍɯɨɞ ɡɚ ɲɜɟɣɧɨɣ ɦɚɲɢɧɨɣ: ɱɢɫɬɤɚ 

ɢ ɫɦɚɡɤɚ. 
ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɩɨɬɚɣɧɨɝɨ ɩɨɞɲɢɜɚɧɢɹ ɢ ɨɤɚɧɬɨɜɵɜɚɧɢɹ ɫɪɟɡɚ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɢɣ ɤ 
ɲɜɟɣɧɨɣ ɦɚɲɢɧɟ. 

Ɍɟɦɚ 5. Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɹ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɲɜɟɣɧɵɯ ɢɡɞɟɥɢɣ 
                              5 ɤɥɚɫɫ 
Тɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɫɜɟɞɟɧɢя. ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɬɤɚɧɢ ɤ ɪɚɫɤɪɨɸ. Ɋɚɫɤɥɚɞɤɚ ɜɵɤɪɨɟɤ ɧɚ ɬɤɚɧɢ ɫ 

ɭɱёɬɨɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɞɨɥɟɜɨɣ ɧɢɬɢ. Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɪɚɫɤɥɚɞɤɢ ɜɵɤɪɨɟɤ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɲɢɪɢɧɵ 
ɬɤɚɧɢ ɢ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɪɢɫɭɧɤɚ. ɂɧɫɬɪɭɦɟɧɬɵ ɢ ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɢɹ ɞɥɹ ɪɚɫɤɪɨɹ. Ɉɛɦɟɥɨɜɤɚ ɜɵ-
ɤɪɨɣɤɢ ɫ ɭɱёɬɨɦ ɩɪɢɩɭɫɤɨɜ ɧɚ ɲɜɵ. ȼɵɤɪɚɢɜɚɧɢɟ ɞɟɬɚɥɟɣ ɲɜɟɣɧɨɝɨ ɢɡɞɟɥɢɹ. Ʉɪɢɬɟɪɢɢ ɤɚɱɟɫɬ-
ɜɚ ɤɪɨɹ. ɉɪɚɜɢɥɚ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɩɨɪɬɧɨɜɫɤɢɦɢ ɛɭɥɚɜɤɚɦɢ. ɉɨɧɹɬɢɟ ɨ ɫɬɟɠɤɟ, ɫɬɪɨɱɤɟ, 
ɲɜɟ. ɂɧɫɬɪɭɦɟɧɬɵ ɢ ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɢɹ ɞɥɹ ɪɭɱɧɵɯ ɪɚɛɨɬ. Ɍɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɸ ɪɭɱɧɵɯ ɪɚ-
ɛɨɬ. ɉɪɚɜɢɥɚ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɩɪɹɦɨɝɨ ɫɬɟɠɤɚ. ɋɩɨɫɨɛɵ ɩɟɪɟɧɨɫɚ ɥɢɧɢɣ ɜɵɤɪɨɣɤɢ ɧɚ ɞɟɬɚɥɢ ɤɪɨɹ: ɫ 
ɩɨɦɨɳɶɸ ɪɟɡɰɚ-ɤɨɥёɫɢɤɚ, ɩɪɹɦɵɦɢ ɫɬɟɠɤɚɦɢ, ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɛɭɥɚɜɨɤ. Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɨɩɟɪɚɰɢɢ ɩɪɢ 
ɪɭɱɧɵɯ ɪɚɛɨɬɚɯ: ɩɪɟɞɨɯɪɚɧɟɧɢɟ ɫɪɟɡɨɜ ɨɬ ɨɫɵɩɚɧɢɹ — ɪɭɱɧɨɟ ɨɛɦёɬɵɜɚɧɢɟ; ɜɪɟɦɟɧɧɨɟ ɫɨɟɞɢ-
ɧɟɧɢɟ ɞɟɬɚɥɟɣ — ɫɦёɬɵɜɚɧɢɟ; ɜɪɟɦɟɧɧɨɟ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɩɨɞɨɝɧɭɬɨɝɨ ɤɪɚɹ — ɡɚɦёɬɵɜɚɧɢɟ (ɫ ɨɬ-
ɤɪɵɬɵɦ ɢ ɡɚɤɪɵɬɵɦ ɫɪɟɡɚɦɢ). Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɨɩɟɪɚɰɢɢ ɩɪɢ ɦɚɲɢɧɧɨɣ ɨɛɪɚɛɨɬɤɟ ɢɡɞɟɥɢɹ: ɩɪɟɞɨ-
ɯɪɚɧɟɧɢɟ ɫɪɟɡɨɜ ɨɬ ɨɫɵɩɚɧɢɹ — ɦɚɲɢɧɧɨɟ ɨɛɦёɬɵɜɚɧɢɟ ɡɢɝɡɚɝɨɨɛɪɚɡɧɨɣ ɫɬɪɨɱɤɨɣ ɢ ɨɜɟɪɥɨ-
ɤɨɦ; ɩɨɫɬɨɹɧɧɨɟ ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɟ ɞɟɬɚɥɟɣ — ɫɬɚɱɢɜɚɧɢɟ; ɩɨɫɬɨɹɧɧɨɟ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɩɨɞɨɝɧɭɬɨɝɨ ɤɪɚɹ 
— ɡɚɫɬɪɚɱɢɜɚɧɢɟ (ɫ ɨɬɤɪɵɬɵɦ ɢ ɡɚɤɪɵɬɵɦ ɫɪɟɡɚɦɢ). Ɍɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɸ ɦɚɲɢɧɧɵɯ ɪɚ-
ɛɨɬ. Ɉɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ ɞɥɹ ɜɥɚɠɧɨ-ɬɟɩɥɨɜɨɣ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ (ȼɌɈ) ɬɤɚɧɢ. ɉɪɚɜɢɥɚ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ȼɌɈ. 
Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɨɩɟɪɚɰɢɢ ȼɌɈ: ɩɪɢɭɬɸɠɢɜɚɧɢɟ, ɪɚɡɭɬɸɠɢɜɚɧɢɟ, ɡɚɭɬɸɠɢɜɚɧɢɟ. Ʉɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɹ 
ɦɚɲɢɧɧɵɯ ɲɜɨɜ: ɫɨɟɞɢɧɢɬɟɥɶɧɵɟ (ɫɬɚɱɧɨɣ ɲɨɜ ɜɪɚɡɭɬɸɠɤɭ ɢ ɫɬɚɱɧɨɣ ɲɨɜ ɜɡɚɭɬɸɠɤɭ) ɢ ɤɪɚɟ-
ɜɵɟ (ɲɨɜ ɜɩɨɞɝɢɛɤɭ ɫ ɨɬɤɪɵɬɵɦ ɫɪɟɡɨɦ ɢ ɲɨɜ ɜɩɨɞɝɢɛɤɭ ɫ ɨɬɤɪɵɬɵɦ ɨɛɦёɬɚɧɧɵɦ ɫɪɟɡɨɦ, ɲɨɜ 
ɜɩɨɞɝɢɛɤɭ ɫ ɡɚɤɪɵɬɵɦ ɫɪɟɡɨɦ). ɉɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɲɜɟɣɧɵɯ ɢɡɞɟɥɢɣ. Ɍɟɯɧɨɥɨ-
ɝɢɹ ɩɨɲɢɜɚ ɫɚɥɮɟɬɤɢ, ɮɚɪɬɭɤɚ, ɸɛɤɢ. Ɉɛɪɚɛɨɬɤɚ ɧɚɤɥɚɞɧɵɯ ɤɚɪɦɚɧɨɜ. Ɉɛɪɚɛɨɬɤɚ ɤɭɥɢɫɤɢ ɩɨɞ 
ɦɹɝɤɢɣ ɩɨɹɫ (ɜ ɮɚɪɬɭɤɟ), ɪɟɡɢɧɤɭ (ɜ ɸɛɤɟ). 

Лɚɛɨɪɚɬɨɪɧɨ-ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɵ. Ɋɚɫɤɥɚɞɤɚ ɜɵɤɪɨɟɤ ɧɚ ɬɤɚɧɢ. Ɋɚɫ-
ɤɪɨɣ ɲɜɟɣɧɨɝɨ ɢɡɞɟɥɢɹ.  

ɂɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ ɨɛɪɚɡɰɨɜ ɪɭɱɧɵɯ ɢ ɦɚɲɢɧɧɵɯ ɪɚɛɨɬ. 
ɉɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɜɥɚɠɧɨ-ɬɟɩɥɨɜɵɯ ɪɚɛɨɬ. 
Ɉɛɪɚɛɨɬɤɚ ɩɪɨɟɤɬɧɨɝɨ ɢɡɞɟɥɢɹ ɩɨ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɦɭ ɩɥɚɧɭ. 
                                6 ɤɥɚɫɫ 
Тɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɫɜɟɞɟɧɢя. ɉɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɬɤɚɧɢ ɤ ɪɚɫɤɪɨɸ. ɉɪɚɜɢɥɚ ɪɚɫ-

ɤɥɚɞɤɢ ɜɵɤɪɨɟɤ ɧɚ ɬɤɚɧɢ. ɉɪɚɜɢɥɚ ɪɚɫɤɪɨɹ. ȼɵɤɪɚɢɜɚɧɢɟ ɞɟɬɚɥɟɣ ɢɡ ɩɪɨɤɥɚɞɤɢ. Ʉɪɢɬɟɪɢɢ ɤɚɱɟ-
ɫɬɜɚ ɤɪɨɹ. ɉɪɚɜɢɥɚ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɢɝɥɚɦɢ ɢ ɛɭɥɚɜɤɚɦɢ. ɉɨɧɹɬɢɟ ɨ ɞɭɛɥɢɪɨɜɚɧɢɢ ɞɟɬɚɥɟɣ 



ɤɪɨɹ. Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɹ  ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɹ ɞɟɬɚɥɢ ɫ ɤɥɟɟɜɨɣ ɩɪɨɤɥɚɞɤɨɣ. ɉɪɚɜɢɥɚ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɭɬɸ-
ɝɨɦ. ɋɩɨɫɨɛɵ ɩɟɪɟɧɨɫɚ ɥɢɧɢɣ ɜɵɤɪɨɣɤɢ ɧɚ ɞɟɬɚɥɢ ɤɪɨɹ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɩɪɹɦɵɯ ɤɨɩɢɪɨɜɚɥɶɧɵɯ 
ɫɬɟɠɤɨɜ. Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɨɩɟɪɚɰɢɢ ɩɪɢ ɪɭɱɧɵɯ ɪɚɛɨɬɚɯ: ɜɪɟɦɟɧɧɨɟ ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɟ ɦɟɥɤɨɣ ɞɟɬɚɥɢ ɫ 
ɤɪɭɩɧɨɣ — ɩɪɢɦёɬɵɜɚɧɢɟ; ɜɪɟɦɟɧɧɨɟ ɧɢɬɨɱɧɨɟ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɫɬɚɱɚɧɧɵɯ ɢ ɜɵɜɟɪɧɭɬɵɯ ɤɪɚёɜ — 
ɜɵɦёɬɵɜɚɧɢɟ. Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɦɚɲɢɧɧɵɟ ɨɩɟɪɚɰɢɢ: ɩɪɢɫɨɟɞɢɧɟɧɢɟ ɦɟɥɤɨɣ ɞɟɬɚɥɢ ɤ ɤɪɭɩɧɨɣ — ɩɪɢ-
ɬɚɱɢɜɚɧɢɟ; ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɟ ɞɟɬɚɥɟɣ ɩɨ ɤɨɧɬɭɪɭ ɫ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɢɦ ɜɵɜёɪɬɵɜɚɧɢɟɦ — ɨɛɬɚɱɢɜɚɧɢɟ. 
Ɉɛɪɚɛɨɬɤɚ ɩɪɢɩɭɫɤɨɜ ɲɜɚ ɩɟɪɟɞ ɜɵɜёɪɬɵɜɚɧɢɟɦ. Ʉɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɹ ɦɚɲɢɧɧɵɯ ɲɜɨɜ: ɫɨɟɞɢɧɢ-
ɬɟɥɶɧɵɟ (ɢ ɨɛɬɚɱɧɨɣ ɫ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɟɦ ɲɜɚ ɧɚ ɫɝɢɛɟ ɢ ɜ ɤɚɧɬ). Ɉɛɪɚɛɨɬɤɚ ɦɟɥɤɢɯ ɞɟɬɚɥɟɣ ɲɜɟɣ-
ɧɨɝɨ ɢɡɞɟɥɢɹ ɨɛɬɚɱɧɵɦ ɲɜɨɦ — ɦɹɝɤɨɝɨ ɩɨɹɫɚ, ɛɪɟɬɟɥɟɣ. ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɩɪɢɦɟɪɤɢ 
ɩɥɟɱɟɜɨɣ ɨɞɟɠɞɵ ɫ ɰɟɥɶɧɨɤɪɨɟɧɵɦ ɪɭɤɚɜɨɦ. ɍɫɬɪɚɧɟɧɢɟ ɞɟɮɟɤɬɨɜ ɩɨɫɥɟ ɩɪɢɦɟɪɤɢ. ɉɨɫɥɟɞɨɜɚ-
ɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɩɥɟɱɟɜɨɣ ɨɞɟɠɞɵ ɫ ɰɟɥɶɧɨɤɪɨɟɧɵɦ ɪɭɤɚɜɨɦ. Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɹ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ 
ɫɪɟɞɧɟɝɨ ɲɜɚ ɫ ɡɚɫɬёɠɤɨɣ ɢ ɪɚɡɪɟɡɨɦ, ɩɥɟɱɟɜɵɯ ɲɜɨɜ, ɧɢɠɧɢɯ ɫɪɟɡɨɜ ɪɭɤɚɜɨɜ. Ɉɛɪɚɛɨɬɤɚ ɫɪɟ-
ɡɨɜ ɩɨɞɤɪɨɣɧɨɣ ɨɛɬɚɱɤɨɣ ɫ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɟɦ ɟё ɧɚ ɢɡɧɚɧɨɱɧɨɣ ɢɥɢ ɥɢɰɟɜɨɣ ɫɬɨɪɨɧɟ ɢɡɞɟɥɢɹ. Ɉɛ-
ɪɚɛɨɬɤɚ ɡɚɫɬёɠɤɢ ɩɨɞɛɨɪɬɨɦ. Ɉɛɪɚɛɨɬɤɚ ɛɨɤɨɜɵɯ ɲɜɨɜ. ɋɨɟɞɢɧɟɧɢɟ ɥɢɮɚ ɫ ɸɛɤɨɣ. Ɉɛɪɚɛɨɬɤɚ 
ɧɢɠɧɟɝɨ ɫɪɟɡɚ ɢɡɞɟɥɢɹ. Ɉɛɪɚɛɨɬɤɚ ɪɚɡɪɟɡɚ ɜ ɲɜɟ. Ɉɤɨɧɱɚɬɟɥɶɧɚɹ ɨɬɞɟɥɤɚ ɢɡɞɟɥɢɹ. 

Лɚɛɨɪɚɬɨɪɧɨ-ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɵ. Ɋɚɫɤɪɨɣ ɲɜɟɣɧɨɝɨ ɢɡɞɟɥɢɹ.  
Ⱦɭɛɥɢɪɨɜɚɧɢɟ ɞɟɬɚɥɟɣ ɤɥɟɟɜɨɣ ɩɪɨɤɥɚɞɤɨɣ. 
ɂɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ ɨɛɪɚɡɰɨɜ ɪɭɱɧɵɯ ɢ ɦɚɲɢɧɧɵɯ ɪɚɛɨɬ. 
Ɉɛɪɚɛɨɬɤɚ ɦɟɥɤɢɯ ɞɟɬɚɥɟɣ ɩɪɨɟɤɬɧɨɝɨ ɢɡɞɟɥɢɹ.  
ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɢɡɞɟɥɢɹ ɤ ɩɪɢɦɟɪɤɟ. ɉɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɩɪɢɦɟɪɤɢ ɩɪɨɟɤɬɧɨɝɨ ɢɡɞɟɥɢɹ. 
Ɉɛɪɚɛɨɬɤɚ ɫɪɟɞɧɟɝɨ ɲɜɚ ɫɩɢɧɤɢ, ɩɥɟɱɟɜɵɯ ɢ ɧɢɠɧɢɯ ɫɪɟɡɨɜ ɪɭɤɚɜɨɜ, ɝɨɪɥɨɜɢɧɵ ɢ ɡɚ-

ɫɬɟɠɤɢ; ɛɨɤɨɜɵɯ ɫɪɟɡɨɜ ɢ ɨɬɪɟɡɧɨɝɨ ɢɡɞɟɥɢɹ; ɧɢɠɧɟɝɨ ɫɪɟɡɚ ɢɡɞɟɥɢɹ. 
Ɉɤɨɧɱɚɬɟɥɶɧɚɹ ɨɛɪɚɛɨɬɤɚ ɢɡɞɟɥɢɹ. 
                              7 ɤɥɚɫɫ 
Тɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɫɜɟɞɟɧɢя. ɉɪɚɜɢɥɚ ɪɚɫɤɥɚɞɤɢ ɜɵɤɪɨɟɤ ɩɨɹɫɧɨɝɨ ɢɡɞɟɥɢɹ ɧɚ ɬɤɚɧɢ. ɉɪɚɜɢ-

ɥɚ ɪɚɫɤɪɨɹ. ȼɵɤɪɚɢɜɚɧɢɟ ɛɟɣɤɢ. Ʉɪɢɬɟɪɢɢ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɤɪɨɹ. ɉɪɚɜɢɥɚ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ  ɧɨɠɧɢ-
ɰɚɦɢ, ɛɭɥɚɜɤɚɦɢ, ɭɬɸɝɨɦ. Ⱦɭɛɥɢɪɨɜɚɧɢɟ ɞɟɬɚɥɢ ɩɨɹɫɚ ɤɥɟɟɜɨɣ ɩɪɨɤɥɚɞɤɨɣ-ɤɨɪɫɚɠɟɦ. Ɉɫɧɨɜ-
ɧɵɟ ɨɩɟɪɚɰɢɢ ɩɪɢ ɪɭɱɧɵɯ ɪɚɛɨɬɚɯ: ɩɪɢɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɩɨɞɨɝɧɭɬɨɝɨ ɤɪɚɹ ɩɨɬɚɣɧɵɦɢ ɫɬɟɠɤɚɦɢ — 
ɩɨɞɲɢɜɚɧɢɟ. Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɦɚɲɢɧɧɵɟ ɨɩɟɪɚɰɢɢ: ɩɨɞɲɢɜɚɧɢɟ ɩɨɬɚɣɧɵɦ ɲɜɨɦ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɥɚɩɤɢ 
ɞɥɹ ɩɨɬɚɣɧɨɝɨ ɩɨɞɲɢɜɚɧɢɹ; ɫɬɚɱɢɜɚɧɢɟ ɤɨɫɵɯ ɛɟɟɤ; ɨɤɚɧɬɨɜɵɜɚɧɢɟ ɫɪɟɡɚ ɛɟɣɤɨɣ. Ʉɥɚɫɫɢɮɢɤɚ-
ɰɢɹ ɦɚɲɢɧɧɵɯ ɲɜɨɜ: ɤɪɚɟɜɨɣ ɨɤɚɧɬɨɜɨɱɧɵɣ ɲɨɜ ɫ ɡɚɤɪɵɬɵɦ ɫɪɟɡɨɦ ɢ ɫ ɨɬɤɪɵɬɵɦ ɫɪɟɡɨɦ. Ɍɟɯ-
ɧɨɥɨɝɢɹ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ ɫɪɟɞɧɟɝɨ ɲɜɚ ɸɛɤɢ ɫ ɡɚɫɬёɠɤɨɣ-ɦɨɥɧɢɟɣ ɢ ɪɚɡɪɟɡɨɦ. ɉɪɢɬɚɱɢɜɚɧɢɟ ɡɚɫɬёɠ-
ɤɢ-ɦɨɥɧɢɢ ɜɪɭɱɧɭɸ ɢ ɧɚ ɲɜɟɣɧɨɣ ɦɚɲɢɧɟ. Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɹ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ ɨɞɧɨɫɬɨɪɨɧɧɟɣ, ɜɫɬɪɟɱɧɨɣ ɢ 
ɛɚɧɬɨɜɨɣ ɫɤɥɚɞɨɤ. ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɩɪɢɦɟɪɤɢ ɩɨɹɫɧɨɣ ɨɞɟɠɞɵ. ɍɫɬɪɚɧɟɧɢɟ ɞɟɮɟɤɬɨɜ 
ɩɨɫɥɟ ɩɪɢɦɟɪɤɢ. ɉɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ ɩɨɹɫɧɨɝɨ ɢɡɞɟɥɢɹ ɩɨɫɥɟ ɩɪɢɦɟɪɤɢ. Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɹ 
ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ ɜɵɬɚɱɟɤ, ɛɨɤɨɜɵɯ ɫɪɟɡɨɜ, ɜɟɪɯɧɟɝɨ ɫɪɟɡɚ ɩɨɹɫɧɨɝɨ ɢɡɞɟɥɢɹ ɩɪɹɦɵɦ ɩɪɢɬɚɱɧɵɦ ɩɨɹ-
ɫɨɦ. ȼɵɦёɬɵɜɚɧɢɟ ɩɟɬɥɢ ɢ ɩɪɢɲɢɜɚɧɢɟ ɩɭɝɨɜɢɰɵ ɧɚ ɩɨɹɫɟ. Ɉɛɪɚɛɨɬɤɚ ɧɢɠɧɟɝɨ ɫɪɟɡɚ ɢɡɞɟɥɢɹ. 
Ɉɛɪɚɛɨɬɤɚ ɪɚɡɪɟɡɚ ɜ ɲɜɟ. Ɉɤɨɧɱɚɬɟɥɶɧɚɹ ɱɢɫɬɤɚ ɢ ɜɥɚɠɧɨ-ɬɟɩɥɨɜɚɹ ɨɛɪɚɛɨɬɤɚ ɢɡɞɟɥɢɹ. 

Лɚɛɨɪɚɬɨɪɧɨ-ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɵ. Ɋɚɫɤɪɨɣ ɩɪɨɟɤɬɧɨɝɨ ɢɡɞɟɥɢɹ.  
ɂɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ ɨɛɪɚɡɰɨɜ ɪɭɱɧɵɯ ɢ ɦɚɲɢɧɧɵɯ ɪɚɛɨɬ. 
Ɉɛɪɚɛɨɬɤɚ ɫɪɟɞɧɟɝɨ ɲɜɚ ɸɛɤɢ ɫ ɡɚɫɬɟɠɤɨɣ-ɦɨɥɧɢɟɣ. 
Ɉɛɪɚɛɨɬɤɚ ɫɤɥɚɞɨɤ. 
ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɩɪɢɦɟɪɤɢ ɩɨɹɫɧɨɝɨ ɢɡɞɟɥɢɹ. 
Ɉɛɪɚɛɨɬɤɚ ɸɛɤɚ ɩɨɫɥɟ ɩɪɢɦɟɪɤɢ: ɜɵɬɚɱɟɤ ɢ ɛɨɤɨɜɵɯ ɫɪɟɡɨɜ, ɜɟɪɯɧɟɝɨ ɫɪɟɡɚ ɩɪɹɦɵɦ ɢ 

ɩɪɢɬɚɱɧɵɦ ɩɨɹɫɨɦ, ɧɢɠɧɟɝɨ ɫɪɟɡɚ. 
ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɩɪɨɪɟɡɧɨɣ ɩɟɬɥɢ ɢ ɩɪɢɲɢɜɚɧɢɟ ɩɭɝɨɜɢɰɵ. 
ɑɢɫɬɤɚ ɢɡɞɟɥɢɹ ɢ ɨɤɨɧɱɚɬɟɥɶɧɚɹ ɜɥɚɠɧɨ-ɬɟɩɥɨɜɚɹ ɨɛɪɚɛɨɬɤɚ ɢɡɞɟɥɢɹ. 
Ɋɚɡɞɟɥ «ɏɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɪɟɦɟɫɥɚ» 
Ɍɟɦɚ 1. Ⱦɟɤɨɪɚɬɢɜɧɨ-ɩɪɢɤɥɚɞɧɨɟ ɢɫɤɭɫɫɬɜɨ 
                            5 ɤɥɚɫɫ 
Тɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɫɜɟɞɟɧɢя. ɉɨɧɹɬɢɟ ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɨ-ɩɪɢɤɥɚɞɧɨɝɨ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ. Ɍɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɟ ɢ 

ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɟ ɜɢɞɵ ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɨ-ɩɪɢɤɥɚɞɧɨɝɨ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ Ɋɨɫɫɢɢ: ɭɡɨɪɧɨɟ ɬɤɚɱɟɫɬɜɨ, ɜɵɲɢɜɤɚ, 
ɤɪɭɠɟɜɨɩɥɟɬɟɧɢɟ, ɜɹɡɚɧɢɟ, ɪɨɫɩɢɫɶ ɩɨ ɞɟɪɟɜɭ, ɪɨɫɩɢɫɶ ɩɨ ɬɤɚɧɢ, ɤɨɜɪɨɬɤɚɱɟɫɬɜɨ. Ɂɧɚɤɨɦɫɬɜɨ ɫ 
ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɨɦ ɧɚɪɨɞɧɵɯ ɭɦɟɥɶɰɟɜ ɫɜɨɟɝɨ ɪɟɝɢɨɧɚ, ɨɛɥɚɫɬɢ, ɫɟɥɚ. ɉɪɢёɦɵ ɭɤɪɚɲɟɧɢɹ ɩɪɚɡɞɧɢɱ-



ɧɨɣ ɨɞɟɠɞɵ ɜ ɫɬɚɪɢɧɭ: ɨɬɞɟɥɤɚ ɢɡɞɟɥɢɣ ɜɵɲɢɜɤɨɣ, ɬɟɫɶɦɨɣ; ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ ɫɭɜɟɧɢɪɨɜ ɤ ɩɪɚɡɞ-
ɧɢɤɚɦ. 

Лɚɛɨɪɚɬɨɪɧɨ-ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɵ. ɗɤɫɤɭɪɫɢɹ ɜ ɤɪɚɟɜɟɞɱɟɫɤɢɣ ɦɭ-
ɡɟɣ(ɦɭɡɟɣ ɷɬɧɨɝɪɚɮɢɢ, ɲɤɨɥɶɧɵɣ ɦɭɡɟɣ).  

ɂɡɭɱɟɧɢɟ ɥɭɱɲɢɯ ɪɚɛɨɬ ɦɚɫɬɟɪɨɜ ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɨ-ɩɪɢɤɥɚɞɧɨɝɨ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ ɪɨɞɧɨɝɨ ɤɪɚɹ. 
Ɂɚɪɢɫɨɜɤɚ ɢ ɮɨɬɨɝɪɚɮɢɪɨɜɚɧɢɟ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɢɧɬɟɪɟɫɧɵɟ ɨɛɪɚɡɰɵ ɪɭɤɨɞɟɥɢɹ. 
 

Ɍɟɦɚ 2. Ɉɫɧɨɜɵ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɢ ɢ ɡɚɤɨɧɵ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ ɰɜɟɬɚ ɩɪɢ ɫɨɡɞɚɧɢɢ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ  ɞɟɤɨɪɚ-
ɬɢɜɧɨ-ɩɪɢɤɥɚɞɧɨɝɨ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ  
                                                  5 ɤɥɚɫɫ 
Тɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɫɜɟɞɟɧɢя. ɉɨɧɹɬɢɟ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɢ. ɉɪɚɜɢɥɚ, ɩɪɢёɦɵ ɢ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɢ. ɋɬɚ-
ɬɢɱɧɚɹ ɢ ɞɢɧɚɦɢɱɧɚɹ, ɪɢɬɦɢɱɟɫɤɚɹ ɢ ɩɥɚɫɬɢɱɟɫɤɚɹ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɢ. ɋɢɦɦɟɬɪɢɹ ɢ ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɹ. Ɏɚɤ-
ɬɭɪɚ, ɬɟɤɫɬɭɪɚ ɢ ɤɨɥɨɪɢɬ ɜ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɢ. ɉɨɧɹɬɢɟ ɨɪɧɚɦɟɧɬɚ. ɋɢɦɜɨɥɢɤɚ ɜ ɨɪɧɚɦɟɧɬɟ. ɉɪɢɦɟɧɟ-
ɧɢɟ ɨɪɧɚɦɟɧɬɚ ɜ ɧɚɪɨɞɧɨɣ ɜɵɲɢɜɤɟ. ɋɬɢɥɢɡɚɰɢɹ ɪɟɚɥɶɧɵɯ ɮɨɪɦ. ɉɪɢёɦɵ ɫɬɢɥɢɡɚɰɢɢ. ɐɜɟɬɨ-
ɜɵɟ ɫɨɱɟɬɚɧɢɹ ɜ ɨɪɧɚɦɟɧɬɟ. Ⱥɯɪɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɯɪɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɰɜɟɬɚ. Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɢ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶ-
ɧɵɟ, ɬёɩɥɵɟ ɢ ɯɨɥɨɞɧɵɟ ɰɜɟɬɚ. Ƚɚɪɦɨɧɢɱɟɫɤɢɟ ɰɜɟɬɨɜɵɟ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɢ. ȼɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɝɪɚɮɢɱɟ-
ɫɤɢɯ ɪɟɞɚɤɬɨɪɨɜ ɉɄ ɜ ɫɨɡɞɚɧɢɢ ɷɫɤɢɡɨɜ, ɨɪɧɚɦɟɧɬɨɜ, ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɢ, ɜ ɢɡɭɱɟɧɢɢ ɪɚɡ-
ɥɢɱɧɵɯ ɰɜɟɬɨɜɵɯ ɫɨɱɟɬɚɧɢɣ. ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɢ ɧɚ ɉɄ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɝɪɚɮɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɟɞɚɤɬɨɪɚ. 
ɉɪɨɮɟɫɫɢɹ ɯɭɞɨɠɧɢɤ ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɨ-ɩɪɢɤɥɚɞɧɨɝɨ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ ɢ ɧɚɪɨɞɧɵɯ ɩɪɨɦɵɫɥɨɜ 
Лɚɛɨɪɚɬɨɪɧɨ-ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɵ. Ɂɚɪɢɫɨɜɤɚ ɩɪɢɪɨɞɧɵɯ ɦɨɬɢɜɨɜ ɫ ɧɚɬɭɪɵ, 
ɢɯ ɫɬɢɥɢɡɚɰɢɹ. 
 ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɝɪɚɮɢɱɟɫɤɨɣ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɢ, ɨɪɧɚɦɟɧɬɚ ɧɚ ɉɄ ɢɥɢ ɧɚ ɥɢɫɬɟ ɛɭɦɚɝɢ ɜ ɤɥɟɬɤɭ. 
Ɍɟɦɚ 3. Ʌɨɫɤɭɬɧɨɟ ɲɢɬɶɟ 
                                                    5 ɤɥɚɫɫ 
Тɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɫɜɟɞɟɧɢя. Ʉɪɚɬɤɢɟ ɫɜɟɞɟɧɢɹ ɢɡ ɢɫɬɨɪɢɢ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɢɡɞɟɥɢɣ ɢɡ ɥɨɫɤɭɬɨɜ. ȼɨɡɦɨɠ-
ɧɨɫɬɢ ɥɨɫɤɭɬɧɨɣ ɩɥɚɫɬɢɤɢ, ɟё ɫɜɹɡɶ ɫ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹɦɢ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɦɨɞɵ. Ɍɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɟ ɭɡɨɪɵ 
ɜ ɥɨɫɤɭɬɧɨɦ ɲɢɬɶɟ: «ɫɩɢɪɚɥɶ», «ɢɡɛɚ» ɢ ɞɪ. Ɇɚɬɟɪɢɚɥɵ ɞɥɹ ɥɨɫɤɭɬɧɨɝɨ ɲɢɬɶɹ, ɢɯ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤ 
ɪɚɛɨɬɟ. ɂɧɫɬɪɭɦɟɧɬɵ ɢ ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɢɹ. Ʌɨɫɤɭɬɧɨɟ ɲɢɬɶё ɩɨ ɲɚɛɥɨɧɚɦ: ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ ɲɚɛɥɨ-
ɧɨɜ ɢɡ ɩɥɨɬɧɨɝɨ ɤɚɪɬɨɧɚ, ɜɵɤɪɚɢɜɚɧɢɟ ɞɟɬɚɥɟɣ, ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɥɨɫɤɭɬɧɨɝɨ ɜɟɪɯɚ (ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɟ ɞɟɬɚɥɟɣ 
ɦɟɠɞɭ ɫɨɛɨɣ). Ⱥɩɩɥɢɤɚɰɢɹ ɢ ɫɬёɠɤɚ (ɜɵɫɬёɝɢɜɚɧɢɟ) ɜ ɥɨɫɤɭɬɧɨɦ ɲɢɬɶɟ. Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɹ ɫɨɟɞɢɧɟ-
ɧɢɹ ɥɨɫɤɭɬɧɨɝɨ ɜɟɪɯɚ ɫ ɩɨɞɤɥɚɞɤɨɣ ɢ ɩɪɨɤɥɚɞɤɨɣ. Ɉɛɪɚɛɨɬɤɚ ɫɪɟɡɨɜ ɥɨɫɤɭɬɧɨɝɨ ɢɡɞɟɥɢɹ. 
 Лɚɛɨɪɚɬɨɪɧɨ-ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɵ. ɂɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ ɨɛɪɚɡɰɨɜ ɥɨɫɤɭɬɧɵɯ ɭɡɨ-
ɪɨɜ. ɂɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ ɩɪɨɟɤɬɧɨɝɨ ɢɡɞɟɥɢɹ ɜ ɬɟɯɧɢɤɟ ɥɨɫɤɭɬɧɨɝɨ ɲɢɬɶɹ. 
Ɍɟɦɚ 4. ȼɹɡɚɧɢɟ ɤɪɸɱɤɨɦ 
                                       6 ɤɥɚɫɫ 
Тɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɫɜɟɞɟɧɢя. Ʉɪɚɬɤɢɟ ɫɜɟɞɟɧɢɹ ɢɡ ɢɫɬɨɪɢɢ ɫɬɚɪɢɧɧɨɝɨ ɪɭɤɨɞɟɥɢɹ — ɜɹɡɚɧɢɹ. ȼɹɡɚ-
ɧɵɟ ɢɡɞɟɥɢɹ ɜ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɦɨɞɟ. Ɇɚɬɟɪɢɚɥɵ ɢ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɵ ɞɥɹ ɜɹɡɚɧɢɹ. ȼɢɞɵ ɤɪɸɱɤɨɜ ɢ 
ɫɩɢɰ. ɉɪɚɜɢɥɚ ɩɨɞɛɨɪɚ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɨɜ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɜɢɞɚ ɢɡɞɟɥɢɹ ɢ ɬɨɥɳɢɧɵ ɧɢɬɢ. Ɉɪɝɚɧɢ-
ɡɚɰɢɹ ɪɚɛɨɱɟɝɨ ɦɟɫɬɚ ɩɪɢ ɜɹɡɚɧɢɢ. Ɋɚɫɱёɬ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɩɟɬɟɥɶ ɞɥɹ ɢɡɞɟɥɢɹ. Ɉɬɩɚɪɢɜɚɧɢɟ ɢ ɫɛɨɪɤɚ 
ɝɨɬɨɜɨɝɨ ɢɡɞɟɥɢɹ. Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɜɢɞɵ ɩɟɬɟɥɶ ɩɪɢ ɜɹɡɚɧɢɢ ɤɪɸɱɤɨɦ. ɍɫɥɨɜɧɵɟ ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɢɹ, ɩɪɢɦɟ-
ɧɹɟɦɵɟ ɩɪɢ ɜɹɡɚɧɢɢ ɤɪɸɱɤɨɦ. ȼɹɡɚɧɢɟ ɩɨɥɨɬɧɚ: ɧɚɱɚɥɨ ɜɹɡɚɧɢɹ, ɜɹɡɚɧɢɟ ɪɹɞɚɦɢ, ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɫɩɨ-
ɫɨɛɵ ɜɵɜɹɡɵɜɚɧɢɹ ɩɟɬɟɥɶ, ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɜɹɡɚɧɢɹ. ȼɹɡɚɧɢɟ ɩɨ ɤɪɭɝɭ: ɨɫɧɨɜɧɨɟ ɤɨɥɶɰɨ, ɫɩɨɫɨɛɵ 
ɜɹɡɚɧɢɹ ɩɨ ɤɪɭɝɭ. ɉɪɨɮɟɫɫɢɹ ɜɹɡɚɥɶɳɢɰɚ ɬɟɤɫɬɢɥɶɧɨ-ɝɚɥɚɧɬɟɪɟɣɧɵɯ ɢɡɞɟɥɢɣ. 
Лɚɛɨɪɚɬɨɪɧɨ-ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɵ. ȼɵɜɹɡɵɜɚɧɢɟ ɩɨɥɨɬɧɚ ɢɡ ɫɬɨɥɛɢɤɨɜ ɫ ɧɚ-
ɤɢɞɨɦ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɦɢ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ. 
 ȼɵɜɹɡɵɜɚɧɢɟ ɩɥɨɬɧɨɝɨ ɜɹɡɚɧɢɹ ɩɨ ɤɪɭɝɭ. 
Ɍɟɦɚ 5. ȼɹɡɚɧɢɟ ɫɩɢɰɚɦɢ 
                                        6 ɤɥɚɫɫ 
 Тɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɫɜɟɞɟɧɢя. ȼɹɡɚɧɢɟ ɫɩɢɰɚɦɢ ɭɡɨɪɨɜ ɢɡ ɥɢɰɟɜɵɯ ɢ ɢɡɧɚɧɨɱɧɵɯ ɩɟɬɟɥɶ: ɧɚɛɨɪ ɩɟ-
ɬɟɥɶ ɧɚ ɫɩɢɰɵ, ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɫɯɟɦ ɭɡɨɪɨɜ ɫ ɭɫɥɨɜɧɵɦɢ ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɢɹɦɢ. Ʉɪɨɦɨɱɧɵɟ, ɥɢɰɟɜɵɟ ɢ 
ɢɡɧɚɧɨɱɧɵɟ ɩɟɬɥɢ, ɡɚɤɪɵɬɢɟ ɩɟɬɟɥɶ ɩɨɫɥɟɞɧɟɝɨ ɪɹɞɚ. ȼɹɡɚɧɢɟ ɩɨɥɨɬɧɚ ɥɢɰɟɜɵɦɢ ɢ ɢɡɧɚɧɨɱɧɵ-
ɦɢ ɩɟɬɥɹɦɢ. ȼɹɡɚɧɢɟ ɰɜɟɬɧɵɯ ɭɡɨɪɨɜ. ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɫɯɟɦ ɞɥɹ ɜɹɡɚɧɢɹ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɉɄ. 
Лɚɛɨɪɚɬɨɪɧɨ-ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɵ. ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɨɛɪɚɡɰɨɜ ɜɹɡɨɤ ɥɢɰɟɜɵɦɢ ɢ 
ɢɡɧɚɧɨɱɧɵɦɢ ɩɟɬɥɹɦɢ. 
 Ɋɚɡɪɚɛɨɬɤɚ ɫɯɟɦɵ ɠɚɤɤɚɪɞɨɜɨɝɨ ɭɡɨɪɚ ɧɚ ɉɄ. 



Ɍɟɦɚ 6. Ɋɭɱɧɚɹ ɪɨɫɩɢɫɶ ɬɤɚɧɟɣ  
                         7 ɤɥɚɫɫ 

Тɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɫɜɟɞɟɧɢя. ɉɨɧɹɬɢɟ ɨ ɪɭɱɧɨɣ ɪɨɫɩɢɫɢ ɬɤɚɧɟɣ. ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɬɤɚɧɟɣ ɤ ɪɨɫɩɢɫɢ. ȼɢ-
ɞɵ ɛɚɬɢɤɚ. Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɹ ɝɨɪɹɱɟɝɨ ɛɚɬɢɤɚ. Ⱦɟɤɨɪɚɬɢɜɧɵɟ ɷɮɮɟɤɬɵ ɜ ɝɨɪɹɱɟɦ ɛɚɬɢɤɟ. Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɹ 
ɯɨɥɨɞɧɨɝɨ ɛɚɬɢɤɚ. Ⱦɟɤɨɪɚɬɢɜɧɵɟ ɷɮɮɟɤɬɵ ɜ ɯɨɥɨɞɧɨɦ ɛɚɬɢɤɟ. Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɭɡɟɥ-
ɤɨɜɨɝɨ ɛɚɬɢɤɚ ɢ ɫɜɨɛɨɞɧɨɣ ɪɨɫɩɢɫɢ. ɉɪɨɮɟɫɫɢɹ ɯɭɞɨɠɧɢɤ ɪɨɫɩɢɫɢ ɩɨ ɬɤɚɧɢ. 
Лɚɛɨɪɚɬɨɪɧɨ-ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɵ. ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɨɛɪɚɡɰɚ ɪɨɫɩɢɫɢ ɬɤɚɧɢ ɜ 
ɬɟɯɧɢɤɟ ɯɨɥɨɞɧɨɝɨ ɛɚɬɢɤɚ. 
Ɍɟɦɚ 7. ȼɵɲɢɜɚɧɢɟ 

                         7 ɤɥɚɫɫ 
Тɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɫɜɟɞɟɧɢя. Ɇɚɬɟɪɢɚɥɵ ɢ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ ɞɥɹ ɜɵɲɢɜɤɢ. ɉɪɢёɦɵ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɬɤɚɧɢ ɤ 
ɜɵɲɢɜɤɟ. Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɩɪɹɦɵɯ, ɩɟɬɥɟɨɛɪɚɡɧɵɯ, ɩɟɬɟɥɶɧɵɯ, ɤɪɟɫɬɨɨɛɪɚɡɧɵɯ ɢ ɤɨɫɵɯ 
ɪɭɱɧɵɯ ɫɬɟɠɤɨɜ. Ɍɟɯɧɢɤɚ ɜɵɲɢɜɚɧɢɹ ɲɜɨɦ ɤɪɟɫɬ ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɵɦɢ ɢ ɜɟɪɬɢɤɚɥɶɧɵɦɢ ɪɹɞɚɦɢ, 
ɩɨ ɞɢɚɝɨɧɚɥɢ. ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɉɄ ɜ ɜɵɲɢɜɤɟ ɤɪɟɫɬɨɦ. Ɍɟɯɧɢɤɚ ɜɵɲɢɜɚɧɢɹ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ, ɛɟ-
ɥɨɣ ɢ ɜɥɚɞɢɦɢɪɫɤɨɣ ɝɥɚɞɶɸ. Ɇɚɬɟɪɢɚɥɵ ɢ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ ɞɥɹ  ɜɵɲɢɜɤɢ ɝɥɚɞɶɸ. Ⱥɬɥɚɫɧɚɹ ɢ 
ɲɬɪɢɯɨɜɚɹ ɝɥɚɞɶ. ɒɜɵ ɮɪɚɧɰɭɡɫɤɢɣ ɭɡɟɥɨɤ ɢ ɪɨɤɨɤɨ. Ɇɚɬɟɪɢɚɥɵ ɢ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ ɞɥɹ ɜɵɲɢɜɤɢ 
ɚɬɥɚɫɧɵɦɢ ɥɟɧɬɚɦɢ. ɒɜɵ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɵɟ ɜ ɜɵɲɢɜɤɟ ɥɟɧɬɚɦɢ. ɋɬɢɪɤɚ ɢ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɟ ɝɨɬɨɜɨɣ 
ɪɚɛɨɬɵ. ɉɪɨɮɟɫɫɢɹ ɜɵɲɢɜɚɥɶɳɢɰɚ. 
Лɚɛɨɪɚɬɨɪɧɨ-ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɵ. ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɨɛɪɚɡɰɨɜ ɲɜɨɜ ɩɪɹɦɵɦɢ, 
ɩɟɬɥɟɨɛɪɚɡɧɵɦɢ, ɩɟɬɟɥɶɧɵɦɢ, ɤɪɟɫɬɨɨɛɪɚɡɧɵɦɢ ɢ ɤɨɫɵɦɢ ɫɬɟɠɤɚɦɢ. 
ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɨɛɪɚɡɰɨɜ ɜɵɲɢɜɤɢ ɜ ɬɟɯɧɢɤɟ ɤɪɟɫɬ. 
ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɨɛɪɚɡɰɨɜ ɜɵɲɢɜɤɢ ɝɥɚɞɶɸ, ɮɪɚɧɰɭɡɫɤɢɦ ɭɡɟɥɤɨɦ ɢ ɪɨɤɨɤɨ. 
ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɨɛɪɚɡɰɨɜ ɜɵɲɢɜɤɢ ɚɬɥɚɫɧɵɦɢ ɥɟɧɬɚɦɢ. 
 

Ɋɚɡɞɟɥ «ɋɟɦɟɣɧɚɹ ɷɤɨɧɨɦɢɤɚ» 
Ɍɟɦɚ 1. Ȼɸɞɠɟɬ ɫɟɦɶɢ 
                         8 ɤɥɚɫɫ 
Тɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɫɜɟɞɟɧɢя. ɂɫɬɨɱɧɢɤɢ ɫɟɦɟɣɧɵɯ ɞɨɯɨɞɨɜ ɢ ɛɸɞɠɟɬ ɫɟɦɶɢ. ɋɩɨɫɨɛɵ ɜɵɹɜ-

ɥɟɧɢɹ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ ɫɟɦɶɢ. Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɹ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹ ɫɟɦɟɣɧɨɝɨ ɛɸɞɠɟɬɚ. Ⱦɨɯɨɞɵ ɢ ɪɚɫɯɨɞɵ ɫɟ-
ɦɶɢ. Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɹ ɫɨɜɟɪɲɟɧɢɹ ɩɨɤɭɩɨɤ. ɉɨɬɪɟɛɢɬɟɥɶɫɤɢɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɬɨɜɚɪɨɜ ɢ ɭɫɥɭɝ. ɋɩɨɫɨɛɵ ɡɚ-
ɳɢɬɵ ɩɪɚɜ ɩɨɬɪɟɛɢɬɟɥɟɣ. Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɹ ɜɟɞɟɧɢɹ ɛɢɡɧɟɫɚ. Ɉɰɟɧɤɚ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ  ɩɪɟɞɩɪɢɧɢɦɚ-
ɬɟɥɶɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɥɹ ɩɨɩɨɥɧɟɧɢɹ ɫɟɦɟɣɧɨɝɨ ɛɸɞɠɟɬɚ 

Лɚɛɨɪɚɬɨɪɧɨ-ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɵ. Ɉɰɟɧɤɚ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ ɫɟɦɟɣɧɵɯ ɞɨ-
ɯɨɞɨɜ ɫɟɦɶɢ. Ⱥɧɚɥɢɡ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ ɱɥɟɧɨɜ ɫɟɦɶɢ. ɉɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɧɟɞɟɥɶɧɵɯ, ɦɟɫɹɱɧɵɯ ɢ ɝɨɞɨ-
ɜɵɯ ɪɚɫɯɨɞɨɜ ɫɟɦɶɢ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɟɟ ɫɨɫɬɚɜɚ. ɂɡɭɱɟɧɢɟ ɰɟɧ ɧɚ ɪɵɧɤɟ ɬɨɜɚɪɨɜ ɢ ɭɫɥɭɝ ɜ ɰɟɥɹɯ ɦɢɧɢ-
ɦɢɡɚɰɢɢ ɪɚɫɯɨɞɨɜ ɜ ɛɸɞɠɟɬɟ ɫɟɦɶɢ. 

Ⱥɧɚɥɢɡ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɢ ɩɨɬɪɟɛɢɬɟɥɶɫɤɢɯ ɫɜɨɣɫɬɜ ɬɨɜɚɪɨɜ. ȼɵɛɨɪ ɫɩɨɫɨɛɚ ɫɨɜɟɪɲɟɧɢɹ ɩɨɤɭɩ-
ɤɢ. ɂɡɭɱɟɧɢɟ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ ɡɚɤɨɧɨɞɚɬɟɥɶɫɬɜɚ ɩɨ ɩɪɚɜɚɦ ɩɨɬɪɟɛɢɬɟɥɟɣ. 

ɉɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɣ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɣ ɬɪɭɞɨɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ: ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɢɟ ɨɛɴɟɤ-
ɬɨɜ ɢ ɭɫɥɭɝ, ɩɪɢɦɟɪɧɚɹ ɨɰɟɧɤɚ ɞɨɯɨɞɧɨɫɬɢ ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɹ. 

Ɍɟɦɚ 2.Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɹ ɜɟɞɟɧɢɹ ɛɢɡɧɟɫɚ. 
Тɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɫɜɟɞɟɧɢя. ɉɪɟɞɩɪɢɧɢɦɚɬɟɥɶɫɬɜɨ. Ɋɚɡɧɨɜɢɞɧɨɫɬɶ ɮɨɪɦ ɩɪɟɞɪɢɹɬɢɹ. 

ɋɬɪɭɤɬɭɪɚ ɛɢɡɧɟɫ-ɩɥɚɧɚ. 
 
Ɋɚɡɞɟɥ «ɋɨɜɪɟɦɟɧɧɨɟ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɨ ɢ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɟ 
 ɫɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ»  

Ɍɟɦɚ 1. ɋɮɟɪɵ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɚ ɢ ɪɚɡɞɟɥɟɧɢɟ ɬɪɭɞɚ»                             
8 ɤɥɚɫɫ 
 Тɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɫɜɟɞɟɧɢя. ɋɮɟɪɵ ɢ ɨɬɪɚɫɥɢ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɚ. Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸ-
ɳɢɟ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɚ. Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɵɟ ɩɨɞɪɚɡɞɟɥɟɧɢɹ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɹ. 
ɍɪɨɜɧɢ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɢ ɢ ɭɪɨɜɧɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ. Ɏɚɤɬɨɪɵ, ɜɥɢɹɸɳɢɟ ɧɚ ɭɪɨɜɟɧɶ ɨɩɥɚɬɵ ɬɪɭɞɚ. 
ɉɨɧɹɬɢɟ ɨ ɩɪɨɮɟɫɫɢɢ, ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɫɬɢ, ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɢ ɢ ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɢ ɪɚɛɨɬɧɢɤɚ. 
Лɚɛɨɪɚɬɨɪɧɨ-ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɵ. Ɉɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɟ ɫ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ ɩɪɨɢɡ-
ɜɨɞɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɹ. 
Ⱥɧɚɥɢɡ ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɹ ɢ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɪɚɡɞɟɥɟɧɢɹ ɬɪɭɞɚ. 



 
 
Ɍɟɦɚ 2. ɉɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ ɢ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɚɹ ɤɚɪɶɟɪɚ  
                                               8 ɤɥɚɫɫ 

Тɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɫɜɟɞɟɧɢя. ȼɢɞɵ ɦɚɫɫɨɜɵɯ ɩɪɨɮɟɫɫɢɣ ɫɮɟɪɵ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɚ ɢ ɫɟɪɜɢɫɚ ɜ ɪɟ-
ɝɢɨɧɟ. Ɋɟɝɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɪɵɧɨɤ ɬɪɭɞɚ ɢ ɟɝɨ ɤɨɧɴɸɧɤɬɭɪɚ. ɉɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɢɧɬɟɪɟɫɵ, ɫɤɥɨɧɧɨ-
ɫɬɢ ɢ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ. Ⱦɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ ɢ ɫɚɦɨɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɩɪɢɝɨɞɧɨɫɬɢ. ɂɫɬɨɱɧɢɤɢ 
ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɨ ɩɪɨɮɟɫɫɢɹɯ, ɩɭɬɹɯ ɢ ɨɛ ɭɪɨɜɧɹɯ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ. 
Ɂɞɨɪɨɜɶɟ ɢ ɜɵɛɨɪ ɩɪɨɮɟɫɫɢɢ. 

Лɚɛɨɪɚɬɨɪɧɨ-ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɵ. Ɉɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɟ ɩɨ ȿɞɢɧɨɦɭ ɬɚɪɢɮ-
ɧɨ-ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɨɧɧɨɦɭ ɫɩɪɚɜɨɱɧɢɤɭ ɫ ɦɚɫɫɨɜɵɦɢ ɩɪɨɮɟɫɫɢɹɦɢ. Ɉɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɟ ɫ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨ-
ɝɪɚɦɦɚɦɢ ɦɚɫɫɨɜɵɯ ɞɥɹ ɪɟɝɢɨɧɚ ɩɪɨɮɟɫɫɢɣ. Ⱥɧɚɥɢɡ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɣ ɪɚɛɨɬɨɞɚɬɟɥɟɣ ɧɚ ɪɟɝɢɨɧɚɥɶ-
ɧɨɦ ɪɵɧɤɟ ɬɪɭɞɚ. 

ɉɨɢɫɤ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɚɯ, ɜɤɥɸɱɚɹ ɂɧɬɟɪɧɟɬ, ɨ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɯ ɩɨɥɭ-
ɱɟɧɢɹ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ. Ⱦɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ ɫɤɥɨɧɧɨɫɬɟɣ ɢ ɤɚɱɟɫɬɜ ɥɢɱɧɨɫɬɢ. ɉɨ-
ɫɬɪɨɟɧɢɟ ɩɥɚɧɨɜ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɢ ɬɪɭɞɨɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ. ɋɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɩɥɚɧɚ ɮɢɡɢ-
ɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɤ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɦɨɣ ɩɪɨɮɟɫɫɢɢ. 

 
Ɋɚɡɞɟɥ «Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ ɢ ɨɩɵɬɧɢɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ»  

Ɍɟɦɚ 1. ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɚɹ ɢ ɫɨɡɢɞɚɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ  
                                                           5 ɤɥɚɫɫ  

Тɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɫɜɟɞɟɧɢя. ɉɨɧɹɬɢɟ ɨ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ ɩɪɨɟɤɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶ-
ɧɵɯ ɢ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɵɯ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɯ ɩɪɨɟɤɬɚɯ. ɐɟɥɶ ɢ ɡɚɞɚɱɢ ɩɪɨɟɤɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ  
ɜ 5 ɤɥɚɫɫɟ. ɋɨɫɬɚɜɧɵɟ ɱɚɫɬɢ ɝɨɞɨɜɨɝɨ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɝɨ ɩɪɨɟɤɬɚ ɩɹɬɢɤɥɚɫɫɧɢɤɨɜ. ɗɬɚɩɵ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 
ɩɪɨɟɤɬɚ: ɩɨɢɫɤɨɜɵɣ (ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɵɣ), ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ, ɡɚɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɵɣ (ɚɧɚɥɢɬɢɱɟɫɤɢɣ). 
Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɡɚɬɪɚɬ ɧɚ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ ɩɪɨɟɤɬɧɨɝɨ ɢɡɞɟɥɢɹ. ɂɫɩɵɬɚɧɢɹ ɩɪɨɟɤɬɧɵɯ ɢɡɞɟɥɢɣ. ɉɨɞ-
ɝɨɬɨɜɤɚ ɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɢ, ɩɨɹɫɧɢɬɟɥɶɧɨɣ ɡɚɩɢɫɤɢ  ɢ ɞɨɤɥɚɞɚ ɞɥɹ ɡɚɳɢɬɵ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɝɨ ɩɪɨɟɤɬɚ. 

Пɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɵ. Ɍɜɨɪɱɟɫɤɢɣ ɩɪɨɟɤɬ ɩɨ ɪɚɡɞɟɥɭ: «Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɞɨɦɚɲɧɟɝɨ ɯɨɡɹɣ-
ɫɬɜɚ».  
Ɍɜɨɪɱɟɫɤɢɣ ɩɪɨɟɤɬ ɩɨ ɪɚɡɞɟɥɭ: «Ʉɭɥɢɧɚɪɢɹ». 
Ɍɜɨɪɱɟɫɤɢɣ ɩɪɨɟɤɬ ɩɨ ɪɚɡɞɟɥɭ: «ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɢɡɞɟɥɢɣ ɢɡ ɬɟɤɫɬɢɥɶɧɵɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ». Ɍɜɨɪɱɟɫɤɢɣ 
ɩɪɨɟɤɬ ɩɨ ɪɚɡɞɟɥɭ: «ɏɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɪɟɦɟɫɥɚ». 
ɋɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɩɨɪɬɮɨɥɢɨ ɢ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɚ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɨɣ ɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɢ. 
ɉɪɟɡɟɧɬɚɰɢɹ ɢ ɡɚɳɢɬɚ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɝɨ ɩɪɨɟɤɬɚ. 

Вɚɪɢɚɧɬɵ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɯ ɩɪɨɟɤɬɨɜ: «ɉɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɤɭɯɧɢ-ɫɬɨɥɨɜɨɣ», «ɉɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ 
ɜɨɫɤɪɟɫɧɨɝɨ ɡɚɜɬɪɚɤɚ ɞɥɹ ɜɫɟɣ ɫɟɦɶɢ», «ɋɬɨɥɨɜɨɟ ɛɟɥɶɟ», «Ɏɚɪɬɭɤ ɞɥɹ ɪɚɛɨɬɵ ɧɚ ɤɭɯɧɟ», «ɇɚ-
ɪɹɞ ɞɥɹ ɡɚɜɬɪɚɤɚ», «Ʌɨɫɤɭɬɧɨɟ ɢɡɞɟɥɢɟ ɞɥɹ ɤɭɯɧɢ-ɫɬɨɥɨɜɨɣ», «Ʌɨɫɤɭɬɧɚɹ ɦɨɡɚɢɤɚ» ɢ ɞɪ. 

                           6 ɤɥɚɫɫ 
Тɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɫɜɟɞɟɧɢя. ɉɨɧɹɬɢɟ ɨ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ ɩɪɨɟɤɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶ-

ɧɵɯ ɢ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɵɯ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɯ ɩɪɨɟɤɬɚɯ. ɐɟɥɶ ɢ ɡɚɞɚɱɢ ɩɪɨɟɤɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ 6 ɤɥɚɫɫɟ. 
ɋɨɫɬɚɜɧɵɟ ɱɚɫɬɢ ɝɨɞɨɜɨɝɨ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɝɨ ɩɪɨɟɤɬɚ ɲɟɫɬɢɤɥɚɫɫɧɢɤɨɜ. ɗɬɚɩɵ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɩɪɨɟɤɬɚ: 
ɩɨɢɫɤɨɜɵɣ (ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɵɣ), ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ, ɡɚɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɵɣ (ɚɧɚɥɢɬɢɱɟɫɤɢɣ). Ɉɩɪɟɞɟ-
ɥɟɧɢɟ ɡɚɬɪɚɬ ɧɚ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ ɩɪɨɟɤɬɧɨɝɨ ɢɡɞɟɥɢɹ. ɂɫɩɵɬɚɧɢɹ ɩɪɨɟɤɬɧɵɯ ɢɡɞɟɥɢɣ. ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ 
ɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɢ, ɩɨɹɫɧɢɬɟɥɶɧɨɣ ɡɚɩɢɫɤɢ ɢ ɞɨɤɥɚɞɚ ɞɥɹ ɡɚɳɢɬɵ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɝɨ ɩɪɨɟɤɬɚ. 

Пɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɵ. Ɍɜɨɪɱɟɫɤɢɣ ɩɪɨɟɤɬ ɩɨ ɪɚɡɞɟɥɭ: «Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɞɨɦɚɲɧɟɝɨ ɯɨɡɹɣ-
ɫɬɜɚ».  
Ɍɜɨɪɱɟɫɤɢɣ ɩɪɨɟɤɬ ɩɨ ɪɚɡɞɟɥɭ: «Ʉɭɥɢɧɚɪɢɹ». 
Ɍɜɨɪɱɟɫɤɢɣ ɩɪɨɟɤɬ ɩɨ ɪɚɡɞɟɥɭ: «ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɢɡɞɟɥɢɣ ɢɡ ɬɟɤɫɬɢɥɶɧɵɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ». Ɍɜɨɪɱɟɫɤɢɣ 
ɩɪɨɟɤɬ ɩɨ ɪɚɡɞɟɥɭ: «ɏɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɪɟɦɟɫɥɚ». 
ɋɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɩɨɪɬɮɨɥɢɨ ɢ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɚ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɨɣ ɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɢ. 
ɉɪɟɡɟɧɬɚɰɢɹ ɢ ɡɚɳɢɬɚ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɝɨ ɩɪɨɟɤɬɚ. 

Вɚɪɢɚɧɬɵ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɯ ɩɪɨɟɤɬɨɜ: «Ɋɚɫɬɟɧɢɟ ɜ ɢɧɬɟɪɶɟɪɟ ɠɢɥɨɝɨ ɞɨɦɚ», «ɉɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɜ 
ɤɨɦɧɚɬɟ ɩɨɞɪɨɫɬɤɚ», «ɉɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ ɜɨɫɤɪɟɫɧɨɝɨ ɫɟɦɟɣɧɨɝɨ ɨɛɟɞɚ», «ɇɚɪɹɞ ɞɥɹ ɫɟɦɟɣɧɨɝɨ 
ɨɛɟɞɚ», «ȼɹɠɟɦ ɚɤɫɟɫɫɭɚɪɵ ɤɪɸɱɤɨɦ ɢɥɢ ɫɩɢɰɚɦɢ», «Ʌɸɛɢɦɚɹ ɜɹɡɚɧɚɹ ɢɝɪɭɲɤɚ» ɢ ɞɪ. 

                            7 ɤɥɚɫɫ 



Тɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɫɜɟɞɟɧɢя. ɉɨɧɹɬɢɟ ɨ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ ɩɪɨɟɤɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶ-
ɧɵɯ ɢ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɵɯ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɯ ɩɪɨɟɤɬɚɯ. ɐɟɥɶ ɢ ɡɚɞɚɱɢ ɩɪɨɟɤɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ 7 ɤɥɚɫɫɟ. 
ɋɨɫɬɚɜɧɵɟ ɱɚɫɬɢ ɝɨɞɨɜɨɝɨ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɝɨ ɩɪɨɟɤɬɚ ɫɟɦɢɤɥɚɫɫɧɢɤɨɜ. ɗɬɚɩɵ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɩɪɨɟɤɬɚ: 
ɩɨɢɫɤɨɜɵɣ (ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɵɣ), ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ, ɡɚɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɵɣ (ɚɧɚɥɢɬɢɱɟɫɤɢɣ). Ɉɩɪɟɞɟ-
ɥɟɧɢɟ ɡɚɬɪɚɬ ɧɚ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ ɩɪɨɟɤɬɧɨɝɨ ɢɡɞɟɥɢɹ. ɂɫɩɵɬɚɧɢɹ ɩɪɨɟɤɬɧɵɯ ɢɡɞɟɥɢɣ. ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ 
ɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɢ, ɩɨɹɫɧɢɬɟɥɶɧɨɣ ɡɚɩɢɫɤɢ  ɢ ɞɨɤɥɚɞɚ ɞɥɹ ɡɚɳɢɬɵ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɝɨ ɩɪɨɟɤɬɚ. 

Пɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɵ. Ɍɜɨɪɱɟɫɤɢɣ ɩɪɨɟɤɬ ɩɨ ɪɚɡɞɟɥɭ: «Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɞɨɦɚɲɧɟɝɨ ɯɨɡɹɣ-
ɫɬɜɚ».  
Ɍɜɨɪɱɟɫɤɢɣ ɩɪɨɟɤɬ ɩɨ ɪɚɡɞɟɥɭ: «Ʉɭɥɢɧɚɪɢɹ». 
Ɍɜɨɪɱɟɫɤɢɣ ɩɪɨɟɤɬ ɩɨ ɪɚɡɞɟɥɭ: «ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɢɡɞɟɥɢɣ ɢɡ ɬɟɤɫɬɢɥɶɧɵɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ». Ɍɜɨɪɱɟɫɤɢɣ 
ɩɪɨɟɤɬ ɩɨ ɪɚɡɞɟɥɭ: «ɏɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɪɟɦɟɫɥɚ». 
ɋɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɩɨɪɬɮɨɥɢɨ ɢ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɚ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɨɣ ɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɢ. 
ɉɪɟɡɟɧɬɚɰɢɹ ɢ ɡɚɳɢɬɚ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɝɨ ɩɪɨɟɤɬɚ. 

Вɚɪɢɚɧɬɵ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɯ ɩɪɨɟɤɬɨɜ:  «ɍɦɧɵɣ ɞɨɦ», «Ʉɨɦɩɥɟɤɬ ɫɜɟɬɢɥɶɧɢɤɨɜ ɞɥɹ ɦɨɟɣ 
ɤɨɦɧɚɬɵ», «ɉɪɚɡɞɧɢɱɧɵɣ ɫɥɚɞɤɢɣ ɫɬɨɥ», «ɋɥɚɞɤɨɟɠɤɢ», «ɉɪɚɡɞɧɢɱɧɵɣ ɧɚɪɹɞ», «ɘɛɤɚ-ɤɢɥɬ», 
«ɉɨɞɚɪɨɤ ɫɜɨɢɦɢ ɪɭɤɚɦɢ», «Ⱥɬɥɚɫɧɵɟ ɥɟɧɬɨɱɤɢ» ɢ ɞɪ. 

 
                              8 ɤɥɚɫɫ  
Тɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɫɜɟɞɟɧɢя. ɉɪɨɟɤɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɤɚɤ ɫɮɟɪɚ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

ɉɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɩɪɨɟɤɬɢɪɨɜɚɧɢɹ. Ȼɚɧɤ ɢɞɟɣ. Ɋɟɚɥɢɡɚɰɢɹ ɩɪɨɟɤɬɚ. Ɉɰɟɧɤɚ ɩɪɨɟɤɬɚ. 
Пɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɵ. Ɉɛɨɫɧɨɜɚɧɢɟ ɬɟɦɵ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɝɨ ɩɪɨɟɤɬɚ. ɉɨɢɫɤ ɢ ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɢɧ-

ɮɨɪɦɚɰɢɢ ɩɨ ɩɪɨɛɥɟɦɟ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɛɚɡɵ ɞɚɧɧɵɯ. 
Ɋɚɡɪɚɛɨɬɤɚ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɜɚɪɢɚɧɬɨɜ ɪɟɲɟɧɢɹ ɩɪɨɛɥɟɦɵ, ɜɵɛɨɪ ɥɭɱɲɟɝɨ ɜɚɪɢɚɧɬɚ ɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɣ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɰɢɢ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɉɄ. 
 ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ  ɩɪɨɟɤɬɚ ɢ ɚɧɚɥɢɡ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɪɚɛɨɬɵ. Ɉɮɨɪɦɥɟɧɢɟ ɩɨɹɫɧɢɬɟɥɶɧɨɣ ɡɚɩɢɫɤɢ ɢ ɩɪɨ-
ɜɟɞɟɧɢɟ ɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɢ ɩɪɨɟɤɬɚ. 

Вɚɪɢɚɧɬɵ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɯ ɩɪɨɟɤɬɨɜ: «ɋɟɦɟɣɧɵɣ ɛɸɞɠɟɬ», «Ȼɢɡɧɟɫ-ɩɥɚɧ ɫɟɦɟɣɧɨɝɨ ɩɪɟɞ-
ɩɪɢɹɬɢɹ», «Ⱦɨɦ ɛɭɞɭɳɟɝɨ», «Ɇɨɣ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɜɵɛɨɪ» ɢ ɞɪ. 

 
ɌȿɆȺɌɂɑȿɋɄɂɃ  ɉɅȺɇ 

5-8 ɤɥɚɫɫɵ 

Ɋɚɡɞɟɥɵ ɢ ɬɟɦɵ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ 
Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɱɚɫɨɜ 
5 ɤɥ. 6 ɤɥ. 7 ɤɥ. 8 ɤɥ. 

ȼɜɨɞɧɨɟ ɡɚɧɹɬɢɟ (7ɱ) 2 2 2 1 
Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɞɨɦɚɲɧɟɝɨ ɯɨɡɹɣɫɬɜɚ (9ɱ) 2 2 2 3 
1. ɂɧɬɟɪɶɟɪ ɤɭɯɧɢ, ɫɬɨɥɨɜɨɣ 2 - - - 
2. ɂɧɬɟɪɶɟɪ ɠɢɥɨɝɨ ɞɨɦɚ - 1 - - 
3. Ʉɨɦɧɚɬɧɵɟ ɪɚɫɬɟɧɢɹ ɜ ɢɧɬɟɪɶɟɪɟ - 1 - - 
4. Ɉɫɜɟɳɟɧɢɟ ɠɢɥɨɝɨ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹ. ɉɪɟɞɦɟɬɵ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ 
ɢ ɤɨɥɥɟɤɰɢɢ ɜ ɢɧɬɟɪɶɟɪɟ 

- - 1 - 

5. Ƚɢɝɢɟɧɚ ɠɢɥɢɳɚ - - 1 - 
6. ɗɤɨɥɨɝɢɹ ɠɢɥɢɳɚ - - - 2 
7. ȼɨɞɨɫɧɚɛɠɟɧɢɟ ɢ ɤɚɧɚɥɢɡɚɰɢɹ ɜ ɞɨɦɟ - - - 1 
ɗɥɟɤɬɪɨɬɟɯɧɢɤɚ  (14ɱ) 2 - 2 12 
1. Ȼɵɬɨɜɵɟ ɷɥɟɤɬɪɨɩɪɢɛɨɪɵ 2 - 2 6 
2. ɗɥɟɤɬɪɨɦɨɧɬɚɠɧɵɟ ɢ ɫɛɨɪɨɱɧɵɟ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ - - - 4 
3. ɗɥɟɤɬɪɨɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ ɫ ɷɥɟɦɟɧɬɚɦɢ ɚɜɬɨ-
ɦɚɬɢɤɢ 

- - - 2 

Ʉɭɥɢɧɚɪɢɹ (44ɱ) 18 14 12 - 
1. ɋɚɧɢɬɚɪɢɹ ɢ ɝɢɝɢɟɧɚ ɧɚ ɤɭɯɧɟ 2 - - - 
2. Ɏɢɡɢɨɥɨɝɢɹ ɩɢɬɚɧɢɹ 2 - - - 
3. Ȼɭɬɟɪɛɪɨɞɵ ɢ ɝɨɪɹɱɢɟ ɧɚɩɢɬɤɢ 2 - - - 
4. Ȼɥɸɞɚ ɢɡ ɤɪɭɩ, ɛɨɛɨɜɵɯ ɢ ɦɚɤɚɪɨɧɧɵɯ ɢɡɞɟɥɢɣ 2 - - - 
5. Ȼɥɸɞɚ ɢɡ ɨɜɨɳɟɣ ɢ ɮɪɭɤɬɨɜ 4 - - - 
6. Ȼɥɸɞɚ ɢɡ ɹɢɰ 2 - - - 



7. ɉɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ ɡɚɜɬɪɚɤɚ. ɋɟɪɜɢɪɨɜɤɚ ɫɬɨɥɚ ɤ ɡɚɜɬɪɚɤɭ 4 - - - 
8. Ȼɥɸɞɚ ɢɡ ɪɵɛɵ ɢ ɧɟɪɵɛɧɵɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɦɨɪɹ - 4 - - 
9. Ȼɥɸɞɚ ɢɡ ɦɹɫɚ - 4 - - 
10. Ȼɥɸɞɚ ɢɡ ɩɬɢɰɵ - 2 - - 
11. Ɂɚɩɪɚɜɨɱɧɵɟ ɫɭɩɵ - 2 - - 
12. ɉɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ ɨɛɟɞɚ. ɋɟɪɜɢɪɨɜɤɚ ɫɬɨɥɚ ɤ ɨɛɟɞɭ - 2 - - 
13. Ȼɥɸɞɚ ɢɡ ɦɨɥɨɤɚ ɢ ɤɢɫɥɨɦɨɥɨɱɧɵɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ - - 2 - 
14. ɂɡɞɟɥɢɹ ɢɡ ɠɢɞɤɨɝɨ ɬɟɫɬɚ - - 2 - 
15. ȼɢɞɵ ɬɟɫɬɚ ɢ ɜɵɩɟɱɤɢ - - 4 - 
16. ɋɥɚɞɨɫɬɢ, ɞɟɫɟɪɬɵ, ɧɚɩɢɬɤɢ - - 2 - 
17. ɋɟɪɜɢɪɨɜɤɚ ɫɥɚɞɤɨɝɨ ɫɬɨɥɚ. ɉɪɚɡɞɧɢɱɧɵɣ ɷɬɢɤɟɬ - - 2 - 
ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɢɡɞɟɥɢɣ ɢɡ ɬɟɤɫɬɢɥɶɧɵɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ (58ɱ) 22 22 14 - 
1. ɋɜɨɣɫɬɜɚ ɬɟɤɫɬɢɥɶɧɵɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ 4 2 1 - 
2. Ʉɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɟ ɲɜɟɣɧɵɯ ɢɡɞɟɥɢɣ 4 4 2 - 
3.Ɇɨɞɟɥɢɪɨɜɚɧɢɟ ɲɜɟɣɧɵɯ ɢɡɞɟɥɢɣ - 2 2 - 
4. ɒɜɟɣɧɚɹ ɦɚɲɢɧɚ 4 2 1 - 
5. Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɹ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɲɜɟɣɧɵɯ ɢɡɞɟɥɢɣ 10 12 8 - 
ɏɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɪɟɦɟɫɥɚ (38ɱ) 12 8 18 - 
1.Ⱦɟɤɨɪɚɬɢɜɧɨ-ɩɪɢɤɥɚɞɧɨɟ ɢɫɤɭɫɫɬɜɨ 6 - 4 - 
2. Ɉɫɧɨɜɵ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɢ ɢ ɡɚɤɨɧɵ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ ɰɜɟɬɚ ɩɪɢ 
ɫɨɡɞɚɧɢɢ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɨ-ɩɪɢɤɥɚɞɧɨɝɨ ɢɫɤɭɫɫɬ-
ɜɚ 

2 - - - 

3. Ʌɨɫɤɭɬɧɨɟ ɲɢɬɶɟ 4 - 2 - 
4. ȼɹɡɚɧɢɟ ɤɪɸɱɤɨɦ - 4 2 - 
5. ȼɹɡɚɧɢɟ ɫɩɢɰɚɦɢ - 4 2 - 
6. Ɋɭɱɧɚɹ ɪɨɫɩɢɫɶ ɬɤɚɧɟɣ - - 2 - 
7. ȼɵɲɢɜɚɧɢɟ - - 6 - 
ɋɟɦɟɣɧɚɹ ɷɤɨɧɨɦɢɤɚ (6ɱ) - - - 6 
1. Ȼɸɞɠɟɬ ɫɟɦɶɢ - - - 4 
2.Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɹ ɜɟɞɟɧɢɹ ɛɢɡɧɟɫɚ. - - - 2 
ɋɨɜɪɟɦɟɧɧɨɟ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɨ ɢ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɫɚ-
ɦɨɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ (4ɱ) 

- - - 4 

1. ɋɮɟɪɵ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɚ ɢ ɪɚɡɞɟɥɟɧɢɟ ɬɪɭɞɚ - - - 2 
2. ɉɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ ɢ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɚɹ 
ɤɚɪɶɟɪɚ 

- - - 2 

Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ ɢ ɨɩɵɬɧɢɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨ-
ɫɬɢ (56ɱ) 

10 20 18 8 

1.Ɍɜɨɪɱɟɫɤɢɟ ɩɪɨɟɤɬɧɵɟ ɪɚɛɨɬɵ 6 10 10 4 
2.Ⱦɢɡɚɣɧ ɩɪɢɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɭɱɚɫɬɤɚ 4 10 8 4 
ȼɫɟɝɨ:238ɱ 68ɱ 68ɱ 68ɱ 34ɱ 
 

Ɍɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɟ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ 
ɫ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟɦ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɭɱɟɛɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

ɇɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ «Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɜɟɞɟɧɢɹ ɞɨɦɚ» 
5 ɤɥɚɫɫ (68 ɱ) 

Ɍɟɦɚ ɪɚɡɞɟɥɚ 
ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ, ɤɨ-
ɥɢɱɟɫɬɜɨ ɨɬɜɨ-
ɞɢɦɵɯ ɭɱɟɛɧɵɯ 
ɱɚɫɨɜ 

Ɉɫɧɨɜɧɨɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ  
ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɬɟɦɵ 

ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɜɢ-
ɞɨɜ  
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɭɱɚɳɢɯɫɹ 

Ɋɚɡɞɟɥ «Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɞɨɦɚɲɧɟɝɨ ɯɨɡɹɣɫɬɜɚ» (2 ч) 



Ɍɟɦɚ ɪɚɡɞɟɥɚ 
ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ, ɤɨ-
ɥɢɱɟɫɬɜɨ ɨɬɜɨ-
ɞɢɦɵɯ ɭɱɟɛɧɵɯ 
ɱɚɫɨɜ 

Ɉɫɧɨɜɧɨɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ  
ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɬɟɦɵ 

ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɜɢ-
ɞɨɜ  
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɭɱɚɳɢɯɫɹ 

Ɍɟɦɚ 
«ɂɧɬɟɪɶɟɪ ɤɭɯ-
ɧɢ, ɫɬɨɥɨɜɨɣ» 
(2 ɱ ) 

ɉɨɧɹɬɢɟ ɨɛ ɢɧɬɟɪɶɟɪɟ. Ɍɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ 
ɢɧɬɟɪɶɟɪɭ (ɷɪɝɨɧɨɦɢɱɟɫɤɢɟ, ɫɚɧɢɬɚɪ-
ɧɨ-ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɟ, ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɢɟ). 
ɉɥɚɧɢɪɨɜɤɚ ɤɭɯɧɢ. Ɋɚɡɞɟɥɟɧɢɟ ɤɭɯɧɢ 
ɧɚ ɪɚɛɨɱɭɸ ɢ ɨɛɟɞɟɧɧɭɸ ɡɨɧɵ. ɐɜɟ-
ɬɨɜɨɟ ɪɟɲɟɧɢɟ ɤɭɯɧɢ. ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ 
ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ ɜ ɨɬɞɟɥɤɟ 
ɤɭɯɧɢ. Ⱦɟɤɨɪɚɬɢɜɧɨɟ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɟ. 
ɋɨɜɪɟɦɟɧɧɵɟ ɫɬɢɥɢ ɜ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɢ 
ɤɭɯɧɢ. ɉɪɨɟɤɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɤɭɯɧɢ ɧɚ ɉɄ 

Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶɫɹ ɫ ɷɪɝɨɧɨɦɢɱɟɫɤɢɦɢ, 
ɫɚɧɢɬɚɪɧɨ-ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɦɢ, ɷɫɬɟ-
ɬɢɱɟɫɤɢɦɢ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦɢ ɤ ɢɧ-
ɬɟɪɶɟɪɭ. ɇɚɯɨɞɢɬɶ ɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɬɶ 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɨɛ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɟ ɫɨ-
ɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɤɭɯɧɢ. ɉɥɚɧɢɪɨɜɚɬɶ 
ɤɭɯɧɸ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɲɚɛɥɨɧɨɜ ɢ ɉɄ 

Ɋɚɡɞɟɥ «ɗɥɟɤɬɪɨɬɟɯɧɢɤɚ» (2ч) 
Ɍɟɦɚ  
«Ȼɵɬɨɜɵɟ ɷɥɟɤ-
ɬɪɨɩɪɢɛɨɪɵ» (2 
ɱ ) 

Ɉɛɳɢɟ ɫɜɟɞɟɧɢɹ ɨ ɜɢɞɚɯ, ɩɪɢɧɰɢɩɟ 
ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢ ɩɪɚɜɢɥɚɯ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ 
ɛɵɬɨɜɵɯ ɷɥɟɤɬɪɨɩɪɢɛɨɪɨɜ ɧɚ ɤɭɯɧɟ: 
ɛɵɬɨɜɨɝɨ ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɢɤɚ, ɦɢɤɪɨɜɨɥ-
ɧɨɜɨɣ ɩɟɱɢ (ɋȼɑ), ɩɨɫɭɞɨɦɨɟɱɧɨɣ 
ɦɚɲɢɧɵ ɢ ɞɪ. 

ɂɡɭɱɚɬɶ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ ɛɵɬɨɜɵɯ 
ɷɥɟɤɬɪɨɩɪɢɛɨɪɚɯ ɧɚ ɤɭɯɧɟ. ɇɚɯɨ-
ɞɢɬɶ ɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɬɶ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ 
ɨɛ ɢɫɬɨɪɢɢ ɷɥɟɤɬɪɨɩɪɢɛɨɪɨɜ. 
ɂɡɭɱɚɬɶ ɩɪɢɧɰɢɩɵ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢ 
ɩɪɚɜɢɥɚ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ ɦɢɤɪɨɜɨɥ-
ɧɨɜɨɣ ɩɟɱɢ ɢ ɛɵɬɨɜɨɝɨ ɯɨɥɨɞɢɥɶ-
ɧɢɤɚ 

Ɋɚɡɞɟɥ «Ʉɭɥɢɧɚɪɢɹ» (18 ч) 
Ɍɟɦɚ 
«ɋɚɧɢɬɚɪɢɹ ɢ 
ɝɢɝɢɟɧɚ 
ɧɚ ɤɭɯɧɟ» (2ɱ ) 

ɋɚɧɢɬɚɪɧɨ-ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ 
ɤ ɥɢɰɚɦ, ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɹɸɳɢɦ ɩɢɳɭ, ɤ 
ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɸ ɩɢɳɢ, ɯɪɚɧɟɧɢɸ ɩɪɨ-
ɞɭɤɬɨɜ ɢ ɝɨɬɨɜɵɯ ɛɥɸɞ. ɇɟɨɛɯɨɞɢ-
ɦɵɣ ɧɚɛɨɪ ɩɨɫɭɞɵ ɞɥɹ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ 
ɩɢɳɢ. ɉɪɚɜɢɥɚ ɢ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 
ɦɵɬɶɹ ɩɨɫɭɞɵ. ɍɯɨɞ ɡɚ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶɸ 
ɫɬɟɧ ɢ ɩɨɥɚ. Ɇɨɸɳɢɟ ɢ ɱɢɫɬɹɳɢɟ 
ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɞɥɹ ɭɯɨɞɚ ɡɚ ɩɨɫɭɞɨɣ, ɩɨ-
ɜɟɪɯɧɨɫɬɶɸ ɫɬɟɧ ɢ ɩɨɥɚ. Ȼɟɡɨɩɚɫɧɵɟ 
ɩɪɢёɦɵ ɪɚɛɨɬɵ ɧɚ ɤɭɯɧɟ. ɉɪɚɜɢɥɚ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɝɚɡɨɜɵɦɢ ɩɥɢ-
ɬɚɦɢ, ɷɥɟɤɬɪɨɧɚɝɪɟɜɚɬɟɥɶɧɵɦɢ ɩɪɢ-
ɛɨɪɚɦɢ, ɫ ɝɨɪɹɱɟɣ ɩɨɫɭɞɨɣ ɢ ɠɢɞɤɨ-
ɫɬɶɸ, ɧɨɠɨɦ ɢ ɤɭɯɨɧɧɵɦɢ ɩɪɢɫɩɨ-
ɫɨɛɥɟɧɢɹɦɢ. ɉɟɪɜɚɹ ɩɨɦɨɳɶ ɩɪɢ ɩɨ-
ɪɟɡɚɯ ɢ ɨɠɨɝɚɯ ɩɚɪɨɦ ɢɥɢ ɤɢɩɹɬɤɨɦ 

Ɉɜɥɚɞɟɜɚɬɶ ɧɚɜɵɤɚɦɢ ɥɢɱɧɨɣ ɝɢ-
ɝɢɟɧɵ ɩɪɢ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɢ ɩɢɳɢ ɢ  
ɯɪɚɧɟɧɢɢ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ. 
Ɉɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɬɶ ɪɚɛɨɱɟɟ ɦɟɫɬɨ. 
Ɉɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɧɚɛɨɪ ɛɟɡɨɩɚɫɧɵɯ ɞɥɹ 
ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɦɨɸɳɢɯ ɢ ɱɢɫɬɹɳɢɯ 
ɫɪɟɞɫɬɜ ɞɥɹ ɦɵɬɶɹ ɩɨɫɭɞɵ ɢ ɭɛɨɪ-
ɤɢ ɤɚɛɢɧɟɬɚ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ. 
Ɉɫɜɚɢɜɚɬɶ ɛɟɡɨɩɚɫɧɵɟ ɩɪɢёɦɵ ɪɚ-
ɛɨɬɵ ɫ ɤɭɯɨɧɧɵɦ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟɦ, 
ɤɨɥɸɳɢɦɢ ɢ ɪɟɠɭɳɢɦɢ ɢɧɫɬɪɭ-
ɦɟɧɬɚɦɢ, ɝɨɪɹɱɟɣ ɩɨɫɭɞɨɣ, ɠɢɞ-
ɤɨɫɬɶɸ. 
Ɉɤɚɡɵɜɚɬɶ ɩɟɪɜɭɸ ɩɨɦɨɳɶ ɩɪɢ 
ɩɨɪɟɡɚɯ ɢ ɨɠɨɝɚɯ 

Ɍɟɦɚ 
«Ɏɢɡɢɨɥɨɝɢɹ 
ɩɢɬɚɧɢɹ» (2ɱ ) 

ɉɢɬɚɧɢɟ ɤɚɤ ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨ-
ɬɪɟɛɧɨɫɬɶ. ɉɢɳɟɜɵɟ (ɩɢɬɚɬɟɥɶɧɵɟ) 
ɜɟɳɟɫɬɜɚ. Ɂɧɚɱɟɧɢɟ ɛɟɥɤɨɜ, ɠɢɪɨɜ, 
ɭɝɥɟɜɨɞɨɜ ɞɥɹ ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɱɟ-
ɥɨɜɟɤɚ. ɉɢɳɟɜɚɹ ɩɢɪɚɦɢɞɚ. Ɋɨɥɶ ɜɢ-
ɬɚɦɢɧɨɜ, ɦɢɧɟɪɚɥɶɧɵɯ ɜɟɳɟɫɬɜ ɢ ɜɨ-
ɞɵ ɜ ɨɛɦɟɧɟ ɜɟɳɟɫɬɜ, ɢɯ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ 
ɜ ɩɢɳɟɜɵɯ ɩɪɨɞɭɤɬɚɯ. ɉɢɳɟɜɵɟ ɨɬ-
ɪɚɜɥɟɧɢɹ. ɉɪɚɜɢɥɚ, ɩɨɡɜɨɥɹɸɳɢɟ ɢɯ 
ɢɡɛɟɠɚɬɶ. ɉɟɪɜɚɹ ɩɨɦɨɳɶ ɩɪɢ ɨɬɪɚɜ-

ɇɚɯɨɞɢɬɶ ɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɬɶ ɢɧɮɨɪ-
ɦɚɰɢɸ ɨ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɢ ɜ ɩɢɳɟɜɵɯ 
ɩɪɨɞɭɤɬɚɯ ɜɢɬɚɦɢɧɨɜ, ɦɢɧɟɪɚɥɶ-
ɧɵɯ ɫɨɥɟɣ ɢ ɦɢɤɪɨɷɥɟɦɟɧɬɨɜ. Ɉɫ-
ɜɚɢɜɚɬɶ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɢɟ ɧɚɜɵɤɢ 
ɩɪɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɵɯ ɪɚ-
ɛɨɬ ɩɨ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɸ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɩɢ-
ɳɟɜɵɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɢ ɩɢɬɶɟɜɨɣ ɜɨ-
ɞɵ. ɋɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɣ 
ɪɟɠɢɦ ɩɢɬɚɧɢɹ ɢ ɞɧɟɜɧɨɣ ɪɚɰɢɨɧ 



Ɍɟɦɚ ɪɚɡɞɟɥɚ 
ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ, ɤɨ-
ɥɢɱɟɫɬɜɨ ɨɬɜɨ-
ɞɢɦɵɯ ɭɱɟɛɧɵɯ 
ɱɚɫɨɜ 

Ɉɫɧɨɜɧɨɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ  
ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɬɟɦɵ 

ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɜɢ-
ɞɨɜ  
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɭɱɚɳɢɯɫɹ 

ɥɟɧɢɹɯ. Ɋɟɠɢɦ ɩɢɬɚɧɢɹ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɩɢɳɟɜɨɣ ɩɢɪɚɦɢɞɵ 

Ɍɟɦɚ 
«Ȼɭɬɟɪɛɪɨɞɵ ɢ 
ɝɨɪɹɱɢɟ ɧɚɩɢɬ-
ɤɢ» (2 ɱ ) 

Ɂɧɚɱɟɧɢɟ ɯɥɟɛɚ ɜ ɩɢɬɚɧɢɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. 
ɉɪɨɞɭɤɬɵ, ɩɪɢɦɟɧɹɟɦɵɟ ɞɥɹ ɩɪɢɝɨ-
ɬɨɜɥɟɧɢɹ ɛɭɬɟɪɛɪɨɞɨɜ. ȼɢɞɵ ɛɭɬɟɪ-
ɛɪɨɞɨɜ. Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɹ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ 
ɛɭɬɟɪɛɪɨɞɨɜ. ɂɧɫɬɪɭɦɟɧɬɵ ɢ ɩɪɢɫɩɨ-
ɫɨɛɥɟɧɢɹ ɞɥɹ ɧɚɪɟɡɤɢ. Ɍɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ 
ɤɚɱɟɫɬɜɭ ɝɨɬɨɜɵɯ ɛɭɬɟɪɛɪɨɞɨɜ. ɍɫɥɨ-
ɜɢɹ ɢ ɫɪɨɤɢ ɢɯ ɯɪɚɧɟɧɢɹ. ɉɨɞɚɱɚ ɛɭ-
ɬɟɪɛɪɨɞɨɜ. ɉɪɨɮɟɫɫɢɹ ɩɟɤɚɪɶ. ȼɢɞɵ 
ɝɨɪɹɱɢɯ ɧɚɩɢɬɤɨɜ (ɱɚɣ, ɤɨɮɟ, ɤɚɤɚɨ, 
ɝɨɪɹɱɢɣ ɲɨɤɨɥɚɞ). ɋɨɪɬɚ ɱɚɹ, ɢɯ ɜɤɭ-
ɫɨɜɵɟ ɞɨɫɬɨɢɧɫɬɜɚ, ɩɨɥɟɡɧɵɟ ɫɜɨɣɫɬ-
ɜɚ. ȼɥɢɹɧɢɟ ɷɮɢɪɧɵɯ ɦɚɫɟɥ, ɜɨɞɵ ɧɚ 
ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɧɚɩɢɬɤɚ. Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɹ ɡɚɜɚ-
ɪɢɜɚɧɢɹ, ɩɨɞɚɱɚ ɱɚɹ. ɋɨɪɬɚ ɢ ɜɢɞɵ 
ɤɨɮɟ. ɍɫɬɪɨɣɫɬɜɚ ɞɥɹ ɪɚɡɦɨɥɚ ɡёɪɟɧ 
ɤɨɮɟ. Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɹ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ, ɩɨ-
ɞɚɱɚ ɤɨɮɟ. ɉɪɢɛɨɪɵ ɞɥɹ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟ-
ɧɢɹ ɤɨɮɟ. ɉɨɥɭɱɟɧɢɟ ɤɚɤɚɨ-ɩɨɪɨɲɤɚ. 
Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɹ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɤɚɤɚɨ, ɩɨ-
ɞɚɱɚ ɧɚɩɢɬɤɚ 

ɉɪɢɝɨɬɚɜɥɢɜɚɬɶ ɢ ɨɮɨɪɦɥɹɬɶ ɛɭ-
ɬɟɪɛɪɨɞɵ. Ɉɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɜɤɭɫɨɜɵɟ 
ɫɨɱɟɬɚɧɢɹ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɜ ɛɭɬɟɪɛɪɨ-
ɞɚɯ. ɉɨɞɫɭɲɢɜɚɬɶ ɯɥɟɛ ɞɥɹ ɤɚɧɚɩɟ 
ɜ ɠɚɪɨɱɧɨɦ ɲɤɚɮɭ ɢɥɢ ɬɨɫɬɟɪɟ. 
ɉɪɢɝɨɬɚɜɥɢɜɚɬɶ ɝɨɪɹɱɢɟ ɧɚɩɢɬɤɢ 
(ɱɚɣ, ɤɨɮɟ, ɤɚɤɚɨ). ɉɪɨɜɨɞɢɬɶ 
ɫɪɚɜɧɢɬɟɥɶɧɵɣ ɚɧɚɥɢɡ ɜɤɭɫɨɜɵɯ 
ɤɚɱɟɫɬɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɱɚɹ ɢ 
ɤɨɮɟ. ɇɚɯɨɞɢɬɶ ɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɬɶ 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɨ ɪɚɫɬɟɧɢɹɯ, ɢɡ ɤɨ-
ɬɨɪɵɯ ɦɨɠɧɨ ɩɪɢɝɨɬɨɜɢɬɶ ɝɨɪɹɱɢɟ 
ɧɚɩɢɬɤɢ. Ⱦɟɝɭɫɬɢɪɨɜɚɬɶ ɛɭɬɟɪɛɪɨ-
ɞɵ ɢ ɝɨɪɹɱɢɟ ɧɚɩɢɬɤɢ. Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ-
ɫɹ ɫ ɩɪɨɮɟɫɫɢɟɣ ɩɟɤɚɪɶ 

Ɍɟɦɚ 
«Ȼɥɸɞɚ ɢɡ ɤɪɭɩ, 
ɛɨɛɨɜɵɯ 
ɢ ɦɚɤɚɪɨɧɧɵɯ 
ɢɡɞɟɥɢɣ» (2 ɱ) 

ȼɢɞɵ ɤɪɭɩ, ɛɨɛɨɜɵɯ ɢ ɦɚɤɚɪɨɧɧɵɯ 
ɢɡɞɟɥɢɣ. ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɤ 
ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɸ ɛɥɸɞ. ɉɨɫɭɞɚ ɞɥɹ 
ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɛɥɸɞ. Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɹ 
ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɤɪɭɩɹɧɵɯ ɪɚɫɫɵɩɱɚ-
ɬɵɯ, ɜɹɡɤɢɯ ɢ ɠɢɞɤɢɯ ɤɚɲ. Ɍɪɟɛɨɜɚ-
ɧɢɹ ɤ ɤɚɱɟɫɬɜɭ ɤɚɲɢ. ɉɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɛɨ-
ɛɨɜɵɯ ɜ ɤɭɥɢɧɚɪɢɢ. ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤ 
ɜɚɪɤɟ. ȼɪɟɦɹ ɜɚɪɤɢ. Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɹ ɩɪɢ-
ɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɛɥɸɞ ɢɡ ɦɚɤɚɪɨɧɧɵɯ ɢɡ-
ɞɟɥɢɣ. ɉɨɞɚɱɚ ɝɨɬɨɜɵɯ ɛɥɸɞ 

ɑɢɬɚɬɶ ɦɚɪɤɢɪɨɜɤɭ ɢ ɲɬɪɢɯɨɜɵɟ 
ɤɨɞɵ ɧɚ ɭɩɚɤɨɜɤɚɯ. Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶɫɹ ɫ 
ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɨɦ ɤɚɫɬɪɸɥɢ-ɤɚɲɟɜɚɪɤɢ. 
Ɉɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨ ɨɩ-
ɬɢɦɚɥɶɧɨɟ ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤɪɭɩɵ ɢ 
ɠɢɞɤɨɫɬɢ ɩɪɢ ɜɚɪɤɟ ɝɚɪɧɢɪɚ ɢɡ 
ɤɪɭɩɵ. Ƚɨɬɨɜɢɬɶ ɪɚɫɫɵɩɱɚɬɭɸ, 
ɜɹɡɤɭɸ ɢ ɠɢɞɤɭɸ ɤɚɲɭ. Ɉɩɪɟɞɟ-
ɥɹɬɶ ɤɨɧɫɢɫɬɟɧɰɢɸ ɛɥɸɞɚ. Ƚɨɬɨ-
ɜɢɬɶ ɝɚɪɧɢɪ ɢɡ ɛɨɛɨɜɵɯ ɢɥɢ ɦɚɤɚ-
ɪɨɧɧɵɯ ɢɡɞɟɥɢɣ. ɇɚɯɨɞɢɬɶ ɢ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɬɶ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɨ ɤɪɭ-
ɩɚɯ ɢ ɩɪɨɞɭɤɬɚɯ ɢɯ ɩɟɪɟɪɚɛɨɬɤɢ; ɨ 
ɛɥɸɞɚɯ ɢɡ ɤɪɭɩ, ɛɨɛɨɜɵɯ ɢ ɦɚɤɚ-
ɪɨɧɧɵɯ ɢɡɞɟɥɢɣ. Ⱦɟɝɭɫɬɢɪɨɜɚɬɶ 
ɛɥɸɞɚ ɢɡ ɤɪɭɩ, ɛɨɛɨɜɵɯ ɢ ɦɚɤɚ-
ɪɨɧɧɵɯ ɢɡɞɟɥɢɣ. Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶɫɹ ɫ 
ɩɪɨɮɟɫɫɢɟɣ ɩɨɜɚɪ 

Ɍɟɦɚ 
«Ȼɥɸɞɚ ɢɡ ɨɜɨ-
ɳɟɣ ɢ ɮɪɭɤɬɨɜ» 
(4 ɱ ) 

ɉɢɳɟɜɚɹ (ɩɢɬɚɬɟɥɶɧɚɹ) ɰɟɧɧɨɫɬɶ 
ɨɜɨɳɟɣ ɢ ɮɪɭɤɬɨɜ. ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɜ ɧɢɯ 
ɜɢɬɚɦɢɧɨɜ, ɦɢɧɟɪɚɥɶɧɵɯ ɫɨɥɟɣ, ɝɥɸ-
ɤɨɡɵ, ɤɥɟɬɱɚɬɤɢ. ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɜɥɚɝɢ ɜ 
ɩɪɨɞɭɤɬɚɯ, ɟё ɜɥɢɹɧɢɟ ɧɚ ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɢ 
ɫɨɯɪɚɧɧɨɫɬɶ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ. ɋɩɨɫɨɛɵ 
ɯɪɚɧɟɧɢɹ ɨɜɨɳɟɣ ɢ ɮɪɭɤɬɨɜ. ɋɜɟɠɟ-

Ɉɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɞɨɛɪɨɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ 
ɨɜɨɳɟɣ ɢ ɮɪɭɤɬɨɜ ɩɨ ɜɧɟɲɧɟɦɭ 
ɜɢɞɭ ɢ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɢɧɞɢɤɚɬɨɪɨɜ. 
ȼɵɩɨɥɧɹɬɶ ɤɭɥɢɧɚɪɧɭɸ ɦɟɯɚɧɢ-
ɱɟɫɤɭɸ ɨɛɪɚɛɨɬɤɭ ɨɜɨɳɟɣ ɢ ɮɪɭɤ-
ɬɨɜ. ȼɵɩɨɥɧɹɬɶ ɮɢɝɭɪɧɭɸ ɧɚɪɟɡɤɭ 
ɨɜɨɳɟɣ ɞɥɹ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ 



Ɍɟɦɚ ɪɚɡɞɟɥɚ 
ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ, ɤɨ-
ɥɢɱɟɫɬɜɨ ɨɬɜɨ-
ɞɢɦɵɯ ɭɱɟɛɧɵɯ 
ɱɚɫɨɜ 

Ɉɫɧɨɜɧɨɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ  
ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɬɟɦɵ 

ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɜɢ-
ɞɨɜ  
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɭɱɚɳɢɯɫɹ 

ɡɚɦɨɪɨɠɟɧɧɵɟ ɨɜɨɳɢ. ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɢɯ 
ɤ ɡɚɦɨɪɨɡɤɟ. ɏɪɚɧɟɧɢɟ ɢ ɭɫɥɨɜɢɹ ɤɭ-
ɥɢɧɚɪɧɨɝɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɫɜɟɠɟɡɚɦɨ-
ɪɨɠɟɧɧɵɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ. ȼɥɢɹɧɢɟ ɷɤɨɥɨ-
ɝɢɢ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɵ ɧɚ ɤɚɱɟɫɬɜɨ 
ɨɜɨɳɟɣ ɢ ɮɪɭɤɬɨɜ. Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɞɨɛ-
ɪɨɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ ɨɜɨɳɟɣ ɩɨ ɜɧɟɲ-
ɧɟɦɭ ɜɢɞɭ. Ɇɟɬɨɞɵ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɤɨ-
ɥɢɱɟɫɬɜɚ ɧɢɬɪɚɬɨɜ ɜ ɨɜɨɳɚɯ ɫ ɩɨɦɨ-
ɳɶɸ ɢɡɦɟɪɢɬɟɥɶɧɵɯ ɩɪɢɛɨɪɨɜ, ɜ ɯɢ-
ɦɢɱɟɫɤɢɯ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɢɹɯ, ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ 
ɛɭɦɚɠɧɵɯ ɢɧɞɢɤɚɬɨɪɨɜ ɜ ɞɨɦɚɲɧɢɯ 
ɭɫɥɨɜɢɹɯ. ɋɩɨɫɨɛɵ ɭɞɚɥɟɧɢɹ ɥɢɲɧɢɯ 
ɧɢɬɪɚɬɨɜ ɢɡ ɨɜɨɳɟɣ. Ɉɛɳɢɟ ɩɪɚɜɢɥɚ 
ɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɢɧɚɪɧɨɣ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ 
ɨɜɨɳɟɣ. Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ ɥɢɫ-
ɬɨɜɵɯ ɢ ɩɪɹɧɵɯ ɨɜɨɳɟɣ, ɥɭɤɚ ɢ ɱɟɫ-
ɧɨɤɚ, ɬɵɤɜɟɧɧɵɯ ɨɜɨɳɟɣ, ɬɨɦɚɬɨɜ, 
ɤɚɩɭɫɬɧɵɯ ɨɜɨɳɟɣ. ɉɪɚɜɢɥɚ ɤɭɥɢ-
ɧɚɪɧɨɣ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɢɟ 
ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɟ ɰɜɟɬɚ ɨɜɨɳɟɣ ɢ ɜɢɬɚɦɢ-
ɧɨɜ. ɉɪɚɜɢɥɚ ɢɡɦɟɥɶɱɟɧɢɹ ɨɜɨɳɟɣ, 
ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧёɧɧɵɟ ɮɨɪɦɵ 
ɧɚɪɟɡɤɢ ɨɜɨɳɟɣ. ɂɧɫɬɪɭɦɟɧɬɵ ɢ ɩɪɢ-
ɫɩɨɫɨɛɥɟɧɢɹ ɞɥɹ ɧɚɪɟɡɤɢ. ɂɫɩɨɥɶɡɨ-
ɜɚɧɢɟ ɫɚɥɚɬɨɜ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɫɚɦɨɫɬɨɹ-
ɬɟɥɶɧɵɯ ɛɥɸɞ ɢ ɝɚɪɧɢɪɨɜ ɤ ɦɹɫɧɵɦ ɢ 
ɪɵɛɧɵɦ ɛɥɸɞɚɦ. Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɹ ɩɪɢɝɨ-
ɬɨɜɥɟɧɢɹ ɫɚɥɚɬɚ ɢɡ ɫɵɪɵɯ ɨɜɨɳɟɣ 
(ɮɪɭɤɬɨɜ). ɍɤɪɚɲɟɧɢɟ ɝɨɬɨɜɵɯ ɛɥɸɞ 
ɩɪɨɞɭɤɬɚɦɢ, ɜɯɨɞɹɳɢɦɢ ɜ ɫɨɫɬɚɜ ɫɚ-
ɥɚɬɨɜ, ɡɟɥɟɧɶɸ. Ɂɧɚɱɟɧɢɟ ɢ ɜɢɞɵ ɬɟɩ-
ɥɨɜɨɣ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ (ɜɚɪɤɚ, 
ɩɪɢɩɭɫɤɚɧɢɟ, ɛɥɚɧɲɢɪɨɜɚɧɢɟ, ɠɚɪɟ-
ɧɢɟ, ɩɚɫɫɟɪɨɜɚɧɢɟ, ɬɭɲɟɧɢɟ, ɡɚɩɟɤɚ-
ɧɢɟ). ɉɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɚ ɢ ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɢ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɨɜ ɬɟɩɥɨɜɨɣ ɨɛɪɚ-
ɛɨɬɤɢ ɨɜɨɳɟɣ. Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɹ ɩɪɢɝɨɬɨɜ-
ɥɟɧɢɹ ɫɚɥɚɬɨɜ ɢ ɜɢɧɟɝɪɟɬɨɜ ɢɡ ɜɚɪё-
ɧɵɯ ɨɜɨɳɟɣ. ɍɫɥɨɜɢɹ ɜɚɪɤɢ ɨɜɨɳɟɣ 
ɞɥɹ ɫɚɥɚɬɨɜ ɢ ɜɢɧɟɝɪɟɬɨɜ, ɫɩɨɫɨɛɫɬ-
ɜɭɸɳɢɟ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɸ ɩɢɬɚɬɟɥɶɧɵɯ 
ɜɟɳɟɫɬɜ ɢ ɜɢɬɚɦɢɧɨɜ. Ɍɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ 
ɤɚɱɟɫɬɜɭ ɢ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɸ ɝɨɬɨɜɵɯ 
ɛɥɸɞ 

ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɹ ɫɚɥɚɬɨɜ. Ɉɫɜɚɢɜɚɬɶ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɵɟ ɩɪɢёɦɵ ɪɚɛɨɬɵ ɧɨɠɨɦ 
ɢ ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɢɹɦɢ ɞɥɹ ɧɚɪɟɡɤɢ 
ɨɜɨɳɟɣ. Ɉɬɪɚɛɚɬɵɜɚɬɶ ɬɨɱɧɨɫɬɶ ɢ 
ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɸ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɩɪɢ ɜɵ-
ɩɨɥɧɟɧɢɢ ɩɪɢёɦɨɜ ɧɚɪɟɡɤɢ. ɑɢ-
ɬɚɬɶ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɭɸ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚ-
ɰɢɸ. ɋɨɛɥɸɞɚɬɶ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶ-
ɧɨɫɬɶ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɛɥɸɞ ɩɨ 
ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɤɚɪɬɟ. Ƚɨɬɨɜɢɬɶ 
ɫɚɥɚɬ ɢɡ ɫɵɪɵɯ ɨɜɨɳɟɣ ɢɥɢ ɮɪɭɤ-
ɬɨɜ. Ɉɫɜɚɢɜɚɬɶ ɛɟɡɨɩɚɫɧɵɟ ɩɪɢё-
ɦɵ ɬɟɩɥɨɜɨɣ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ ɨɜɨɳɟɣ. 
Ƚɨɬɨɜɢɬɶ ɝɚɪɧɢɪɵ ɢ ɛɥɸɞɚ ɢɡ ɜɚ-
ɪёɧɵɯ ɨɜɨɳɟɣ. Ɉɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɨɪ-
ɝɚɧɨɥɟɩɬɢɱɟɫɤɭɸ ɨɰɟɧɤɭ ɝɨɬɨɜɵɯ 
ɛɥɸɞ. ɇɚɯɨɞɢɬɶ ɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɬɶ 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɨɛ ɨɜɨɳɚɯ, ɩɪɢɦɟ-
ɧɹɟɦɵɯ ɜ ɤɭɥɢɧɚɪɢɢ, ɨ ɛɥɸɞɚɯ ɢɡ 
ɧɢɯ, ɜɥɢɹɧɢɢ ɧɚ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɟ ɡɞɨ-
ɪɨɜɶɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɨ ɫɩɨɫɨɛɚɯ ɬɟɩɥɨ-
ɜɨɣ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɳɢɯ 
ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɸ ɩɢɬɚɬɟɥɶɧɵɯ ɜɟɳɟɫɬɜ 
ɢ ɜɢɬɚɦɢɧɨɜ. Ɉɜɥɚɞɟɜɚɬɶ ɧɚɜɵɤɚ-
ɦɢ ɞɟɥɨɜɵɯ, ɭɜɚɠɢɬɟɥɶɧɵɯ, ɤɭɥɶ-
ɬɭɪɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɫɨ ɜɫɟɦɢ ɱɥɟ-
ɧɚɦɢ ɛɪɢɝɚɞɵ 

Ɍɟɦɚ 
«Ȼɥɸɞɚ ɢɡ ɹɢɰ» 
(2 ɱ ) 

Ɂɧɚɱɟɧɢɟ ɹɢɰ ɜ ɩɢɬɚɧɢɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. 
ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɹɢɰ ɜ ɤɭɥɢɧɚɪɢɢ. Ɇɟ-
ɪɵ ɩɪɟɞɨɫɬɨɪɨɠɧɨɫɬɢ ɩɪɢ ɤɭɥɢɧɚɪ-
ɧɨɣ ɨɛɪɚɛɨɬɤɟ ɹɢɰ. ɋɩɨɫɨɛɵ ɨɩɪɟɞɟ-

Ɉɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɫɜɟɠɟɫɬɶ ɹɢɰ ɫ ɩɨɦɨ-
ɳɶɸ ɨɜɨɫɤɨɩɚ ɢɥɢ ɩɨɞɫɨɥɟɧɧɨɣ 
ɜɨɞɵ. Ƚɨɬɨɜɢɬɶ ɛɥɸɞɚ ɢɡ ɹɢɰ. ɇɚ-
ɯɨɞɢɬɶ ɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɬɶ ɢɧɮɨɪɦɚ-



Ɍɟɦɚ ɪɚɡɞɟɥɚ 
ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ, ɤɨ-
ɥɢɱɟɫɬɜɨ ɨɬɜɨ-
ɞɢɦɵɯ ɭɱɟɛɧɵɯ 
ɱɚɫɨɜ 

Ɉɫɧɨɜɧɨɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ  
ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɬɟɦɵ 

ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɜɢ-
ɞɨɜ  
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɭɱɚɳɢɯɫɹ 

ɥɟɧɢɹ ɫɜɟɠɟɫɬɢ ɹɢɰ. ɋɩɨɫɨɛɵ ɯɪɚɧɟ-
ɧɢɹ ɹɢɰ. Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɹ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ 
ɛɥɸɞ ɢɡ ɹɢɰ. ɉɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɢɹ ɞɥɹ 
ɜɡɛɢɜɚɧɢɹ. ɋɩɨɫɨɛɵ ɜɚɪɤɢ ɤɭɪɢɧɵɯ 
ɹɢɰ: ɜɫɦɹɬɤɭ, ɜ ɦɟɲɨɱɟɤ, ɜɤɪɭɬɭɸ. 
ɉɨɞɚɱɚ ɜɚɪёɧɵɯ ɹɢɰ. ɀɚɪɟɧɢɟ ɹɢɰ: 
ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ ɹɢɱɧɢɰɵ-ɝɥɚɡɭɧɶɢ, 
ɨɦɥɟɬɚ ɧɚɬɭɪɚɥɶɧɨɝɨ. ɉɨɞɚɱɚ ɝɨɬɨɜɵɯ 
ɛɥɸɞ. 

ɰɢɸ ɨ ɫɩɨɫɨɛɚɯ ɯɪɚɧɟɧɢɹ ɹɢɰ ɛɟɡ 
ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɢɤɚ, ɨ ɛɥɸɞɚɯ ɢɡ ɹɢɰ, 
ɫɩɨɫɨɛɚɯ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɹ ɹɢɰ ɤ ɧɚ-
ɪɨɞɧɵɦ ɩɪɚɡɞɧɢɤɚɦ 

Ɍɟɦɚ 
«ɉɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ 
ɡɚɜɬɪɚɤɚ. 
ɋɟɪɜɢɪɨɜɤɚ ɫɬɨ-
ɥɚ  
ɤ ɡɚɜɬɪɚɤɭ» 
(4 ɱ ) 

Ɇɟɧɸ ɡɚɜɬɪɚɤɚ. ɉɨɧɹɬɢɟ ɨ ɤɚɥɨɪɢɣ-
ɧɨɫɬɢ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ. ɉɨɧɹɬɢɟ ɨ ɫɟɪɜɢ-
ɪɨɜɤɟ ɫɬɨɥɚ. Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɫɟɪɜɢɪɨɜɤɢ 
ɫɬɨɥɚ ɤ ɡɚɜɬɪɚɤɭ. ɇɚɛɨɪ ɫɬɨɥɨɜɨɝɨ 
ɛɟɥɶɹ, ɩɪɢɛɨɪɨɜ ɢ ɩɨɫɭɞɵ ɞɥɹ ɡɚɜɬɪɚ-
ɤɚ. ɋɩɨɫɨɛɵ ɫɤɥɚɞɵɜɚɧɢɹ ɫɚɥɮɟɬɨɤ. 
ɉɪɚɜɢɥɚ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɡɚ ɫɬɨɥɨɦ ɢ ɩɨɥɶ-
ɡɨɜɚɧɢɹ ɫɬɨɥɨɜɵɦɢ ɩɪɢɛɨɪɚɦɢ. 

ɉɨɞɛɢɪɚɬɶ ɫɬɨɥɨɜɨɟ ɛɟɥɶё ɞɥɹ 
ɫɟɪɜɢɪɨɜɤɢ ɫɬɨɥɚ ɤ ɡɚɜɬɪɚɤɭ. ɉɨɞ-
ɛɢɪɚɬɶ ɫɬɨɥɨɜɵɟ ɩɪɢɛɨɪɵ ɢ ɩɨɫɭ-
ɞɭ ɞɥɹ ɡɚɜɬɪɚɤɚ. ɋɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɦɟɧɸ 
ɡɚɜɬɪɚɤɚ. Ɋɚɫɫɱɢɬɵɜɚɬɶ ɤɨɥɢɱɟɫɬ-
ɜɨ ɢ ɫɬɨɢɦɨɫɬɶ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɞɥɹ 
ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɡɚɜɬɪɚɤɚ. ȼɵɩɨɥ-
ɧɹɬɶ ɫɟɪɜɢɪɨɜɤɭ ɫɬɨɥɚ ɤ ɡɚɜɬɪɚɤɭ, 
ɨɜɥɚɞɟɜɚɹ ɧɚɜɵɤɚɦɢ ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨ-
ɝɨ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɹ ɫɬɨɥɚ. ɋɤɥɚɞɵɜɚɬɶ 
ɫɚɥɮɟɬɤɢ. ɍɱɚɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜ ɪɨɥɟɜɨɣ 
ɢɝɪɟ «ɏɨɡɹɣɤɚ ɢ ɝɨɫɬɢ ɡɚ ɫɬɨɥɨɦ» 

Ɋɚɡɞɟɥ «ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɢɡɞɟɥɢɣ ɢɡ ɬɟɤɫɬɢɥɶɧɵɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ» (22 ч) 

Ɍɟɦɚ 
«ɋɜɨɣɫɬɜɚ ɬɟɤ-
ɫɬɢɥɶɧɵɯ ɦɚɬɟ-
ɪɢɚɥɨɜ ɢɡ ɜɨɥɨ-
ɤɨɧ ɪɚɫɬɢɬɟɥɶ-
ɧɨɝɨ ɩɪɨɢɫɯɨɠ-
ɞɟɧɢɹ» (4 ɱ ) 

Ʉɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɹ ɬɟɤɫɬɢɥɶɧɵɯ ɜɨɥɨ-
ɤɨɧ. ɋɩɨɫɨɛɵ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɢ ɫɜɨɣɫɬɜɚ 
ɧɚɬɭɪɚɥɶɧɵɯ ɜɨɥɨɤɨɧ ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɨɝɨ 
ɩɪɨɢɫɯɨɠɞɟɧɢɹ. ɂɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ ɧɢɬɟɣ 
ɢ ɬɤɚɧɟɣ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ 
ɩɪɹɞɢɥɶɧɨɝɨ, ɬɤɚɰɤɨɝɨ ɢ ɨɬɞɟɥɨɱɧɨɝɨ 
ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɚ ɢ ɜ ɞɨɦɚɲɧɢɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ. 
Ɉɫɧɨɜɧɚɹ ɢ ɭɬɨɱɧɚɹ ɧɢɬɢ ɜ ɬɤɚɧɢ. 
Ɍɤɚɰɤɢɟ ɩɟɪɟɩɥɟɬɟɧɢɹ: ɩɨɥɨɬɧɹɧɨɟ, 
ɫɚɪɠɟɜɨɟ, ɫɚɬɢɧɨɜɨɟ ɢ ɚɬɥɚɫɧɨɟ. Ʌɢ-
ɰɟɜɚɹ ɢ ɢɡɧɚɧɨɱɧɚɹ ɫɬɨɪɨɧɵ ɬɤɚɧɢ. 
Ɉɛɳɢɟ ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɬɟɤɫɬɢɥɶɧɵɯ ɦɚɬɟ-
ɪɢɚɥɨɜ: ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ, ɷɪɝɨɧɨɦɢɱɟɫɤɢɟ, 
ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɢɟ, ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ. ȼɢɞɵ 
ɢ ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɬɟɤɫɬɢɥɶɧɵɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ 
ɢɡ ɜɨɥɨɤɨɧ ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɢɫɯɨɠ-
ɞɟɧɢɹ: ɯɥɨɩɱɚɬɨɛɭɦɚɠɧɵɯ ɢ ɥɶɧɹɧɵɯ 
ɬɤɚɧɟɣ, ɧɢɬɨɤ, ɬɟɫɶɦɵ, ɥɟɧɬ. 

ɋɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɤɨɥɥɟɤɰɢɢ ɬɤɚɧɟɣ ɢɡ 
ɧɚɬɭɪɚɥɶɧɵɯ ɜɨɥɨɤɨɧ ɪɚɫɬɢɬɟɥɶ-
ɧɨɝɨ ɩɪɨɢɫɯɨɠɞɟɧɢɹ. ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɬɶ 
ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɯɥɨɩɱɚɬɨɛɭɦɚɠɧɵɯ ɢ 
ɥɶɧɹɧɵɯ ɬɤɚɧɟɣ. ɂɡɭɱɚɬɶ ɯɚɪɚɤɬɟ-
ɪɢɫɬɢɤɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɜɨɥɨɤɨɧ 
ɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ: ɬɤɚɧɟɣ, ɧɢɬɨɤ, 
ɬɟɫɶɦɵ, ɥɟɧɬ ɩɨ ɤɨɥɥɟɤɰɢɹɦ. Ɉɩ-
ɪɟɞɟɥɹɬɶ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɞɨɥɟɜɨɣ ɧɢ-
ɬɢ ɜ ɬɤɚɧɢ. ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɬɶ ɫɜɨɣɫɬɜɚ 
ɧɢɬɟɣ ɨɫɧɨɜɵ ɢ ɭɬɤɚ. Ɉɩɪɟɞɟɥɹɬɶ 
ɥɢɰɟɜɭɸ ɢ ɢɡɧɚɧɨɱɧɭɸ ɫɬɨɪɨɧɵ 
ɬɤɚɧɢ. Ɉɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɜɢɞɵ ɩɟɪɟɩɥɟ-
ɬɟɧɢɹ ɧɢɬɟɣ ɜ ɬɤɚɧɢ. ɉɪɨɜɨɞɢɬɶ 
ɚɧɚɥɢɡ ɩɪɨɱɧɨɫɬɢ ɨɤɪɚɫɤɢ ɬɤɚɧɟɣ. 
ɇɚɯɨɞɢɬɶ ɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɬɶ ɢɧɮɨɪ-
ɦɚɰɢɸ ɨ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟ ɧɢɬɟɣ ɢ 
ɬɤɚɧɟɣ ɜ ɞɨɦɚɲɧɢɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ, ɨɛ 
ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɯ ɢ ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɢɹɯ, 
ɤɨɬɨɪɵɦɢ ɩɨɥɶɡɨɜɚɥɢɫɶ ɞɥɹ ɷɬɢɯ 
ɰɟɥɟɣ ɜ ɫɬɚɪɢɧɭ. ɂɡɭɱɚɬɶ ɫɜɨɣɫɬɜɚ 
ɬɤɚɧɟɣ ɢɡ ɯɥɨɩɤɚ ɢ ɥɶɧɚ. Ɂɧɚɤɨ-
ɦɢɬɶɫɹ ɫ ɩɪɨɮɟɫɫɢɹɦɢ ɨɩɟɪɚɬɨɪ 
ɩɪɹɞɢɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɚ  ɢ ɬɤɚɱ. 
Ɉɮɨɪɦɥɹɬɶ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɢɫɫɥɟɞɨ-
ɜɚɧɢɣ 



Ɍɟɦɚ ɪɚɡɞɟɥɚ 
ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ, ɤɨ-
ɥɢɱɟɫɬɜɨ ɨɬɜɨ-
ɞɢɦɵɯ ɭɱɟɛɧɵɯ 
ɱɚɫɨɜ 

Ɉɫɧɨɜɧɨɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ  
ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɬɟɦɵ 

ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɜɢ-
ɞɨɜ  
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɭɱɚɳɢɯɫɹ 

Ɍɟɦɚ 
«Ʉɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚ-
ɧɢɟ ɲɜɟɣɧɵɯ 
ɢɡɞɟɥɢɣ» (4 ɱ ) 

ɉɨɧɹɬɢɟ ɨ ɱɟɪɬɟɠɟ ɢ ɜɵɤɪɨɣɤɟ ɲɜɟɣ-
ɧɨɝɨ ɢɡɞɟɥɢɹ. ɂɧɫɬɪɭɦɟɧɬɵ ɢ ɩɪɢ-
ɫɩɨɫɨɛɥɟɧɢɹ ɞɥɹ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɜɵ-
ɤɪɨɣɤɢ. Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɪɚɡɦɟɪɨɜ ɲɜɟɣ-
ɧɨɝɨ ɢɡɞɟɥɢɹ. Ɋɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɤɨɧɫɬ-
ɪɭɤɬɢɜɧɵɯ ɥɢɧɢɣ ɮɢɝɭɪɵ. ɋɧɹɬɢɟ 
ɦɟɪɨɤ. Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹ ɜɵ-
ɤɪɨɟɤ ɫɚɥɮɟɬɤɢ, ɩɨɞɭɲɤɢ ɞɥɹ ɫɬɭɥɚ, 
ɮɚɪɬɭɤɚ, ɩɪɹɦɨɣ ɸɛɤɢ ɫ ɤɭɥɢɫɤɨɣ ɧɚ 
ɪɟɡɢɧɤɟ, ɫɚɪɚɮɚɧɚ, ɬɨɩɚ. ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ 
ɜɵɤɪɨɣɤɢ ɤ ɪɚɫɤɪɨɸ. Ʉɨɩɢɪɨɜɚɧɢɟ 
ɝɨɬɨɜɨɣ ɜɵɤɪɨɣɤɢ. ɉɪɚɜɢɥɚ ɛɟɡɨɩɚɫ-
ɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɧɨɠɧɢɰɚɦɢ 

ɋɧɢɦɚɬɶ ɦɟɪɤɢ ɫ ɮɢɝɭɪɵ ɱɟɥɨɜɟɤɚ 
ɢ ɡɚɩɢɫɵɜɚɬɶ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɢɡɦɟɪɟ-
ɧɢɣ. Ɋɚɫɫɱɢɬɵɜɚɬɶ ɩɨ ɮɨɪɦɭɥɚɦ 
ɨɬɞɟɥɶɧɵɟ ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɱɟɪɬɟɠɟɣ 
ɲɜɟɣɧɵɯ ɢɡɞɟɥɢɣ. ɋɬɪɨɢɬɶ ɱɟɪɬёɠ 
ɲɜɟɣɧɨɝɨ ɢɡɞɟɥɢɹ ɜ ɦɚɫɲɬɚɛɟ 1 : 4 
ɢ ɜ ɧɚɬɭɪɚɥɶɧɭɸ ɜɟɥɢɱɢɧɭ ɩɨ ɫɜɨ-
ɢɦ ɦɟɪɤɚɦ ɢɥɢ ɩɨ ɡɚɞɚɧɧɵɦ ɪɚɡ-
ɦɟɪɚɦ. Ʉɨɩɢɪɨɜɚɬɶ ɝɨɬɨɜɭɸ ɜɵ-
ɤɪɨɣɤɭ. ɇɚɯɨɞɢɬɶ ɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɬɶ 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɨɛ ɢɫɬɨɪɢɢ ɲɜɟɣɧɵɯ 
ɢɡɞɟɥɢɣ 

Ɍɟɦɚ 
«ɒɜɟɣɧɚɹ ɦɚ-
ɲɢɧɚ» (4 ɱ ) 

ɋɨɜɪɟɦɟɧɧɚɹ ɛɵɬɨɜɚɹ ɲɜɟɣɧɚɹ ɦɚ-
ɲɢɧɚ ɫ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɦ ɩɪɢɜɨɞɨɦ. Ɉɫ-
ɧɨɜɧɵɟ ɭɡɥɵ ɲɜɟɣɧɨɣ ɦɚɲɢɧɵ. Ɉɪ-
ɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɪɚɛɨɱɟɝɨ ɦɟɫɬɚ ɞɥɹ ɜɵɩɨɥ-
ɧɟɧɢɹ ɦɚɲɢɧɧɵɯ ɪɚɛɨɬ. ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ 
ɲɜɟɣɧɨɣ ɦɚɲɢɧɵ ɤ ɪɚɛɨɬɟ: ɧɚɦɨɬɤɚ 
ɧɢɠɧɟɣ ɧɢɬɤɢ ɧɚ ɲɩɭɥɶɤɭ, ɡɚɩɪɚɜɤɚ 
ɜɟɪɯɧɟɣ ɢ ɧɢɠɧɟɣ ɧɢɬɨɤ, ɜɵɜɟɞɟɧɢɟ 
ɧɢɠɧɟɣ ɧɢɬɤɢ ɧɚɜɟɪɯ. ɉɪɢёɦɵ ɪɚɛɨ-
ɬɵ ɧɚ ɲɜɟɣɧɨɣ ɦɚɲɢɧɟ: ɧɚɱɚɥɨ ɪɚɛɨ-
ɬɵ, ɩɨɜɨɪɨɬ ɫɬɪɨɱɤɢ ɩɨɞ ɭɝɥɨɦ, ɡɚ-
ɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɦɚɲɢɧɧɨɣ ɫɬɪɨɱɤɢ ɜ ɧɚɱɚ-
ɥɟ ɢ ɤɨɧɰɟ ɪɚɛɨɬɵ, ɨɤɨɧɱɚɧɢɟ ɪɚɛɨɬɵ. 
ɇɟɩɨɥɚɞɤɢ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ ɫ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶ-
ɧɨɣ ɡɚɩɪɚɜɤɨɣ ɧɢɬɨɤ. ɇɚɡɧɚɱɟɧɢɟ ɢ 
ɩɪɚɜɢɥɚ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɪɟɝɭɥɢɪɭɸ-
ɳɢɯ ɦɟɯɚɧɢɡɦɨɜ: ɩɟɪɟɤɥɸɱɚɬɟɥɹ ɜɢɞɚ 
ɫɬɪɨɱɟɤ, ɪɟɝɭɥɹɬɨɪɚ ɞɥɢɧɵ ɫɬɟɠɤɚ, 
ɤɥɚɜɢɲɢ ɲɢɬɶɹ ɧɚɡɚɞ 

ɂɡɭɱɚɬɶ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɨ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ 
ɛɵɬɨɜɨɣ ɲɜɟɣɧɨɣ ɦɚɲɢɧɵ ɫ ɷɥɟɤ-
ɬɪɢɱɟɫɤɢɦ ɩɪɢɜɨɞɨɦ. ɉɨɞɝɨɬɚɜ-
ɥɢɜɚɬɶ ɲɜɟɣɧɭɸ ɦɚɲɢɧɭ ɤ ɪɚɛɨɬɟ: 
ɧɚɦɚɬɵɜɚɬɶ ɧɢɠɧɸɸ ɧɢɬɤɭ ɧɚ 
ɲɩɭɥɶɤɭ, ɡɚɩɪɚɜɥɹɬɶ ɜɟɪɯɧɸɸ ɢ 
ɧɢɠɧɸɸ ɧɢɬɤɢ, ɜɵɜɨɞɢɬɶ ɧɢɠ-
ɧɸɸ ɧɢɬɤɭ ɧɚɜɟɪɯ. ȼɵɩɨɥɧɹɬɶ 
ɩɪɹɦɭɸ ɢ ɡɢɝɡɚɝɨɨɛɪɚɡɧɭɸ ɦɚ-
ɲɢɧɧɵɟ ɫɬɪɨɱɤɢ ɫ ɪɚɡɥɢɱɧɨɣ ɞɥɢ-
ɧɨɣ ɫɬɟɠɤɚ ɩɨ ɧɚɦɟɱɟɧɧɵɦ ɥɢɧɢ-
ɹɦ ɩɨ ɩɪɹɦɨɣ ɢ ɫ ɩɨɜɨɪɨɬɨɦ ɩɨɞ 
ɭɝɥɨɦ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɩɟɪɟɤɥɸ-
ɱɚɬɟɥɹ ɜɢɞɚ ɫɬɪɨɱɟɤ ɢ ɪɟɝɭɥɹɬɨɪɚ 
ɞɥɢɧɵ ɫɬɟɠɤɚ. ȼɵɩɨɥɧɹɬɶ ɡɚɤɪɟɩ-
ɤɢ ɜ ɧɚɱɚɥɟ ɢ ɤɨɧɰɟ ɫɬɪɨɱɤɢ ɫ ɢɫ-
ɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɤɥɚɜɢɲɢ ɲɢɬɶɹ ɧɚ-
ɡɚɞ. ɇɚɯɨɞɢɬɶ ɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɬɶ ɢɧ-
ɮɨɪɦɚɰɢɸ ɨɛ ɢɫɬɨɪɢɢ ɲɜɟɣɧɨɣ 
ɦɚɲɢɧɵ. Ɉɜɥɚɞɟɜɚɬɶ ɛɟɡɨɩɚɫɧɵɦɢ 
ɩɪɢёɦɚɦɢ ɬɪɭɞɚ 

Ɍɟɦɚ 
«Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɹ ɢɡ-
ɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ 
ɲɜɟɣɧɵɯ ɢɡɞɟ-
ɥɢɣ» (10 ɱ ) 

ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɬɤɚɧɢ ɤ ɪɚɫɤɪɨɸ. Ɋɚɫ-
ɤɥɚɞɤɚ ɜɵɤɪɨɟɤ ɧɚ ɬɤɚɧɢ ɫ ɭɱёɬɨɦ ɧɚ-
ɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɞɨɥɟɜɨɣ ɧɢɬɢ. Ɉɫɨɛɟɧɧɨ-
ɫɬɢ ɪɚɫɤɥɚɞɤɢ ɜɵɤɪɨɟɤ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ 
ɨɬ ɲɢɪɢɧɵ ɬɤɚɧɢ ɢ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɪɢ-
ɫɭɧɤɚ. ɂɧɫɬɪɭɦɟɧɬɵ ɢ ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟ-
ɧɢɹ ɞɥɹ ɪɚɫɤɪɨɹ. Ɉɛɦɟɥɨɜɤɚ ɜɵɤɪɨɣ-
ɤɢ ɫ ɭɱёɬɨɦ ɩɪɢɩɭɫɤɨɜ ɧɚ ɲɜɵ. ȼɵ-
ɤɪɚɢɜɚɧɢɟ ɞɟɬɚɥɟɣ ɲɜɟɣɧɨɝɨ ɢɡɞɟɥɢɹ. 
Ʉɪɢɬɟɪɢɢ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɤɪɨɹ. ɉɪɚɜɢɥɚ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɩɨɪɬɧɨɜɫɤɢɦɢ 
ɛɭɥɚɜɤɚɦɢ. ɉɨɧɹɬɢɟ ɨ ɫɬɟɠɤɟ, ɫɬɪɨɱ-
ɤɟ, ɲɜɟ. ɂɧɫɬɪɭɦɟɧɬɵ ɢ ɩɪɢɫɩɨɫɨɛ-
ɥɟɧɢɹ ɞɥɹ ɪɭɱɧɵɯ ɪɚɛɨɬ. Ɍɪɟɛɨɜɚɧɢɹ 
ɤ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɸ ɪɭɱɧɵɯ ɪɚɛɨɬ. ɉɪɚɜɢ-

Ɉɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɫɩɨɫɨɛ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 
ɞɚɧɧɨɝɨ ɜɢɞɚ ɬɤɚɧɢ ɤ ɪɚɫɤɪɨɸ. 
ȼɵɩɨɥɧɹɬɶ ɷɤɨɧɨɦɧɭɸ ɪɚɫɤɥɚɞɤɭ 
ɜɵɤɪɨɟɤ ɧɚ ɬɤɚɧɢ ɫ ɭɱёɬɨɦ ɧɚ-
ɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɞɨɥɟɜɨɣ ɧɢɬɢ, ɲɢɪɢɧɵ 
ɬɤɚɧɢ ɢ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɪɢɫɭɧɤɚ, ɨɛ-
ɦɟɥɨɜɤɭ ɫ ɭɱёɬɨɦ ɩɪɢɩɭɫɤɨɜ ɧɚ 
ɲɜɵ. ȼɵɤɪɚɢɜɚɬɶ ɞɟɬɚɥɢ ɲɜɟɣɧɨ-
ɝɨ ɢɡɞɟɥɢɹ. ɇɚɯɨɞɢɬɶ ɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜ-
ɥɹɬɶ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɨɛ ɢɫɬɨɪɢɢ ɫɨɡ-
ɞɚɧɢɹ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɨɜ ɞɥɹ ɪɚɫɤɪɨɹ. 
ɂɡɝɨɬɨɜɥɹɬɶ ɨɛɪɚɡɰɵ ɪɭɱɧɵɯ ɪɚ-
ɛɨɬ: ɩɟɪɟɧɨɫ ɥɢɧɢɣ ɜɵɤɪɨɣɤɢ ɧɚ 
ɞɟɬɚɥɢ ɤɪɨɹ: ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɪɟɡɰɚ-
ɤɨɥёɫɢɤɚ, ɩɪɹɦɵɦɢ ɫɬɟɠɤɚɦɢ, ɫ 



Ɍɟɦɚ ɪɚɡɞɟɥɚ 
ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ, ɤɨ-
ɥɢɱɟɫɬɜɨ ɨɬɜɨ-
ɞɢɦɵɯ ɭɱɟɛɧɵɯ 
ɱɚɫɨɜ 

Ɉɫɧɨɜɧɨɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ  
ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɬɟɦɵ 

ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɜɢ-
ɞɨɜ  
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɭɱɚɳɢɯɫɹ 

ɥɚ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɩɪɹɦɨɝɨ ɫɬɟɠɤɚ. ɋɩɨ-
ɫɨɛɵ ɩɟɪɟɧɨɫɚ ɥɢɧɢɣ ɜɵɤɪɨɣɤɢ ɧɚ 
ɞɟɬɚɥɢ ɤɪɨɹ: ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɪɟɡɰɚ-
ɤɨɥёɫɢɤɚ, ɩɪɹɦɵɦɢ ɫɬɟɠɤɚɦɢ, ɫ ɩɨ-
ɦɨɳɶɸ ɛɭɥɚɜɨɤ. Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɨɩɟɪɚɰɢɢ 
ɩɪɢ ɪɭɱɧɵɯ ɪɚɛɨɬɚɯ: ɩɪɟɞɨɯɪɚɧɟɧɢɟ 
ɫɪɟɡɨɜ ɨɬ ɨɫɵɩɚɧɢɹ — ɪɭɱɧɨɟ ɨɛɦё-
ɬɵɜɚɧɢɟ; ɜɪɟɦɟɧɧɨɟ ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɟ ɞɟɬɚ-
ɥɟɣ — ɫɦёɬɵɜɚɧɢɟ; ɜɪɟɦɟɧɧɨɟ ɡɚɤɪɟ-
ɩɥɟɧɢɟ ɩɨɞɨɝɧɭɬɨɝɨ ɤɪɚɹ — ɡɚɦёɬɵ-
ɜɚɧɢɟ (ɫ ɨɬɤɪɵɬɵɦ ɢ ɡɚɤɪɵɬɵɦ ɫɪɟ-
ɡɚɦɢ). Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɨɩɟɪɚɰɢɢ ɩɪɢ ɦɚ-
ɲɢɧɧɨɣ ɨɛɪɚɛɨɬɤɟ ɢɡɞɟɥɢɹ: ɩɪɟɞɨ-
ɯɪɚɧɟɧɢɟ ɫɪɟɡɨɜ ɨɬ ɨɫɵɩɚɧɢɹ — ɦɚ-
ɲɢɧɧɨɟ ɨɛɦёɬɵɜɚɧɢɟ ɡɢɝɡɚɝɨɨɛɪɚɡ-
ɧɨɣ ɫɬɪɨɱɤɨɣ ɢ ɨɜɟɪɥɨɤɨɦ; ɩɨɫɬɨɹɧ-
ɧɨɟ ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɟ ɞɟɬɚɥɟɣ — ɫɬɚɱɢɜɚ-
ɧɢɟ; ɩɨɫɬɨɹɧɧɨɟ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɩɨɞɨɝ-
ɧɭɬɨɝɨ ɤɪɚɹ — ɡɚɫɬɪɚɱɢɜɚɧɢɟ (ɫ ɨɬ-
ɤɪɵɬɵɦ ɢ ɡɚɤɪɵɬɵɦ ɫɪɟɡɚɦɢ). Ɍɪɟɛɨ-
ɜɚɧɢɹ ɤ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɸ ɦɚɲɢɧɧɵɯ ɪɚ-
ɛɨɬ. Ɉɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ ɞɥɹ ɜɥɚɠɧɨ-
ɬɟɩɥɨɜɨɣ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ (ȼɌɈ) ɬɤɚɧɢ. 
ɉɪɚɜɢɥɚ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ȼɌɈ. Ɉɫɧɨɜɧɵɟ 
ɨɩɟɪɚɰɢɢ ȼɌɈ. Ʉɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɹ ɦɚ-
ɲɢɧɧɵɯ ɲɜɨɜ: ɫɨɟɞɢɧɢɬɟɥɶɧɵɟ 
(ɫɬɚɱɧɨɣ ɲɨɜ ɜɪɚɡɭɬɸɠɤɭ ɢ ɫɬɚɱɧɨɣ 
ɲɨɜ ɜɡɚɭɬɸɠɤɭ) ɢ ɤɪɚɟɜɵɟ (ɲɨɜ 
ɜɩɨɞɝɢɛɤɭ ɫ ɨɬɤɪɵɬɵɦ ɫɪɟɡɨɦ ɢ ɲɨɜ 
ɜɩɨɞɝɢɛɤɭ ɫ ɨɬɤɪɵɬɵɦ ɨɛɦёɬɚɧɧɵɦ 
ɫɪɟɡɨɦ, ɲɨɜ ɜɩɨɞɝɢɛɤɭ ɫ ɡɚɤɪɵɬɵɦ 
ɫɪɟɡɨɦ). ɉɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢɡɝɨ-
ɬɨɜɥɟɧɢɹ ɲɜɟɣɧɵɯ ɢɡɞɟɥɢɣ. Ɍɟɯɧɨɥɨ-
ɝɢɹ ɩɨɲɢɜɚ ɫɚɥɮɟɬɤɢ, ɮɚɪɬɭɤɚ, ɸɛɤɢ. 
Ɉɛɪɚɛɨɬɤɚ ɧɚɤɥɚɞɧɵɯ ɤɚɪɦɚɧɨɜ. Ɉɛ-
ɪɚɛɨɬɤɚ ɤɭɥɢɫɤɢ ɩɨɞ ɦɹɝɤɢɣ ɩɨɹɫ (ɜ 
ɮɚɪɬɭɤɟ), ɪɟɡɢɧɤɭ (ɜ ɸɛɤɟ) 

ɩɨɦɨɳɶɸ ɛɭɥɚɜɨɤ; ɨɛɦёɬɵɜɚɧɢɟ 
ɤɨɫɵɦɢ (ɢɥɢ ɩɟɬɟɥɶɧɵɦɢ) ɫɬɟɠ-
ɤɚɦɢ; ɡɚɦёɬɵɜɚɧɢɟ (ɜɩɨɞɝɢɛɤɭ ɫ 
ɨɬɤɪɵɬɵɦ ɫɪɟɡɨɦ ɢ ɜɩɨɞɝɢɛɤɭ ɫ 
ɡɚɤɪɵɬɵɦ ɫɪɟɡɨɦ); ɫɦёɬɵɜɚɧɢɟ. 
ɂɡɝɨɬɨɜɥɹɬɶ ɨɛɪɚɡɰɵ ɦɚɲɢɧɧɵɯ 
ɪɚɛɨɬ: ɨɛɦёɬɵɜɚɧɢɟ ɡɢɝɡɚɝɨɨɛɪɚɡ-
ɧɵɦɢ ɫɬɟɠɤɚɦɢ; ɡɚɫɬɪɚɱɢɜɚɧɢɟ 
(ɜɩɨɞɝɢɛɤɭ ɫ ɨɬɤɪɵɬɵɦ ɫɪɟɡɨɦ ɢ 
ɜɩɨɞɝɢɛɤɭ ɫ ɡɚɤɪɵɬɵɦ ɫɪɟɡɨɦ); 
ɫɬɚɱɢɜɚɧɢɟ. ɉɪɨɜɨɞɢɬɶ ɜɥɚɠɧɨ-
ɬɟɩɥɨɜɭɸ ɨɛɪɚɛɨɬɤɭ ɧɚ ɨɛɪɚɡɰɚɯ 
ɦɚɲɢɧɧɵɯ ɲɜɨɜ: ɩɪɢɭɬɸɠɢɜɚɧɢɟ, 
ɪɚɡɭɬɸɠɢɜɚɧɢɟ, ɡɚɭɬɸɠɢɜɚɧɢɟ. 
Ɉɛɪɚɛɚɬɵɜɚɬɶ ɩɪɨɟɤɬɧɨɟ ɢɡɞɟɥɢɟ 
ɩɨ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɦɭ ɩɥɚɧɭ. Ɉɫɭ-
ɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɫɚɦɨɤɨɧɬɪɨɥɶ ɢ ɨɰɟɧɤɭ 
ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɝɨɬɨɜɨɝɨ ɢɡɞɟɥɢɹ, ɚɧɚɥɢ-
ɡɢɪɨɜɚɬɶ ɨɲɢɛɤɢ. ɇɚɯɨɞɢɬɶ ɢ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɬɶ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɨɛ ɢɫ-
ɬɨɪɢɢ ɲɜɟɣɧɵɯ ɢɡɞɟɥɢɣ, ɨɞɟɠɞɵ. 
Ɉɜɥɚɞɟɜɚɬɶ ɛɟɡɨɩɚɫɧɵɦɢ ɩɪɢёɦɚ-
ɦɢ ɬɪɭɞɚ. Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶɫɹ ɫ ɩɪɨɮɟɫ-
ɫɢɹɦɢ ɡɚɤɪɨɣɳɢɤ ɢ ɩɨɪɬɧɨɣ 
 

Ɋɚɡɞɟɥ «ɏɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɪɟɦёɫɥɚ» (12 ч) 
Ɍɟɦɚ 
«Ⱦɟɤɨɪɚɬɢɜɧɨ-
ɩɪɢɤɥɚɞɧɨɟ ɢɫ-
ɤɭɫɫɬɜɨ» 
(6 ɱ ) 

ɉɨɧɹɬɢɟ ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɨ-ɩɪɢɤɥɚɞɧɨɝɨ 
ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ. Ɍɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɟ ɢ ɫɨɜɪɟ-
ɦɟɧɧɵɟ ɜɢɞɵ ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɨ-
ɩɪɢɤɥɚɞɧɨɝɨ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ Ɋɨɫɫɢɢ: ɭɡɨɪ-
ɧɨɟ ɬɤɚɱɟɫɬɜɨ, ɜɵɲɢɜɤɚ, ɤɪɭɠɟɜɨɩɥɟ-
ɬɟɧɢɟ, ɜɹɡɚɧɢɟ, ɪɨɫɩɢɫɶ ɩɨ ɞɟɪɟɜɭ, 
ɪɨɫɩɢɫɶ ɩɨ ɬɤɚɧɢ, ɤɨɜɪɨɬɤɚɱɟɫɬɜɨ. 
Ɂɧɚɤɨɦɫɬɜɨ ɫ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɨɦ ɧɚɪɨɞɧɵɯ 
ɭɦɟɥɶɰɟɜ ɫɜɨɟɝɨ ɪɟɝɢɨɧɚ, ɨɛɥɚɫɬɢ, 
ɫɟɥɚ. ɉɪɢёɦɵ ɭɤɪɚɲɟɧɢɹ ɩɪɚɡɞɧɢɱ-
ɧɨɣ ɨɞɟɠɞɵ ɜ ɫɬɚɪɢɧɭ: ɨɬɞɟɥɤɚ ɢɡɞɟ-

ɂɡɭɱɚɬɶ ɥɭɱɲɢɟ ɪɚɛɨɬɵ ɦɚɫɬɟɪɨɜ 
ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɨ-ɩɪɢɤɥɚɞɧɨɝɨ ɢɫɤɭɫ-
ɫɬɜɚ ɪɨɞɧɨɝɨ ɤɪɚɹ. Ɂɚɪɢɫɨɜɵɜɚɬɶ ɢ 
ɮɨɬɨɝɪɚɮɢɪɨɜɚɬɶ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɢɧɬɟ-
ɪɟɫɧɵɟ ɨɛɪɚɡɰɵ ɪɭɤɨɞɟɥɢɹ. Ⱥɧɚ-
ɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɞɟɤɨɪɚ-
ɬɢɜɧɨ-ɩɪɢɤɥɚɞɧɨɝɨ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ ɧɚ-
ɪɨɞɨɜ Ɋɨɫɫɢɢ. ɉɨɫɟɳɚɬɶ ɤɪɚɟɜɟɞ-
ɱɟɫɤɢɣ ɦɭɡɟɣ (ɦɭɡɟɣ ɷɬɧɨɝɪɚɮɢɢ, 
ɲɤɨɥɶɧɵɣ ɦɭɡɟɣ). ɇɚɯɨɞɢɬɶ ɢ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɬɶ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɨ ɧɚ-



Ɍɟɦɚ ɪɚɡɞɟɥɚ 
ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ, ɤɨ-
ɥɢɱɟɫɬɜɨ ɨɬɜɨ-
ɞɢɦɵɯ ɭɱɟɛɧɵɯ 
ɱɚɫɨɜ 

Ɉɫɧɨɜɧɨɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ  
ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɬɟɦɵ 

ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɜɢ-
ɞɨɜ  
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɭɱɚɳɢɯɫɹ 

ɥɢɣ ɜɵɲɢɜɤɨɣ, ɬɟɫɶɦɨɣ; ɢɡɝɨɬɨɜɥɟ-
ɧɢɟ ɫɭɜɟɧɢɪɨɜ ɤ ɩɪɚɡɞɧɢɤɚɦ 

ɪɨɞɧɵɯ ɩɪɨɦɵɫɥɚɯ ɫɜɨɟɝɨ ɪɟɝɢɨ-
ɧɚ, ɨ ɫɩɨɫɨɛɚɯ ɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚɯ, ɩɪɢ-
ɦɟɧɹɟɦɵɯ ɞɥɹ ɭɤɪɚɲɟɧɢɹ ɩɪɚɡɞ-
ɧɢɱɧɨɣ ɨɞɟɠɞɵ ɜ ɫɬɚɪɢɧɭ 

Ɍɟɦɚ 
«Ɉɫɧɨɜɵ ɤɨɦɩɨ-
ɡɢɰɢɢ ɢ ɡɚɤɨɧɵ 
ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ ɰɜɟ-
ɬɚ ɩɪɢ ɫɨɡɞɚɧɢɢ 
ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɞɟɤɨ-
ɪɚɬɢɜɧɨ-
ɩɪɢɤɥɚɞɧɨɝɨ ɢɫ-
ɤɭɫɫɬɜɚ» 
(2 ɱ ) 

ɉɨɧɹɬɢɟ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɢ. ɉɪɚɜɢɥɚ, ɩɪɢё-
ɦɵ ɢ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɢ. ɋɬɚɬɢɱ-
ɧɚɹ ɢ ɞɢɧɚɦɢɱɧɚɹ, ɪɢɬɦɢɱɟɫɤɚɹ ɢ 
ɩɥɚɫɬɢɱɟɫɤɚɹ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɢ. ɋɢɦɦɟɬ-
ɪɢɹ ɢ ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɹ. Ɏɚɤɬɭɪɚ, ɬɟɤɫɬɭɪɚ 
ɢ ɤɨɥɨɪɢɬ ɜ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɢ. ɉɨɧɹɬɢɟ ɨɪ-
ɧɚɦɟɧɬɚ. ɋɢɦɜɨɥɢɤɚ ɜ ɨɪɧɚɦɟɧɬɟ. 
ɉɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɨɪɧɚɦɟɧɬɚ ɜ ɧɚɪɨɞɧɨɣ 
ɜɵɲɢɜɤɟ. ɋɬɢɥɢɡɚɰɢɹ ɪɟɚɥɶɧɵɯ 
ɮɨɪɦ. ɉɪɢёɦɵ ɫɬɢɥɢɡɚɰɢɢ. ɐɜɟɬɨɜɵɟ 
ɫɨɱɟɬɚɧɢɹ ɜ ɨɪɧɚɦɟɧɬɟ. Ⱥɯɪɨɦɚɬɢɱɟ-
ɫɤɢɟ ɢ ɯɪɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɰɜɟɬɚ. Ɉɫɧɨɜ-
ɧɵɟ ɢ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɟ, ɬёɩɥɵɟ ɢ ɯɨ-
ɥɨɞɧɵɟ ɰɜɟɬɚ. Ƚɚɪɦɨɧɢɱɟɫɤɢɟ ɰɜɟɬɨ-
ɜɵɟ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɢ. ȼɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɝɪɚ-
ɮɢɱɟɫɤɢɯ ɪɟɞɚɤɬɨɪɨɜ ɉɄ ɜ ɫɨɡɞɚɧɢɢ 
ɷɫɤɢɡɨɜ, ɨɪɧɚɦɟɧɬɨɜ, ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɤɨɦ-
ɩɨɡɢɰɢɢ, ɜ ɢɡɭɱɟɧɢɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɰɜɟ-
ɬɨɜɵɯ ɫɨɱɟɬɚɧɢɣ. ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɤɨɦɩɨɡɢ-
ɰɢɢ ɧɚ ɉɄ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɝɪɚɮɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɪɟɞɚɤɬɨɪɚ. ɉɪɨɮɟɫɫɢɹ ɯɭɞɨɠɧɢɤ ɞɟ-
ɤɨɪɚɬɢɜɧɨ-ɩɪɢɤɥɚɞɧɨɝɨ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ ɢ 
ɧɚɪɨɞɧɵɯ ɩɪɨɦɵɫɥɨɜ 

Ɂɚɪɢɫɨɜɵɜɚɬɶ ɩɪɢɪɨɞɧɵɟ ɦɨɬɢɜɵ 
ɫ ɧɚɬɭɪɵ ɢ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɢɯ ɫɬɢ-
ɥɢɡɚɰɢɸ. ȼɵɩɨɥɧɹɬɶ ɷɫɤɢɡɵ ɨɪ-
ɧɚɦɟɧɬɨɜ ɞɥɹ ɫɚɥɮɟɬɤɢ, ɩɥɚɬɤɚ, 
ɨɞɟɠɞɵ, ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɨɝɨ ɩɚɧɧɨ. 
ɋɨɡɞɚɜɚɬɶ ɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɟ ɤɨɦɩɨɡɢ-
ɰɢɢ ɧɚ ɥɢɫɬɟ ɛɭɦɚɝɢ ɢɥɢ ɧɚ ɉɄ ɫ 
ɩɨɦɨɳɶɸ ɝɪɚɮɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɟɞɚɤɬɨɪɚ 

Ɍɟɦɚ 
«Ʌɨɫɤɭɬɧɨɟ ɲɢ-
ɬɶё» (4 ɱ ) 

Ʉɪɚɬɤɢɟ ɫɜɟɞɟɧɢɹ ɢɡ ɢɫɬɨɪɢɢ ɫɨɡɞɚ-
ɧɢɹ ɢɡɞɟɥɢɣ ɢɡ ɥɨɫɤɭɬɨɜ. ȼɨɡɦɨɠɧɨ-
ɫɬɢ ɥɨɫɤɭɬɧɨɣ ɩɥɚɫɬɢɤɢ, ɟё ɫɜɹɡɶ ɫ 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹɦɢ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɦɨɞɵ. 
Ɍɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɟ ɭɡɨɪɵ ɜ ɥɨɫɤɭɬɧɨɦ 
ɲɢɬɶɟ: «ɫɩɢɪɚɥɶ», «ɢɡɛɚ» ɢ ɞɪ. Ɇɚɬɟ-
ɪɢɚɥɵ ɞɥɹ ɥɨɫɤɭɬɧɨɝɨ ɲɢɬɶɹ, ɢɯ ɩɨɞ-
ɝɨɬɨɜɤɚ ɤ ɪɚɛɨɬɟ. ɂɧɫɬɪɭɦɟɧɬɵ ɢ 
ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɢɹ. Ʌɨɫɤɭɬɧɨɟ ɲɢɬɶё ɩɨ 
ɲɚɛɥɨɧɚɦ: ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ ɲɚɛɥɨɧɨɜ ɢɡ 
ɩɥɨɬɧɨɝɨ ɤɚɪɬɨɧɚ, ɜɵɤɪɚɢɜɚɧɢɟ ɞɟɬɚ-
ɥɟɣ, ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɥɨɫɤɭɬɧɨɝɨ ɜɟɪɯɚ (ɫɨ-
ɟɞɢɧɟɧɢɟ ɞɟɬɚɥɟɣ ɦɟɠɞɭ ɫɨɛɨɣ). Ⱥɩ-
ɩɥɢɤɚɰɢɹ ɢ ɫɬёɠɤɚ (ɜɵɫɬёɝɢɜɚɧɢɟ) ɜ 
ɥɨɫɤɭɬɧɨɦ ɲɢɬɶɟ. Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɹ ɫɨɟɞɢ-
ɧɟɧɢɹ ɥɨɫɤɭɬɧɨɝɨ ɜɟɪɯɚ ɫ ɩɨɞɤɥɚɞɤɨɣ 
ɢ ɩɪɨɤɥɚɞɤɨɣ. Ɉɛɪɚɛɨɬɤɚ ɫɪɟɡɨɜ ɥɨɫ-
ɤɭɬɧɨɝɨ ɢɡɞɟɥɢɹ 
 

ɂɡɭɱɚɬɶ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɜɢɞɵ ɬɟɯɧɢɤɢ 
ɥɨɫɤɭɬɧɨɝɨ ɲɢɬɶɹ. Ɋɚɡɪɚɛɚɬɵɜɚɬɶ 
ɭɡɨɪ ɞɥɹ ɥɨɫɤɭɬɧɨɝɨ ɲɢɬɶɹ ɧɚ ɉɄ 
ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɝɪɚɮɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɟɞɚɤ-
ɬɨɪɚ. ɂɡɝɨɬɨɜɥɹɬɶ ɲɚɛɥɨɧɵ ɢɡ 
ɤɚɪɬɨɧɚ ɢɥɢ ɩɥɨɬɧɨɣ ɛɭɦɚɝɢ. 
ɉɨɞɛɢɪɚɬɶ ɥɨɫɤɭɬɵ ɬɤɚɧɢ ɫɨɨɬ-
ɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɝɨ ɰɜɟɬɚ, ɮɚɤɬɭɪɵ, ɜɨ-
ɥɨɤɧɢɫɬɨɝɨ ɫɨɫɬɚɜɚ ɞɥɹ ɫɨɡɞɚɧɢɹ 
ɥɨɫɤɭɬɧɨɝɨ ɢɡɞɟɥɢɹ. ɂɡɝɨɬɨɜɥɹɬɶ 
ɨɛɪɚɡɰɵ ɥɨɫɤɭɬɧɵɯ ɭɡɨɪɨɜ. Ɉɛɫɭ-
ɠɞɚɬɶ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɭɞɚɱɧɵɟ ɪɚɛɨɬɵ. 
ɇɚɯɨɞɢɬɶ ɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɬɶ ɢɧɮɨɪ-
ɦɚɰɢɸ ɨɛ ɢɫɬɨɪɢɢ ɥɨɫɤɭɬɧɨɝɨ ɲɢ-
ɬɶɹ 

Ɋɚɡɞɟɥ «Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ ɢ ɨɩɵɬɧɢɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ» (10 ч) 



Ɍɟɦɚ ɪɚɡɞɟɥɚ 
ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ, ɤɨ-
ɥɢɱɟɫɬɜɨ ɨɬɜɨ-
ɞɢɦɵɯ ɭɱɟɛɧɵɯ 
ɱɚɫɨɜ 

Ɉɫɧɨɜɧɨɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ  
ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɬɟɦɵ 

ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɜɢ-
ɞɨɜ  
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɭɱɚɳɢɯɫɹ 

Ɍɟɦɚ 
«ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶ-
ɫɤɚɹ ɢ ɫɨɡɢɞɚ-
ɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹ-
ɬɟɥɶɧɨɫɬɶ» 
(10ɱ ) 

ɉɨɧɹɬɢɟ ɨ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ ɩɪɨɟɤɬɧɨɣ ɞɟɹ-
ɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɢ ɤɨɥ-
ɥɟɤɬɢɜɧɵɯ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɯ ɩɪɨɟɤɬɚɯ. 
ɐɟɥɶ ɢ ɡɚɞɚɱɢ ɩɪɨɟɤɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨ-
ɫɬɢ  
ɜ 5 ɤɥɚɫɫɟ. ɋɨɫɬɚɜɧɵɟ ɱɚɫɬɢ ɝɨɞɨɜɨɝɨ 
ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɝɨ ɩɪɨɟɤɬɚ ɩɹɬɢɤɥɚɫɫɧɢɤɨɜ. 
ɗɬɚɩɵ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɩɪɨɟɤɬɚ: ɩɨɢɫɤɨ-
ɜɵɣ (ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɵɣ), ɬɟɯɧɨɥɨɝɢ-
ɱɟɫɤɢɣ, ɡɚɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɵɣ (ɚɧɚɥɢɬɢɱɟ-
ɫɤɢɣ). Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɡɚɬɪɚɬ ɧɚ ɢɡɝɨ-
ɬɨɜɥɟɧɢɟ ɩɪɨɟɤɬɧɨɝɨ ɢɡɞɟɥɢɹ. ɂɫɩɵ-
ɬɚɧɢɹ ɩɪɨɟɤɬɧɵɯ ɢɡɞɟɥɢɣ. ɉɨɞɝɨɬɨɜ-
ɤɚ ɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɢ, ɩɨɹɫɧɢɬɟɥɶɧɨɣ ɡɚ-
ɩɢɫɤɢ  ɢ ɞɨɤɥɚɞɚ ɞɥɹ ɡɚɳɢɬɵ ɬɜɨɪɱɟ-
ɫɤɨɝɨ ɩɪɨɟɤɬɚ 

Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶɫɹ ɫ ɩɪɢɦɟɪɚɦɢ ɬɜɨɪɱɟ-
ɫɤɢɯ ɩɪɨɟɤɬɨɜ ɩɹɬɢɤɥɚɫɫɧɢɤɨɜ. 
Ɉɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɰɟɥɶ ɢ ɡɚɞɚɱɢ ɩɪɨɟɤɬ-
ɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ɂɡɭɱɚɬɶ ɷɬɚɩɵ 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɩɪɨɟɤɬɚ. ȼɵɩɨɥɧɹɬɶ 
ɩɪɨɟɤɬ ɩɨ ɪɚɡɞɟɥɭ «Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɢ 
ɠɢɥɨɝɨ ɞɨɦɚ». ȼɵɩɨɥɧɹɬɶ ɩɪɨɟɤɬ 
ɩɨ ɪɚɡɞɟɥɭ «Ʉɭɥɢɧɚɪɢɹ». ȼɵɩɨɥ-
ɧɹɬɶ ɩɪɨɟɤɬ ɩɨ ɪɚɡɞɟɥɭ «ɋɨɡɞɚɧɢɟ 
ɢɡɞɟɥɢɣ ɢɡ ɬɟɤɫɬɢɥɶɧɵɯ ɦɚɬɟɪɢɚ-
ɥɨɜ». ȼɵɩɨɥɧɹɬɶ ɩɪɨɟɤɬ ɩɨ ɪɚɡɞɟ-
ɥɭ «ɏɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɪɟɦёɫɥɚ». 
Ɉɮɨɪɦɥɹɬɶ ɩɨɪɬɮɨɥɢɨ ɢ ɩɨɹɫɧɢ-
ɬɟɥɶɧɭɸ ɡɚɩɢɫɤɭ ɤ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɦɭ 
ɩɪɨɟɤɬɭ. ɉɨɞɝɨɬɚɜɥɢɜɚɬɶ ɷɥɟɤ-
ɬɪɨɧɧɭɸ ɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɸ ɩɪɨɟɤɬɚ. 
ɋɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɞɨɤɥɚɞ ɞɥɹ ɡɚɳɢɬɵ 
ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɝɨ ɩɪɨɟɤɬɚ. Ɂɚɳɢɳɚɬɶ 
ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɣ ɩɪɨɟɤɬ 

 
 
6 ɤɥɚɫɫ (68 ɱ) 
 
Ɍɟɦɚ ɪɚɡɞɟɥɚ 
ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ, ɤɨ-
ɥɢɱɟɫɬɜɨ ɨɬɜɨ-
ɞɢɦɵɯ ɭɱɟɛɧɵɯ 
ɱɚɫɨɜ 

Ɉɫɧɨɜɧɨɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ  
ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɬɟɦɵ 

ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɜɢ-
ɞɨɜ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɭɱɚɳɢɯɫɹ 

Ɋɚɡɞɟɥ «Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɞɨɦɚɲɧɟɝɨ ɯɨɡɹɣɫɬɜɚ» (2 ч) 
Ɍɟɦɚ 
«ɂɧɬɟɪɶɟɪ ɠɢ-
ɥɨɝɨ ɞɨɦɚ» 
(2 ɱ ) 

ɉɨɧɹɬɢɟ ɨ ɠɢɥɨɦ ɩɨɦɟɳɟɧɢɢ: ɠɢɥɨɣ 
ɞɨɦ, ɤɜɚɪɬɢɪɚ, ɤɨɦɧɚɬɚ, ɦɧɨɝɨɤɜɚɪ-
ɬɢɪɧɵɣ ɞɨɦ. Ɂɨɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɪɨɫɬɪɚɧ-
ɫɬɜɚ ɠɢɥɨɝɨ ɞɨɦɚ. Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɡɨɧ 
ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɢ ɩɪɢёɦɚ ɩɢɳɢ, ɨɬɞɵ-
ɯɚ ɢ ɨɛɳɟɧɢɹ ɱɥɟɧɨɜ ɫɟɦɶɢ, ɩɪɢёɦɚ 
ɝɨɫɬɟɣ; ɡɨɧɵ ɫɧɚ, ɫɚɧɢɬɚɪɧɨ-
ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɨɣ ɡɨɧɵ. Ɂɨɧɢɪɨɜɚɧɢɟ 
ɤɨɦɧɚɬɵ ɩɨɞɪɨɫɬɤɚ. ɉɨɧɹɬɢɟ ɨ ɤɨɦ-
ɩɨɡɢɰɢɢ ɜ ɢɧɬɟɪɶɟɪɟ. ɂɧɬɟɪɶɟɪ ɠɢɥɨ-
ɝɨ ɞɨɦɚ. ɋɨɜɪɟɦɟɧɧɵɟ ɫɬɢɥɢ ɜ ɢɧ-
ɬɟɪɶɟɪɟ. ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɯ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ ɢ ɩɨɞɛɨɪ ɰɜɟɬɨɜɨɝɨ ɪɟ-
ɲɟɧɢɹ ɜ ɨɬɞɟɥɤɟ ɤɜɚɪɬɢɪɵ. ȼɢɞɵ ɨɬ-
ɞɟɥɤɢ ɩɨɬɨɥɤɚ, ɫɬɟɧ, ɩɨɥɚ. Ⱦɟɤɨɪɚ-
ɬɢɜɧɨɟ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɟ ɢɧɬɟɪɶɟɪɚ. ɉɪɢ-
ɦɟɧɟɧɢɟ ɬɟɤɫɬɢɥɹ ɜ ɢɧɬɟɪɶɟɪɟ. Ɉɫ-
ɧɨɜɧɵɟ ɜɢɞɵ ɡɚɧɚɜɟɫɟɣ ɞɥɹ ɨɤɨɧ 

ɇɚɯɨɞɢɬɶ ɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɬɶ ɢɧɮɨɪ-
ɦɚɰɢɸ ɨɛ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɟ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨ-
ɝɨ ɠɢɥɨɝɨ ɞɨɦɚ, ɤɜɚɪɬɢɪɵ, ɤɨɦɧɚ-
ɬɵ. Ⱦɟɥɚɬɶ ɩɥɚɧɢɪɨɜɤɭ ɤɨɦɧɚɬɵ 
ɩɨɞɪɨɫɬɤɚ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɲɚɛɥɨɧɨɜ ɢ 
ɉɄ. ȼɵɩɨɥɧɹɬɶ ɷɫɤɢɡɵ ɫ ɰɟɥɶɸ 
ɩɨɞɛɨɪɚ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ ɢ ɰɜɟɬɨɜɨɝɨ 
ɪɟɲɟɧɢɹ ɤɨɦɧɚɬɵ. ɂɡɭɱɚɬɶ ɜɢɞɵ 
ɡɚɧɚɜɟɫɟɣ ɞɥɹ ɨɤɨɧ ɢ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 
ɦɚɤɟɬ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɹ ɨɤɨɧ. ȼɵɩɨɥ-
ɧɹɬɶ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɭɸ ɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɸ ɩɨ 
ɨɞɧɨɣ ɢɡ ɬɟɦ: «ȼɢɞɵ ɲɬɨɪ», 
«ɋɬɢɥɢ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɹ ɢɧɬɟɪɶɟɪɚ» ɢ 
ɞɪ. 



Ɍɟɦɚ ɪɚɡɞɟɥɚ 
ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ, ɤɨ-
ɥɢɱɟɫɬɜɨ ɨɬɜɨ-
ɞɢɦɵɯ ɭɱɟɛɧɵɯ 
ɱɚɫɨɜ 

Ɉɫɧɨɜɧɨɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ  
ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɬɟɦɵ 

ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɜɢ-
ɞɨɜ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɭɱɚɳɢɯɫɹ 

Ɍɟɦɚ 
«Ʉɨɦɧɚɬɧɵɟ 
ɪɚɫɬɟɧɢɹ 
ɜ ɢɧɬɟɪɶɟɪɟ» 
(1 ɱ ) 

ɉɨɧɹɬɢɟ ɨ ɮɢɬɨɞɢɡɚɣɧɟ. Ɋɨɥɶ ɤɨɦ-
ɧɚɬɧɵɯ ɪɚɫɬɟɧɢɣ ɜ ɢɧɬɟɪɶɟɪɟ. Ɋɚɡɦɟ-
ɳɟɧɢɟ ɤɨɦɧɚɬɧɵɯ ɪɚɫɬɟɧɢɣ ɜ ɢɧɬɟɪɶ-
ɟɪɟ. Ɋɚɡɧɨɜɢɞɧɨɫɬɢ ɤɨɦɧɚɬɧɵɯ ɪɚɫɬɟ-
ɧɢɣ. ɍɯɨɞ ɡɚ ɤɨɦɧɚɬɧɵɦɢ ɪɚɫɬɟɧɢɹ-
ɦɢ. ɉɪɨɮɟɫɫɢɹ ɫɚɞɨɜɧɢɤ 

ȼɵɩɨɥɧɹɬɶ ɩɟɪɟɜɚɥɤɭ (ɩɟɪɟɫɚɞɤɭ) 
ɤɨɦɧɚɬɧɵɯ ɪɚɫɬɟɧɢɣ. ɇɚɯɨɞɢɬɶ ɢ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɬɶ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɨ 
ɩɪɢёɦɚɯ ɪɚɡɦɟɳɟɧɢɹ ɤɨɦɧɚɬɧɵɯ 
ɪɚɫɬɟɧɢɣ, ɨɛ ɢɯ ɩɪɨɢɫɯɨɠɞɟɧɢɢ. 
ɉɨɧɢɦɚɬɶ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɩɨɧɹɬɢɣ, ɫɜɹ-
ɡɚɧɧɵɯ ɫ ɭɯɨɞɨɦ ɡɚ ɪɚɫɬɟɧɢɹɦɢ. 
Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶɫɹ ɫ ɩɪɨɮɟɫɫɢɟɣ ɫɚɞɨɜ-
ɧɢɤ 

Ɋɚɡɞɟɥ «Ʉɭɥɢɧɚɪɢɹ» (14 ч) 

Ɍɟɦɚ 
«Ȼɥɸɞɚ ɢɡ ɪɵɛɵ 
ɢ ɧɟɪɵɛɧɵɯ 
ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɦɨɪɹ» 
(4 ɱ ) 

ɉɢɳɟɜɚɹ ɰɟɧɧɨɫɬɶ ɪɵɛɵ ɢ ɧɟɪɵɛɧɵɯ 
ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɦɨɪɹ. ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɜ ɧɢɯ 
ɛɟɥɤɨɜ, ɠɢɪɨɜ, ɭɝɥɟɜɨɞɨɜ, ɜɢɬɚɦɢɧɨɜ. 
ȼɢɞɵ ɪɵɛɵ ɢ ɧɟɪɵɛɧɵɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ 
ɦɨɪɹ, ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɢɡ ɧɢɯ. Ɇɚɪɤɢɪɨɜɤɚ 
ɤɨɧɫɟɪɜɨɜ. ɉɪɢɡɧɚɤɢ ɞɨɛɪɨɤɚɱɟɫɬ-
ɜɟɧɧɨɫɬɢ ɪɵɛɵ. ɍɫɥɨɜɢɹ ɢ ɫɪɨɤɢ 
ɯɪɚɧɟɧɢɹ ɪɵɛɧɨɣ ɩɪɨɞɭɤɰɢɢ. Ɉɬɬɚɢ-
ɜɚɧɢɟ ɦɨɪɨɠɟɧɨɣ ɪɵɛɵ. ȼɵɦɚɱɢɜɚ-
ɧɢɟ ɫɨɥёɧɨɣ ɪɵɛɵ. Ɋɚɡɞɟɥɤɚ ɪɵɛɵ. 
ɋɚɧɢɬɚɪɧɵɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɩɪɢ ɨɛɪɚɛɨɬ-
ɤɟ ɪɵɛɵ. Ɍɟɩɥɨɜɚɹ ɨɛɪɚɛɨɬɤɚ ɪɵɛɵ. 
Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɹ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɛɥɸɞ ɢɡ 
ɪɵɛɵ ɢ ɧɟɪɵɛɧɵɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɦɨɪɹ. 
ɉɨɞɚɱɚ ɝɨɬɨɜɵɯ ɛɥɸɞ. Ɍɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ 
ɤɚɱɟɫɬɜɭ ɝɨɬɨɜɵɯ ɛɥɸɞ 

Ɉɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɫɜɟɠɟɫɬɶ ɪɵɛɵ ɨɪɝɚ-
ɧɨɥɟɩɬɢɱɟɫɤɢɦɢ ɦɟɬɨɞɚɦɢ. Ɉɩɪɟ-
ɞɟɥɹɬɶ ɫɪɨɤ ɝɨɞɧɨɫɬɢ ɪɵɛɧɵɯ 
ɤɨɧɫɟɪɜɨɜ. ɉɨɞɛɢɪɚɬɶ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧ-
ɬɵ ɢ ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɢɹ ɞɥɹ ɦɟɯɚɧɢ-
ɱɟɫɤɨɣ ɢ ɤɭɥɢɧɚɪɧɨɣ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ 
ɪɵɛɵ. ɉɥɚɧɢɪɨɜɚɬɶ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚ-
ɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɨɩɟɪɚ-
ɰɢɣ ɩɨ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɸ ɪɵɛɧɵɯ 
ɛɥɸɞ. Ɉɬɬɚɢɜɚɬɶ ɢ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɦɟ-
ɯɚɧɢɱɟɫɤɭɸ ɤɭɥɢɧɚɪɧɭɸ ɨɛɪɚɛɨɬ-
ɤɭ ɫɜɟɠɟɦɨɪɨɠɟɧɨɣ ɪɵɛɵ. ȼɵ-
ɩɨɥɧɹɬɶ ɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɭɸ ɨɛɪɚɛɨɬɤɭ 
ɱɟɲɭɣɱɚɬɨɣ ɪɵɛɵ. Ɋɚɡɞɟɥɵɜɚɬɶ 
ɫɨɥёɧɭɸ ɪɵɛɭ. Ɉɫɜɚɢɜɚɬɶ ɛɟɡɨ-
ɩɚɫɧɵɟ ɩɪɢёɦɵ ɬɪɭɞɚ. ȼɵɛɢɪɚɬɶ 
ɝɨɬɨɜɢɬɶ ɛɥɸɞɚ ɢɡ ɪɵɛɵ ɢ ɧɟɪɵɛ-
ɧɵɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɦɨɪɹ. Ɉɩɪɟɞɟɥɹɬɶ 
ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɬɟɪɦɢɱɟɫɤɨɣ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ 
ɪɵɛɧɵɯ 
ɛɥɸɞ. ɋɟɪɜɢɪɨɜɚɬɶ ɫɬɨɥ ɢ ɞɟɝɭ-
ɫɬɢɪɨɜɚɬɶ ɝɨɬɨɜɵɟ ɛɥɸɞɚ. Ɂɧɚɤɨ-
ɦɢɬɶɫɹ ɫ ɩɪɨɮɟɫɫɢɟɣ ɩɨɜɚɪ. ɇɚɯɨ-
ɞɢɬɶ ɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɬɶ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ 
ɨ ɛɥɸɞɚɯ ɢɡ ɪɵɛɵ ɢ ɦɨɪɟɩɪɨɞɭɤ-
ɬɨɜ 

Ɍɟɦɚ 
«Ȼɥɸɞɚ ɢɡ ɦɹɫɚ» 
(4 ɱ) 

Ɂɧɚɱɟɧɢɟ ɦɹɫɧɵɯ ɛɥɸɞ ɜ ɩɢɬɚɧɢɢ. 
ȼɢɞɵ ɦɹɫɚ ɢ ɫɭɛɩɪɨɞɭɤɬɨɜ. ɉɪɢɡɧɚɤɢ 
ɞɨɛɪɨɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ ɦɹɫɚ. Ɉɪɝɚɧɨ-
ɥɟɩɬɢɱɟɫɤɢɟ ɦɟɬɨɞɵ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ 
ɞɨɛɪɨɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ ɦɹɫɚ. ɍɫɥɨɜɢɹ ɢ 
ɫɪɨɤɢ ɯɪɚɧɟɧɢɹ ɦɹɫɧɨɣ ɩɪɨɞɭɤɰɢɢ. 
Ɉɬɬɚɢɜɚɧɢɟ ɦɨɪɨɠɟɧɨɝɨ ɦɹɫɚ. ɉɨɞɝɨ-
ɬɨɜɤɚ ɦɹɫɚ ɤ ɬɟɩɥɨɜɨɣ ɨɛɪɚɛɨɬɤɟ. ɋɚ-
ɧɢɬɚɪɧɵɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɩɪɢ ɨɛɪɚɛɨɬɤɟ 
ɦɹɫɚ. Ɉɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ ɢ ɢɧɜɟɧɬɚɪɶ, 
ɩɪɢɦɟɧɹɟɦɵɟ ɩɪɢ ɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɨɣ ɢ 
ɬɟɩɥɨɜɨɣ ɨɛɪɚɛɨɬɤɟ ɦɹɫɚ. ȼɢɞɵ ɬɟɩ-

Ɉɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɦɹɫɚ ɨɪɝɚɧɨ-
ɥɟɩɬɢɱɟɫɤɢɦɢ ɦɟɬɨɞɚɦɢ. ɉɨɞɛɢ-
ɪɚɬɶ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɵ ɢ ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟ-
ɧɢɹ ɞɥɹ ɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɨɣ ɢ ɤɭɥɢɧɚɪ-
ɧɨɣ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ ɦɹɫɚ. ɉɥɚɧɢɪɨɜɚɬɶ 
ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟ-
ɫɤɢɯ ɨɩɟɪɚɰɢɣ ɩɨ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɸ 
ɦɹɫɧɵɯ ɛɥɸɞ. ȼɵɩɨɥɧɹɬɶ ɦɟɯɚɧɢ-
ɱɟɫɤɭɸ ɤɭɥɢɧɚɪɧɭɸ ɨɛɪɚɛɨɬɤɭ 
ɦɹɫɚ. Ɉɫɜɚɢɜɚɬɶ ɛɟɡɨɩɚɫɧɵɟ 
ɩɪɢёɦɵ ɬɪɭɞɚ. ȼɵɛɢɪɚɬɶ ɢ ɝɨɬɨ-
ɜɢɬɶ ɛɥɸɞɚ ɢɡ ɦɹɫɚ. ɉɪɨɜɨɞɢɬɶ 



Ɍɟɦɚ ɪɚɡɞɟɥɚ 
ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ, ɤɨ-
ɥɢɱɟɫɬɜɨ ɨɬɜɨ-
ɞɢɦɵɯ ɭɱɟɛɧɵɯ 
ɱɚɫɨɜ 

Ɉɫɧɨɜɧɨɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ  
ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɬɟɦɵ 

ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɜɢ-
ɞɨɜ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɭɱɚɳɢɯɫɹ 

ɥɨɜɨɣ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ ɦɹɫɚ. Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ 
ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɬɟɪɦɢɱɟɫɤɨɣ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ 
ɦɹɫɧɵɯ ɛɥɸɞ. Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɹ ɩɪɢɝɨɬɨɜ-
ɥɟɧɢɹ ɛɥɸɞ ɢɡ ɦɹɫɚ. ɉɨɞɚɱɚ ɤ ɫɬɨɥɭ. 
Ƚɚɪɧɢɪɵ ɤ ɦɹɫɧɵɦ ɛɥɸɞɚɦ 

ɨɰɟɧɤɭ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɬɟɪɦɢɱɟɫɤɨɣ ɨɛ-
ɪɚɛɨɬɤɢ ɦɹɫɧɵɯ ɛɥɸɞ. 
ɋɟɪɜɢɪɨɜɚɬɶ ɫɬɨɥ ɢ ɞɟɝɭɫɬɢɪɨɜɚɬɶ 
ɝɨɬɨɜɵɟ ɛɥɸɞɚ. ɇɚɯɨɞɢɬɶ ɢ ɩɪɟɞ-
ɫɬɚɜɥɹɬɶ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɨ ɛɥɸɞɚɯ ɢɡ 
ɦɹɫɚ, ɫɨɭɫɚɯ ɢ ɝɚɪɧɢɪɚɯ ɤ ɦɹɫɧɵɦ 
ɛɥɸɞɚɦ 

Ɍɟɦɚ 
«Ȼɥɸɞɚ ɢɡ ɩɬɢ-
ɰɵ» (2 ɱ)  

ȼɢɞɵ ɞɨɦɚɲɧɟɣ ɢ ɫɟɥɶɫɤɨɯɨɡɹɣɫɬ-
ɜɟɧɧɨɣ ɩɬɢɰɵ ɢ ɢɯ ɤɭɥɢɧɚɪɧɨɟ ɭɩɨɬ-
ɪɟɛɥɟɧɢɟ. ɋɩɨɫɨɛɵ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɤɚ-
ɱɟɫɬɜɚ ɩɬɢɰɵ. ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɩɬɢɰɵ ɤ 
ɬɟɩɥɨɜɨɣ ɨɛɪɚɛɨɬɤɟ. ɋɩɨɫɨɛɵ ɪɚɡɪɟ-
ɡɚɧɢɹ ɩɬɢɰɵ ɧɚ ɱɚɫɬɢ. Ɉɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ 
ɢ ɢɧɜɟɧɬɚɪɶ, ɩɪɢɦɟɧɹɟɦɵɟ ɩɪɢ ɦɟɯɚ-
ɧɢɱɟɫɤɨɣ ɢ ɬɟɩɥɨɜɨɣ ɨɛɪɚɛɨɬɤɟ ɩɬɢ-
ɰɵ. ȼɢɞɵ ɬɟɩɥɨɜɨɣ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ ɩɬɢɰɵ. 
Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɹ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɛɥɸɞ ɢɡ 
ɩɬɢɰɵ. Ɉɮɨɪɦɥɟɧɢɟ ɝɨɬɨɜɵɯ ɛɥɸɞ ɢ 
ɩɨɞɚɱɚ ɢɯ ɤ ɫɬɨɥɭ 

Ɉɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɩɬɢɰɵ ɨɪɝɚ-
ɧɨɥɟɩɬɢɱɟɫɤɢɦɢ ɦɟɬɨɞɚɦɢ. ɉɨɞ-
ɛɢɪɚɬɶ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɵ ɢ ɩɪɢɫɩɨɫɨɛ-
ɥɟɧɢɹ ɞɥɹ ɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɨɣ ɢ ɤɭɥɢ-
ɧɚɪɧɨɣ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ ɩɬɢɰɵ. ɉɥɚɧɢ-
ɪɨɜɚɬɶ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɬɟɯɧɨ-
ɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɨɩɟɪɚɰɢɣ. Ɉɫɭɳɟɫɬɜ-
ɥɹɬɶ ɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɭɸ ɤɭɥɢɧɚɪɧɭɸ 
ɨɛɪɚɛɨɬɤɭ ɩɬɢɰɵ. ɋɨɛɥɸɞɚɬɶ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɵɟ ɩɪɢёɦɵ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɤɭ-
ɯɨɧɧɵɦ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟɦ, ɢɧɫɬɪɭ-
ɦɟɧɬɚɦɢ ɢ ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɢɹɦɢ. Ƚɨ-
ɬɨɜɢɬɶ ɛɥɸɞɚ ɢɡ ɩɬɢɰɵ. ɉɪɨɜɨ-
ɞɢɬɶ ɞɟɝɭɫɬɚɰɢɸ ɛɥɸɞ ɢɡ ɩɬɢɰɵ. 
ɋɟɪɜɢɪɨɜɚɬɶ ɫɬɨɥ ɢ ɞɟɝɭɫɬɢɪɨɜɚɬɶ 
ɝɨɬɨɜɵɟ ɛɥɸɞɚ. ɇɚɯɨɞɢɬɶ ɢ ɩɪɟɞ-
ɫɬɚɜɥɹɬɶ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɨ ɛɥɸɞɚɯ ɢɡ 
ɩɬɢɰɵ 

Ɍɟɦɚ 
«Ɂɚɩɪɚɜɨɱɧɵɟ 
ɫɭɩɵ» (2 ɱ ) 

Ɂɧɚɱɟɧɢɟ ɫɭɩɨɜ ɜ ɪɚɰɢɨɧɟ ɩɢɬɚɧɢɹ. 
Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɹ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɛɭɥɶɨɧɨɜ, 
ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɵɯ ɩɪɢ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɢ 
ɡɚɩɪɚɜɨɱɧɵɯ ɫɭɩɨɜ. ȼɢɞɵ ɡɚɩɪɚɜɨɱ-
ɧɵɯ ɫɭɩɨɜ. Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɹ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟ-
ɧɢɹ ɳɟɣ, ɛɨɪɳɚ, ɪɚɫɫɨɥɶɧɢɤɚ, ɫɨɥɹɧ-
ɤɢ, ɨɜɨɳɧɵɯ ɫɭɩɨɜ ɢ ɫɭɩɨɜ ɫ ɤɪɭɩɚɦɢ 
ɢ ɦɭɱɧɵɦɢ ɢɡɞɟɥɢɹɦɢ. Ɉɰɟɧɤɚ ɝɨɬɨ-
ɜɨɝɨ ɛɥɸɞɚ. Ɉɮɨɪɦɥɟɧɢɟ ɝɨɬɨɜɨɝɨ 
ɫɭɩɚ ɢ ɩɨɞɚɱɚ ɤ ɫɬɨɥɭ 

Ɉɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ 
ɞɥɹ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɫɭɩɚ. Ƚɨɬɨɜɢɬɶ 
ɛɭɥɶɨɧ. Ƚɨɬɨɜɢɬɶ ɢ ɨɮɨɪɦɥɹɬɶ ɡɚ-
ɩɪɚɜɨɱɧɵɣ ɫɭɩ. ȼɵɛɢɪɚɬɶ ɨɩɬɢ-
ɦɚɥɶɧɵɣ ɪɟɠɢɦ ɪɚɛɨɬɵ ɧɚɝɪɟɜɚ-
ɬɟɥɶɧɵɯ ɩɪɢɛɨɪɨɜ. Ɉɩɪɟɞɟɥɹɬɶ 
ɤɨɧɫɢɫɬɟɧɰɢɸ ɫɭɩɚ. ɋɨɛɥɸɞɚɬɶ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɵɟ ɩɪɢёɦɵ ɬɪɭɞɚ ɩɪɢ ɪɚ-
ɛɨɬɟ ɫ ɝɨɪɹɱɟɣ ɠɢɞɤɨɫɬɶɸ. Ɉɫɜɚɢ-
ɜɚɬɶ ɩɪɢёɦɵ ɦɵɬɶɹ ɩɨɫɭɞɵ ɢ ɤɭ-
ɯɨɧɧɨɝɨ ɢɧɜɟɧɬɚɪɹ. ɑɢɬɚɬɶ ɬɟɯɧɨ-
ɥɨɝɢɱɟɫɤɭɸ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɰɢɸ. ɋɨ-
ɛɥɸɞɚɬɶ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɩɪɢ-
ɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɛɥɸɞ ɩɨ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟ-
ɫɤɨɣ ɤɚɪɬɟ. Ɉɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɨɪɝɚɧɨ-
ɥɟɩɬɢɱɟɫɤɭɸ ɨɰɟɧɤɭ ɝɨɬɨɜɵɯ 
ɛɥɸɞ. Ɉɜɥɚɞɟɜɚɬɶ ɧɚɜɵɤɚɦɢ ɞɟɥɨ-
ɜɵɯ, ɭɜɚɠɢɬɟɥɶɧɵɯ, ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɯ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɫɨ ɜɫɟɦɢ ɱɥɟɧɚɦɢ ɛɪɢ-
ɝɚɞɵ (ɝɪɭɩɩɵ). ɇɚɯɨɞɢɬɶ ɢ ɩɪɟɞ-
ɫɬɚɜɥɹɬɶ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɨ ɪɚɡɥɢɱ-



Ɍɟɦɚ ɪɚɡɞɟɥɚ 
ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ, ɤɨ-
ɥɢɱɟɫɬɜɨ ɨɬɜɨ-
ɞɢɦɵɯ ɭɱɟɛɧɵɯ 
ɱɚɫɨɜ 

Ɉɫɧɨɜɧɨɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ  
ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɬɟɦɵ 

ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɜɢ-
ɞɨɜ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɭɱɚɳɢɯɫɹ 

ɧɵɯ ɫɭɩɚɯ 

Ɍɟɦɚ 
«ɉɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ 
ɨɛɟɞɚ. 
ɋɟɪɜɢɪɨɜɤɚ ɫɬɨ-
ɥɚ ɤ ɨɛɟɞɭ» 
(2 ɱ ) 

Ɇɟɧɸ ɨɛɟɞɚ. ɋɟɪɜɢɪɨɜɤɚ ɫɬɨɥɚ ɤ ɨɛɟ-
ɞɭ. ɇɚɛɨɪ ɫɬɨɥɨɜɨɝɨ ɛɟɥɶɹ, ɩɪɢɛɨɪɨɜ 
ɢ ɩɨɫɭɞɵ ɞɥɹ ɨɛɟɞɚ. ɉɨɞɚɱɚ ɛɥɸɞ. 
ɉɪɚɜɢɥɚ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɡɚ ɫɬɨɥɨɦ ɢ ɩɨɥɶ-
ɡɨɜɚɧɢɹ ɫɬɨɥɨɜɵɦɢ ɩɪɢɛɨɪɚɦɢ 

ɉɨɞɛɢɪɚɬɶ ɫɬɨɥɨɜɨɟ ɛɟɥɶё ɞɥɹ 
ɫɟɪɜɢɪɨɜɤɢ ɫɬɨɥɚ ɤ ɨɛɟɞɭ. ɉɨɞɛɢ-
ɪɚɬɶ ɫɬɨɥɨɜɵɟ ɩɪɢɛɨɪɵ ɢ ɩɨɫɭɞɭ 
ɞɥɹ ɨɛɟɞɚ. ɋɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɦɟɧɸ ɨɛɟ-
ɞɚ. Ɋɚɫɫɱɢɬɵɜɚɬɶ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɢ 
ɫɬɨɢɦɨɫɬɶ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɞɥɹ ɩɪɢɝɨ-
ɬɨɜɥɟɧɢɹ ɨɛɟɞɚ. ȼɵɩɨɥɧɹɬɶ ɫɟɪɜɢ-
ɪɨɜɤɭ ɫɬɨɥɚ ɤ ɨɛɟɞɭ, ɨɜɥɚɞɟɜɚɹ 
ɧɚɜɵɤɚɦɢ ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɮɨɪɦ-
ɥɟɧɢɹ ɫɬɨɥɚ 

Ɋɚɡɞɟɥ «ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɢɡɞɟɥɢɣ ɢɡ ɬɟɤɫɬɢɥɶɧɵɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ» (22 ч) 

Ɍɟɦɚ 
«ɋɜɨɣɫɬɜɚ  
ɬɟɤɫɬɢɥɶɧɵɯ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ» 
(2 ɱ ) 

Ʉɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɹ ɬɟɤɫɬɢɥɶɧɵɯ ɯɢɦɢɱɟ-
ɫɤɢɯ ɜɨɥɨɤɨɧ. ɋɩɨɫɨɛɵ ɢɯ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ. 
ȼɢɞɵ ɢ ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɢɫɤɭɫɫɬɜɟɧɧɵɯ ɢ 
ɫɢɧɬɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɬɤɚɧɟɣ. ȼɢɞɵ  ɧɟɬɤɚ-
ɧɵɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ ɢɡ ɯɢɦɢɱɟɫɤɢɯ ɜɨɥɨ-
ɤɨɧ 

ɋɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɤɨɥɥɟɤɰɢɢ ɬɤɚɧɟɣ 
ɢ ɧɟɬɤɚɧɵɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ ɢɡ ɯɢɦɢ-
ɱɟɫɤɢɯ ɜɨɥɨɤɨɧ. ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɬɶ 
ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɬɟɤɫɬɢɥɶɧɵɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ 
ɢɡ ɯɢɦɢɱɟɫɤɢɯ ɜɨɥɨɤɨɧ. ɉɨɞɛɢ-
ɪɚɬɶ ɬɤɚɧɶ ɩɨ ɜɨɥɨɤɧɢɫɬɨɦɭ ɫɨ-
ɫɬɚɜɭ ɞɥɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɲɜɟɣɧɵɯ ɢɡ-
ɞɟɥɢɣ. ɇɚɯɨɞɢɬɶ ɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɬɶ 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɨ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɯ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɚɯ ɢɡ ɯɢɦɢɱɟɫɤɢɯ ɜɨɥɨ-
ɤɨɧ 
ɢ ɨɛ ɢɯ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɢ ɜ ɬɟɤɫɬɢɥɟ. 
Ɉɮɨɪɦɥɹɬɶ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɢɫɫɥɟɞɨ-
ɜɚɧɢɣ. 
Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶɫɹ ɫ ɩɪɨɮɟɫɫɢɟɣ ɨɩɟɪɚ-
ɬɨɪ 
ɧɚ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟ ɯɢɦɢɱɟɫɤɢɯ ɜɨ-
ɥɨɤɨɧ 

Ɍɟɦɚ 
«Ʉɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚ-
ɧɢɟ  
ɲɜɟɣɧɵɯ ɢɡɞɟ-
ɥɢɣ» 
(4 ɱ ) 

ɉɨɧɹɬɢɟ ɨ ɩɥɟɱɟɜɨɣ ɨɞɟɠɞɟ. ɉɨɧɹɬɢɟ 
ɨɛ ɨɞɟɠɞɟ ɫ ɰɟɥɶɧɨɤɪɨɟɧɵɦ ɢ ɜɬɚɱ-
ɧɵɦ ɪɭɤɚɜɨɦ. Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɪɚɡɦɟɪɨɜ 
ɮɢɝɭɪɵ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. ɋɧɹɬɢɟ ɦɟɪɨɤ ɞɥɹ 
ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɩɥɟɱɟɜɨɣ ɨɞɟɠɞɵ. ɉɨ-
ɫɬɪɨɟɧɢɟ ɱɟɪɬɟɠɚ ɨɫɧɨɜɵ ɩɥɟɱɟɜɨɝɨ 
ɢɡɞɟɥɢɹ ɫ ɰɟɥɶɧɨɤɪɨɟɧɵɦ ɪɭɤɚɜɨɦ 

ɋɧɢɦɚɬɶ ɦɟɪɤɢ ɫ ɮɢɝɭɪɵ ɱɟɥɨɜɟɤɚ 
ɢ ɡɚɩɢɫɵɜɚɬɶ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɢɡɦɟɪɟ-
ɧɢɣ. 
Ɋɚɫɫɱɢɬɵɜɚɬɶ ɩɨ ɮɨɪɦɭɥɚɦ ɨɬ-
ɞɟɥɶɧɵɟ ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɱɟɪɬɟɠɟɣ 
ɲɜɟɣɧɵɯ ɢɡɞɟɥɢɣ. ɋɬɪɨɢɬɶ ɱɟɪɬёɠ 
ɨɫɧɨɜɵ ɩɥɟɱɟɜɨɝɨ ɢɡɞɟɥɢɹ ɫ ɰɟɥɶ-
ɧɨɤɪɨɟɧɵɦ ɪɭɤɚɜɨɦ. 
ɇɚɯɨɞɢɬɶ ɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɬɶ ɢɧɮɨɪ-



Ɍɟɦɚ ɪɚɡɞɟɥɚ 
ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ, ɤɨ-
ɥɢɱɟɫɬɜɨ ɨɬɜɨ-
ɞɢɦɵɯ ɭɱɟɛɧɵɯ 
ɱɚɫɨɜ 

Ɉɫɧɨɜɧɨɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ  
ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɬɟɦɵ 

ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɜɢ-
ɞɨɜ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɭɱɚɳɢɯɫɹ 

ɦɚɰɢɸ ɨɛ ɢɫɬɨɪɢɢ ɲɜɟɣɧɵɯ ɢɡɞɟ-
ɥɢɣ 

Ɍɟɦɚ 
«Ɇɨɞɟɥɢɪɨɜɚɧɢɟ  
ɲɜɟɣɧɵɯ ɢɡɞɟ-
ɥɢɣ» 
(2 ɱ ) 

ɉɨɧɹɬɢɟ ɨ ɦɨɞɟɥɢɪɨɜɚɧɢɢ ɨɞɟɠɞɵ. 
Ɇɨɞɟɥɢɪɨɜɚɧɢɟ ɮɨɪɦɵ ɜɵɪɟɡɚ ɝɨɪɥɨ-
ɜɢɧɵ. Ɇɨɞɟɥɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɥɟɱɟɜɨɣ ɨɞɟ-
ɠɞɵ ɫ ɡɚɫɬёɠɤɨɣ ɧɚ ɩɭɝɨɜɢɰɚɯ. Ɇɨ-
ɞɟɥɢɪɨɜɚɧɢɟ ɨɬɪɟɡɧɨɣ ɩɥɟɱɟɜɨɣ ɨɞɟ-
ɠɞɵ. ɉɪɢёɦɵ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɜɵɤɪɨɟɤ 
ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɯ ɞɟɬɚɥɟɣ ɢɡɞɟɥɢɹ: 
ɩɨɞɤɪɨɣɧɨɣ ɨɛɬɚɱɤɢ ɝɨɪɥɨɜɢɧɵ 
ɫɩɢɧɤɢ, ɩɨɞɤɪɨɣɧɨɣ ɨɛɬɚɱɤɢ ɝɨɪɥɨ-
ɜɢɧɵ ɩɟɪɟɞɚ, ɩɨɞɛɨɪɬɚ. ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ 
ɜɵɤɪɨɣɤɢ ɤ ɪɚɫɤɪɨɸ 

ȼɵɩɨɥɧɹɬɶ ɷɫɤɢɡ ɩɪɨɟɤɬɧɨɝɨ ɢɡ-
ɞɟɥɢɹ. ɂɡɭɱɚɬɶ ɩɪɢёɦɵ ɦɨɞɟɥɢɪɨ-
ɜɚɧɢɹ ɮɨɪɦɵ ɜɵɪɟɡɚ ɝɨɪɥɨɜɢɧɵ. 
ɂɡɭɱɚɬɶ ɩɪɢёɦɵ ɦɨɞɟɥɢɪɨɜɚɧɢɹ 
ɩɥɟɱɟɜɨɣ ɨɞɟɠɞɵ ɫ ɡɚɫɬёɠɤɨɣ ɧɚ 
ɩɭɝɨɜɢɰɚɯ. ɂɡɭɱɚɬɶ ɩɪɢёɦɵ ɦɨɞɟ-
ɥɢɪɨɜɚɧɢɹ ɨɬɪɟɡɧɨɣ ɩɥɟɱɟɜɨɣ 
ɨɞɟɠɞɵ. Ɇɨɞɟɥɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɨɟɤɬɧɨɟ 
ɲɜɟɣɧɨɟ ɢɡɞɟɥɢɟ. ɂɡɝɨɬɨɜɥɹɬɶ 
ɜɵɤɪɨɣɤɢ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɯ ɞɟɬɚ-
ɥɟɣ ɢɡɞɟɥɢɹ: ɩɨɞɤɪɨɣɧɵɯ ɨɛɬɚɱɟɤ  
ɢ ɬ. ɞ. Ƚɨɬɨɜɢɬɶ ɜɵɤɪɨɣɤɭ ɩɪɨɟɤɬ-
ɧɨɝɨ ɢɡɞɟɥɢɹ ɤ ɪɚɫɤɪɨɸ. Ɂɧɚɤɨ-
ɦɢɬɶɫɹ ɫ ɩɪɨɮɟɫɫɢɟɣ ɬɟɯɧɨɥɨɝ-
ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɨɪ ɲɜɟɣɧɨɝɨ ɩɪɨɢɡɜɨɞ-
ɫɬɜɚ 

Ɍɟɦɚ 
«ɒɜɟɣɧɚɹ ɦɚ-
ɲɢɧɚ» (2 ɱ ) 

ɍɫɬɪɨɣɫɬɜɨ ɦɚɲɢɧɧɨɣ ɢɝɥɵ. ɇɟɩɨ-
ɥɚɞɤɢ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ ɫ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨɣ ɭɫ-
ɬɚɧɨɜɤɨɣ ɢɝɥɵ, ɟё ɩɨɥɨɦɤɨɣ. Ɂɚɦɟɧɚ 
ɦɚɲɢɧɧɨɣ ɢɝɥɵ. ɇɟɩɨɥɚɞɤɢ, ɫɜɹɡɚɧ-
ɧɵɟ ɫ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɵɦ ɧɚɬɹɠɟɧɢɟɦ ɧɢ-
ɬɨɤ: ɩɟɬɥɹɧɢɟ ɫɜɟɪɯɭ ɢ ɫɧɢɡɭ, ɫɥɚɛɚɹ 
ɢ ɫɬɹɧɭɬɚɹ ɫɬɪɨɱɤɚ. ɇɚɡɧɚɱɟɧɢɟ ɢ 
ɩɪɚɜɢɥɚ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɪɟɝɭɥɹɬɨɪɚ 
ɧɚɬɹɠɟɧɢɹ ɜɟɪɯɧɟɣ ɧɢɬɤɢ. Ɉɛɦёɬɵ-
ɜɚɧɢɟ ɩɟɬɟɥɶ ɢ ɩɪɢɲɢɜɚɧɢɟ ɩɭɝɨɜɢɰɵ 
ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɲɜɟɣɧɨɣ ɦɚɲɢɧɵ 

ɂɡɭɱɚɬɶ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɨ ɦɚɲɢɧɧɨɣ 
ɢɝɥɵ. ȼɵɩɨɥɧɹɬɶ ɡɚɦɟɧɭ ɦɚɲɢɧ-
ɧɨɣ ɢɝɥɵ. Ɉɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɜɢɞ ɞɟɮɟɤɬɚ 
ɫɬɪɨɱɤɢ ɩɨ ɟё ɜɢɞɭ. ɂɡɭɱɚɬɶ ɭɫɬ-
ɪɨɣɫɬɜɨ ɪɟɝɭɥɹɬɨɪɚ ɧɚɬɹɠɟɧɢɹ 
ɜɟɪɯɧɟɣ ɧɢɬɤɢ. ɉɨɞɝɨɬɚɜɥɢɜɚɬɶ 
ɲɜɟɣɧɭɸ ɦɚɲɢɧɭ 
ɤ ɪɚɛɨɬɟ. ȼɵɩɨɥɧɹɬɶ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚ-
ɧɢɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɡɢɝɡɚɝɨɨɛɪɚɡɧɨɣ ɢ 
ɩɪɹɦɨɣ ɫɬɪɨɱɟɤ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɪɟɝɭ-
ɥɹɬɨɪɚ ɧɚɬɹɠɟɧɢɹ ɜɟɪɯɧɟɣ ɧɢɬɤɢ. 
ȼɵɩɨɥɧɹɬɶ ɨɛɦёɬɵɜɚɧɢɟ ɩɟɬɥɢ ɧɚ 
ɲɜɟɣɧɨɣ ɦɚɲɢɧɟ. ɉɪɢɲɢɜɚɬɶ ɩɭ-
ɝɨɜɢɰɭ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɲɜɟɣɧɨɣ ɦɚ-
ɲɢɧɵ. Ɉɜɥɚɞɟɜɚɬɶ ɛɟɡɨɩɚɫɧɵɦɢ 
ɩɪɢёɦɚɦɢ ɪɚɛɨɬɵ ɧɚ ɲɜɟɣɧɨɣ ɦɚ-
ɲɢɧɟ. ɇɚɯɨɞɢɬɶ ɢ ɩɪɟɞɴɹɜɥɹɬɶ 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɨ ɮɭɪɧɢɬɭɪɟ ɞɥɹ 
ɨɞɟɠɞɵ, ɨɛ ɢɫɬɨɪɢɢ ɩɭɝɨɜɢɰ 

Ɍɟɦɚ 
«Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɹ ɢɡ-
ɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ 
ɲɜɟɣɧɵɯ ɢɡɞɟ-
ɥɢɣ» (12 ɱ ) 

ɉɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɬɤɚ-
ɧɢ ɤ ɪɚɫɤɪɨɸ. ɉɪɚɜɢɥɚ ɪɚɫɤɥɚɞɤɢ ɜɵ-
ɤɪɨɟɤ ɧɚ ɬɤɚɧɢ. ɉɪɚɜɢɥɚ ɪɚɫɤɪɨɹ. 
ȼɵɤɪɚɢɜɚɧɢɟ ɞɟɬɚɥɟɣ ɢɡ ɩɪɨɤɥɚɞɤɢ. 
Ʉɪɢɬɟɪɢɢ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɤɪɨɹ. ɉɪɚɜɢɥɚ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɢɝɥɚɦɢ ɢ ɛɭɥɚɜ-
ɤɚɦɢ. ɉɨɧɹɬɢɟ ɨ ɞɭɛɥɢɪɨɜɚɧɢɢ ɞɟɬɚ-
ɥɟɣ ɤɪɨɹ. Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɹ  ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɹ ɞɟ-
ɬɚɥɢ ɫ ɤɥɟɟɜɨɣ ɩɪɨɤɥɚɞɤɨɣ. ɉɪɚɜɢɥɚ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɭɬɸɝɨɦ. ɋɩɨɫɨɛɵ 
ɩɟɪɟɧɨɫɚ ɥɢɧɢɣ ɜɵɤɪɨɣɤɢ ɧɚ ɞɟɬɚɥɢ 

ȼɵɩɨɥɧɹɬɶ ɷɤɨɧɨɦɧɭɸ ɪɚɫɤɥɚɞɤɭ 
ɜɵɤɪɨɟɤ ɧɚ ɬɤɚɧɢ, ɨɛɦɟɥɨɜɤɭ  ɫ 
ɭɱёɬɨɦ ɩɪɢɩɭɫɤɨɜ ɧɚ ɲɜɵ. ȼɵ-
ɤɪɚɢɜɚɬɶ ɞɟɬɚɥɢ ɲɜɟɣɧɨɝɨ ɢɡɞɟɥɢɹ 
ɢɡ ɬɤɚɧɢ ɢ ɩɪɨɤɥɚɞɤɢ. Ⱦɭɛɥɢɪɨ-
ɜɚɬɶ ɞɟɬɚɥɢ ɤɪɨɹ ɤɥɟɟɜɨɣ ɩɪɨ-
ɤɥɚɞɤɨɣ. ȼɵɩɨɥɧɹɬɶ ɩɪɚɜɢɥɚ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɭɬɸɝɨɦ. ɂɡɝɨ-
ɬɨɜɥɹɬɶ ɨɛɪɚɡɰɵ ɪɭɱɧɵɯ ɪɚɛɨɬ: 
ɩɟɪɟɧɨɫ ɥɢɧɢɣ ɜɵɤɪɨɣɤɢ ɧɚ ɞɟɬɚ-
ɥɢ ɤɪɨɹ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɩɪɹɦɵɯ ɤɨɩɢ-



Ɍɟɦɚ ɪɚɡɞɟɥɚ 
ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ, ɤɨ-
ɥɢɱɟɫɬɜɨ ɨɬɜɨ-
ɞɢɦɵɯ ɭɱɟɛɧɵɯ 
ɱɚɫɨɜ 

Ɉɫɧɨɜɧɨɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ  
ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɬɟɦɵ 

ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɜɢ-
ɞɨɜ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɭɱɚɳɢɯɫɹ 

ɤɪɨɹ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɩɪɹɦɵɯ ɤɨɩɢɪɨɜɚɥɶ-
ɧɵɯ ɫɬɟɠɤɨɜ. Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɨɩɟɪɚɰɢɢ 
ɩɪɢ ɪɭɱɧɵɯ ɪɚɛɨɬɚɯ: ɜɪɟɦɟɧɧɨɟ ɫɨ-
ɟɞɢɧɟɧɢɟ ɦɟɥɤɨɣ ɞɟɬɚɥɢ ɫ ɤɪɭɩɧɨɣ — 
ɩɪɢɦёɬɵɜɚɧɢɟ; ɜɪɟɦɟɧɧɨɟ ɧɢɬɨɱɧɨɟ 
ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɫɬɚɱɚɧɧɵɯ ɢ ɜɵɜɟɪɧɭɬɵɯ 
ɤɪɚёɜ — ɜɵɦёɬɵɜɚɧɢɟ. Ɉɫɧɨɜɧɵɟ 
ɦɚɲɢɧɧɵɟ ɨɩɟɪɚɰɢɢ: ɩɪɢɫɨɟɞɢɧɟɧɢɟ 
ɦɟɥɤɨɣ ɞɟɬɚɥɢ ɤ ɤɪɭɩɧɨɣ — ɩɪɢɬɚɱɢ-
ɜɚɧɢɟ; ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɟ ɞɟɬɚɥɟɣ ɩɨ ɤɨɧɬɭ-
ɪɭ ɫ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɢɦ ɜɵɜёɪɬɵɜɚɧɢɟɦ — 
ɨɛɬɚɱɢɜɚɧɢɟ. Ɉɛɪɚɛɨɬɤɚ ɩɪɢɩɭɫɤɨɜ 
ɲɜɚ ɩɟɪɟɞ ɜɵɜёɪɬɵɜɚɧɢɟɦ. Ʉɥɚɫɫɢ-
ɮɢɤɚɰɢɹ ɦɚɲɢɧɧɵɯ ɲɜɨɜ: ɫɨɟɞɢɧɢ-
ɬɟɥɶɧɵɟ (ɢ ɨɛɬɚɱɧɨɣ ɫ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢ-
ɟɦ ɲɜɚ ɧɚ ɫɝɢɛɟ ɢ ɜ ɤɚɧɬ). Ɉɛɪɚɛɨɬɤɚ 
ɦɟɥɤɢɯ ɞɟɬɚɥɟɣ ɲɜɟɣɧɨɝɨ ɢɡɞɟɥɢɹ 
ɨɛɬɚɱɧɵɦ ɲɜɨɦ — ɦɹɝɤɨɝɨ ɩɨɹɫɚ, 
ɛɪɟɬɟɥɟɣ. ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ 
ɩɪɢɦɟɪɤɢ ɩɥɟɱɟɜɨɣ ɨɞɟɠɞɵ ɫ ɰɟɥɶɧɨ-
ɤɪɨɟɧɵɦ ɪɭɤɚɜɨɦ. ɍɫɬɪɚɧɟɧɢɟ ɞɟɮɟɤ-
ɬɨɜ ɩɨɫɥɟ ɩɪɢɦɟɪɤɢ. ɉɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶ-
ɧɨɫɬɶ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɩɥɟɱɟɜɨɣ ɨɞɟɠɞɵ 
ɫ ɰɟɥɶɧɨɤɪɨɟɧɵɦ ɪɭɤɚɜɨɦ. Ɍɟɯɧɨɥɨ-
ɝɢɹ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ ɫɪɟɞɧɟɝɨ ɲɜɚ ɫ ɡɚɫɬёɠ-
ɤɨɣ ɢ ɪɚɡɪɟɡɨɦ, ɩɥɟɱɟɜɵɯ ɲɜɨɜ, ɧɢɠ-
ɧɢɯ ɫɪɟɡɨɜ ɪɭɤɚɜɨɜ. Ɉɛɪɚɛɨɬɤɚ ɫɪɟɡɨɜ 
ɩɨɞɤɪɨɣɧɨɣ ɨɛɬɚɱɤɨɣ ɫ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢ-
ɟɦ ɟё ɧɚ ɢɡɧɚɧɨɱɧɨɣ ɢɥɢ ɥɢɰɟɜɨɣ 
ɫɬɨɪɨɧɟ ɢɡɞɟɥɢɹ. Ɉɛɪɚɛɨɬɤɚ ɡɚɫɬёɠɤɢ 
ɩɨɞɛɨɪɬɨɦ. Ɉɛɪɚɛɨɬɤɚ ɛɨɤɨɜɵɯ ɲɜɨɜ. 
ɋɨɟɞɢɧɟɧɢɟ ɥɢɮɚ ɫ ɸɛɤɨɣ. Ɉɛɪɚɛɨɬɤɚ 
ɧɢɠɧɟɝɨ ɫɪɟɡɚ ɢɡɞɟɥɢɹ. Ɉɛɪɚɛɨɬɤɚ 
ɪɚɡɪɟɡɚ ɜ ɲɜɟ. Ɉɤɨɧɱɚɬɟɥɶɧɚɹ ɨɬɞɟɥɤɚ 
ɢɡɞɟɥɢɹ 

ɪɨɜɚɥɶɧɵɯ ɫɬɟɠɤɨɜ; ɩɪɢɦёɬɵɜɚ-
ɧɢɟ; ɜɵɦёɬɵɜɚɧɢɟ. ɂɡɝɨɬɨɜɥɹɬɶ 
ɨɛɪɚɡɰɵ ɦɚɲɢɧɧɵɯ ɪɚɛɨɬ: ɩɪɢɬɚ-
ɱɢɜɚɧɢɟ ɢ ɨɛɬɚɱɢɜɚɧɢɟ. ɉɪɨɜɨ-
ɞɢɬɶ ɜɥɚɠɧɨ-ɬɟɩɥɨɜɭɸ ɨɛɪɚɛɨɬɤɭ 
ɧɚ ɨɛɪɚɡɰɚɯ. Ɉɛɪɚɛɚɬɵɜɚɬɶ ɦɟɥɤɢɟ 
ɞɟɬɚɥɢ (ɦɹɝɤɢɣ ɩɨɹɫ, ɛɪɟɬɟɥɢ ɢ 
ɞɪ.) ɩɪɨɟɤɬɧɨɝɨ ɢɡɞɟɥɢɹ ɨɛɬɚɱɧɵɦ 
ɲɜɨɦ. ȼɵɩɨɥɧɹɬɶ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɭ 
ɩɪɨɟɤɬɧɨɝɨ ɢɡɞɟɥɢɹ ɤ ɩɪɢɦɟɪɤɟ. 
ɉɪɨɜɨɞɢɬɶ ɩɪɢɦɟɪɤɭ ɩɪɨɟɤɬɧɨɝɨ 
ɢɡɞɟɥɢɹ.  ɍɫɬɪɚɧɹɬɶ ɞɟɮɟɤɬɵ ɩɨ-
ɫɥɟ ɩɪɢɦɟɪɤɢ. Ɉɛɪɚɛɚɬɵɜɚɬɶ ɩɪɨ-
ɟɤɬɧɨɟ ɢɡɞɟɥɢɟ ɩɨ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶ-
ɧɨɦɭ ɩɥɚɧɭ. Ɉɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɫɚɦɨ-
ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɢ ɨɰɟɧɤɭ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɝɨɬɨ-
ɜɨɝɨ ɢɡɞɟɥɢɹ, ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ 
ɨɲɢɛɤɢ. ɇɚɯɨɞɢɬɶ ɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɬɶ 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɨɛ ɢɫɬɨɪɢɢ ɲɜɟɣɧɵɯ 
ɢɡɞɟɥɢɣ, ɨɞɟɠɞɵ. Ɉɜɥɚɞɟɜɚɬɶ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɵɦɢ ɩɪɢёɦɚɦɢ ɬɪɭɞɚ. 
Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶɫɹ ɫ ɩɪɨɮɟɫɫɢɟɣ ɡɚ-
ɤɪɨɣɳɢɤ 
 

Ɋɚɡɞɟɥ «ɏɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɪɟɦёɫɥɚ» (8 ч) 

Ɍɟɦɚ 
«ȼɹɡɚɧɢɟ ɤɪɸɱ-
ɤɨɦ» (4 ɱ )  

Ʉɪɚɬɤɢɟ ɫɜɟɞɟɧɢɹ ɢɡ ɢɫɬɨɪɢɢ ɫɬɚɪɢɧ-
ɧɨɝɨ ɪɭɤɨɞɟɥɢɹ — ɜɹɡɚɧɢɹ. ȼɹɡɚɧɵɟ 
ɢɡɞɟɥɢɹ ɜ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɦɨɞɟ. Ɇɚɬɟ-
ɪɢɚɥɵ ɢ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɵ ɞɥɹ ɜɹɡɚɧɢɹ. 
ȼɢɞɵ ɤɪɸɱɤɨɜ ɢ ɫɩɢɰ. ɉɪɚɜɢɥɚ ɩɨɞ-
ɛɨɪɚ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɨɜ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ 
ɜɢɞɚ ɢɡɞɟɥɢɹ ɢ ɬɨɥɳɢɧɵ ɧɢɬɢ. Ɉɪɝɚ-
ɧɢɡɚɰɢɹ ɪɚɛɨɱɟɝɨ ɦɟɫɬɚ ɩɪɢ ɜɹɡɚɧɢɢ. 
Ɋɚɫɱёɬ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɩɟɬɟɥɶ ɞɥɹ ɢɡɞɟ-
ɥɢɹ. Ɉɬɩɚɪɢɜɚɧɢɟ ɢ ɫɛɨɪɤɚ ɝɨɬɨɜɨɝɨ 
ɢɡɞɟɥɢɹ. Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɜɢɞɵ ɩɟɬɟɥɶ ɩɪɢ 

ɂɡɭɱɚɬɶ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɢ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧ-
ɬɵ ɞɥɹ ɜɹɡɚɧɢɹ. ɉɨɞɛɢɪɚɬɶ ɤɪɸ-
ɱɨɤ ɢ ɧɢɬɤɢ ɞɥɹ ɜɹɡɚɧɢɹ. ȼɹɡɚɬɶ 
ɨɛɪɚɡɰɵ ɤɪɸɱɤɨɦ. Ɂɚɪɢɫɨɜɵɜɚɬɶ ɢ 
ɮɨɬɨɝɪɚɮɢɪɨɜɚɬɶ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɢɧɬɟ-
ɪɟɫɧɵɟ ɜɹɡɚɧɵɟ ɢɡɞɟɥɢɹ. Ɂɧɚɤɨ-
ɦɢɬɶɫɹ ɫ ɩɪɨɮɟɫɫɢɟɣ ɜɹɡɚɥɶɳɢɰɚ 
ɬɟɤɫɬɢɥɶɧɨ-ɝɚɥɚɧɬɟɪɟɣɧɵɯ ɢɡɞɟ-
ɥɢɣ. ɇɚɯɨɞɢɬɶ ɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɬɶ ɢɧ-
ɮɨɪɦɚɰɢɸ ɨɛ ɢɫɬɨɪɢɢ ɜɹɡɚɧɢɹ 



Ɍɟɦɚ ɪɚɡɞɟɥɚ 
ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ, ɤɨ-
ɥɢɱɟɫɬɜɨ ɨɬɜɨ-
ɞɢɦɵɯ ɭɱɟɛɧɵɯ 
ɱɚɫɨɜ 

Ɉɫɧɨɜɧɨɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ  
ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɬɟɦɵ 

ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɜɢ-
ɞɨɜ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɭɱɚɳɢɯɫɹ 

ɜɹɡɚɧɢɢ ɤɪɸɱɤɨɦ. ɍɫɥɨɜɧɵɟ ɨɛɨɡɧɚ-
ɱɟɧɢɹ, ɩɪɢɦɟɧɹɟɦɵɟ ɩɪɢ ɜɹɡɚɧɢɢ 
ɤɪɸɱɤɨɦ. ȼɹɡɚɧɢɟ ɩɨɥɨɬɧɚ: ɧɚɱɚɥɨ 
ɜɹɡɚɧɢɹ, ɜɹɡɚɧɢɟ ɪɹɞɚɦɢ, ɨɫɧɨɜɧɵɟ 
ɫɩɨɫɨɛɵ ɜɵɜɹɡɵɜɚɧɢɹ ɩɟɬɟɥɶ, ɡɚɤɪɟɩ-
ɥɟɧɢɟ ɜɹɡɚɧɢɹ. ȼɹɡɚɧɢɟ ɩɨ ɤɪɭɝɭ: ɨɫ-
ɧɨɜɧɨɟ ɤɨɥɶɰɨ, ɫɩɨɫɨɛɵ ɜɹɡɚɧɢɹ ɩɨ 
ɤɪɭɝɭ. ɉɪɨɮɟɫɫɢɹ ɜɹɡɚɥɶɳɢɰɚ ɬɟɤ-
ɫɬɢɥɶɧɨ-ɝɚɥɚɧɬɟɪɟɣɧɵɯ ɢɡɞɟɥɢɣ 

 
Ɍɟɦɚ 
«ȼɹɡɚɧɢɟ ɫɩɢ-
ɰɚɦɢ» (4 ɱ ) 

ȼɹɡɚɧɢɟ ɫɩɢɰɚɦɢ ɭɡɨɪɨɜ ɢɡ ɥɢɰɟɜɵɯ 
ɢ ɢɡɧɚɧɨɱɧɵɯ ɩɟɬɟɥɶ: ɧɚɛɨɪ ɩɟɬɟɥɶ ɧɚ 
ɫɩɢɰɵ, ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɫɯɟɦ ɭɡɨɪɨɜ ɫ ɭɫ-
ɥɨɜɧɵɦɢ ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɢɹɦɢ. Ʉɪɨɦɨɱɧɵɟ, 
ɥɢɰɟɜɵɟ ɢ ɢɡɧɚɧɨɱɧɵɟ ɩɟɬɥɢ, ɡɚɤɪɵ-
ɬɢɟ ɩɟɬɟɥɶ ɩɨɫɥɟɞɧɟɝɨ ɪɹɞɚ. ȼɹɡɚɧɢɟ 
ɩɨɥɨɬɧɚ ɥɢɰɟɜɵɦɢ ɢ ɢɡɧɚɧɨɱɧɵɦɢ 
ɩɟɬɥɹɦɢ. ȼɹɡɚɧɢɟ ɰɜɟɬɧɵɯ ɭɡɨɪɨɜ. 
ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɫɯɟɦ ɞɥɹ ɜɹɡɚɧɢɹ ɫ ɩɨɦɨ-
ɳɶɸ ɉɄ 

ɉɨɞɛɢɪɚɬɶ ɫɩɢɰɵ ɢ ɧɢɬɤɢ ɞɥɹ ɜɹ-
ɡɚɧɢɹ. ȼɹɡɚɬɶ ɨɛɪɚɡɰɵ ɫɩɢɰɚɦɢ. 
ɇɚɯɨɞɢɬɶ ɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɬɶ ɢɧɮɨɪ-
ɦɚɰɢɸ ɨ ɧɚɪɨɞɧɵɯ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧ-
ɧɵɯ ɩɪɨɦɵɫɥɚɯ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɯ ɫ ɜɹɡɚ-
ɧɢɟɦ ɫɩɢɰɚɦɢ. ɋɨɡɞɚɜɚɬɶ ɫɯɟɦɵ 
ɞɥɹ ɜɹɡɚɧɢɹ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɉɄ 

Ɋɚɡɞɟɥ «Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ ɢ ɨɩɵɬɧɢɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ» (8 ч) 

Ɍɟɦɚ 
«ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶ-
ɫɤɚɹ ɢ ɫɨɡɢɞɚ-
ɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹ-
ɬɟɥɶɧɨɫɬɶ» 
(21 ɱ ) 

ɉɨɧɹɬɢɟ ɨ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ ɩɪɨɟɤɬɧɨɣ ɞɟɹ-
ɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɢ ɤɨɥ-
ɥɟɤɬɢɜɧɵɯ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɯ ɩɪɨɟɤɬɚɯ. 
ɐɟɥɶ ɢ ɡɚɞɚɱɢ ɩɪɨɟɤɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨ-
ɫɬɢ ɜ 6 ɤɥɚɫɫɟ. ɋɨɫɬɚɜɧɵɟ ɱɚɫɬɢ ɝɨɞɨ-
ɜɨɝɨ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɝɨ ɩɪɨɟɤɬɚ ɲɟɫɬɢ-
ɤɥɚɫɫɧɢɤɨɜ. ɗɬɚɩɵ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɩɪɨ-
ɟɤɬɚ: ɩɨɢɫɤɨɜɵɣ (ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɵɣ), 
ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ, ɡɚɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɵɣ 
(ɚɧɚɥɢɬɢɱɟɫɤɢɣ). Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɡɚɬɪɚɬ 
ɧɚ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ ɩɪɨɟɤɬɧɨɝɨ ɢɡɞɟɥɢɹ. 
ɂɫɩɵɬɚɧɢɹ ɩɪɨɟɤɬɧɵɯ ɢɡɞɟɥɢɣ. ɉɨɞ-
ɝɨɬɨɜɤɚ ɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɢ, ɩɨɹɫɧɢɬɟɥɶɧɨɣ 
ɡɚɩɢɫɤɢ ɢ ɞɨɤɥɚɞɚ ɞɥɹ ɡɚɳɢɬɵ ɬɜɨɪ-
ɱɟɫɤɨɝɨ ɩɪɨɟɤɬɚ 

Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶɫɹ ɫ ɩɪɢɦɟɪɚɦɢ ɬɜɨɪɱɟ-
ɫɤɢɯ ɩɪɨɟɤɬɨɜ ɲɟɫɬɢɤɥɚɫɫɧɢɤɨɜ. 
Ɉɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɰɟɥɶ ɢ ɡɚɞɚɱɢ ɩɪɨɟɤɬ-
ɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ɂɡɭɱɚɬɶ ɷɬɚɩɵ 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɩɪɨɟɤɬɚ. ȼɵɩɨɥɧɹɬɶ 
ɩɪɨɟɤɬ ɩɨ ɪɚɡɞɟɥɭ «Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɢ 
ɞɨɦɚɲɧɟɝɨ ɯɨɡɹɣɫɬɜɚ». ȼɵɩɨɥɧɹɬɶ 
ɩɪɨɟɤɬ ɩɨ ɪɚɡɞɟɥɭ «Ʉɭɥɢɧɚɪɢɹ». 
ȼɵɩɨɥɧɹɬɶ ɩɪɨɟɤɬ ɩɨ ɪɚɡɞɟɥɭ 
«ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɢɡɞɟɥɢɣ ɢɡ ɬɟɤɫɬɢɥɶ-
ɧɵɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ». ȼɵɩɨɥɧɹɬɶ ɩɪɨ-
ɟɤɬ ɩɨ ɪɚɡɞɟɥɭ «ɏɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɟ 
ɪɟɦёɫɥɚ». Ɉɮɨɪɦɥɹɬɶ ɩɨɪɬɮɨɥɢɨ 
ɢ ɩɨɹɫɧɢɬɟɥɶɧɭɸ ɡɚɩɢɫɤɭ ɤ ɬɜɨɪ-
ɱɟɫɤɨɦɭ ɩɪɨɟɤɬɭ. ɉɨɞɝɨɬɚɜɥɢɜɚɬɶ 
ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɭɸ ɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɸ ɩɪɨɟɤ-
ɬɚ. ɋɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɞɨɤɥɚɞ ɞɥɹ ɡɚɳɢɬɵ 
ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɝɨ ɩɪɨɟɤɬɚ. Ɂɚɳɢɳɚɬɶ 
ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɣ ɩɪɨɟɤɬ 

 
7 ɤɥɚɫɫ (68ɱ) 
 
 
Ɍɟɦɚ ɪɚɡɞɟɥɚ ɩɪɨ-
ɝɪɚɦɦɵ, ɤɨɥɢɱɟɫɬ-
ɜɨ ɨɬɜɨɞɢɦɵɯ ɭɱɟɛ-
ɧɵɯ ɱɚɫɨɜ 

Ɉɫɧɨɜɧɨɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ  
ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɬɟɦɵ 

ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɜɢɞɨɜ  
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɭɱɚɳɢɯɫɹ 



Ɍɟɦɚ ɪɚɡɞɟɥɚ ɩɪɨ-
ɝɪɚɦɦɵ, ɤɨɥɢɱɟɫɬ-
ɜɨ ɨɬɜɨɞɢɦɵɯ ɭɱɟɛ-
ɧɵɯ ɱɚɫɨɜ 

Ɉɫɧɨɜɧɨɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ  
ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɬɟɦɵ 

ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɜɢɞɨɜ  
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɭɱɚɳɢɯɫɹ 

Ɋɚɡɞɟɥ «Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɞɨɦɚɲɧɟɝɨ ɯɨɡɹɣɫɬɜɚ» (2 ч) 
Ɍɟɦɚ 
«Ɉɫɜɟɳɟɧɢɟ ɠɢɥɨɝɨ 
ɩɨɦɟɳɟɧɢɹ. ɉɪɟɞ-
ɦɟɬɵ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ ɢ 
ɤɨɥɥɟɤɰɢɢ  
ɜ ɢɧɬɟɪɶɟɪɟ» (1 ɱ ) 

Ɋɨɥɶ ɨɫɜɟɳɟɧɢɹ ɜ ɢɧɬɟɪɶɟɪɟ. 
ȿɫɬɟɫɬɜɟɧɧɨɟ ɢ ɢɫɤɭɫɫɬɜɟɧɧɨɟ 
ɨɫɜɟɳɟɧɢɟ. Ɍɢɩɵ ɥɚɦɩ. ȼɢɞɵ 
ɫɜɟɬɢɥɶɧɢɤɨɜ. ɋɢɫɬɟɦɵ ɭɩɪɚɜ-
ɥɟɧɢɹ ɫɜɟɬɨɦ. Ɍɢɩɵ ɨɫɜɟɳɟɧɢɹ. 
Ɉɮɨɪɦɥɟɧɢɟ ɢɧɬɟɪɶɟɪɚ ɩɪɨɢɡ-
ɜɟɞɟɧɢɹɦɢ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ. Ɉɮɨɪɦɥɟ-
ɧɢɟ ɢ ɪɚɡɦɟɳɟɧɢɟ ɤɚɪɬɢɧ. ɉɨɧɹ-
ɬɢɟ ɨ ɤɨɥɥɟɤɰɢɨɧɢɪɨɜɚɧɢɢ. Ɋɚɡ-
ɦɟɳɟɧɢɟ ɤɨɥɥɟɤɰɢɣ ɜ ɢɧɬɟɪɶɟɪɟ. 
ɉɪɨɮɟɫɫɢɹ ɞɢɡɚɣɧɟɪ 

ɇɚɯɨɞɢɬɶ ɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɬɶ ɢɧɮɨɪɦɚ-
ɰɢɸ ɨɛ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɟ ɫɢɫɬɟɦɵ ɨɫɜɟ-
ɳɟɧɢɹ ɠɢɥɨɝɨ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹ. ȼɵɩɨɥ-
ɧɹɬɶ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɭɸ ɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɸ ɧɚ 
ɬɟɦɭ «Ɉɫɜɟɳɟɧɢɟ ɠɢɥɨɝɨ ɞɨɦɚ». 
Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶɫɹ ɫ ɩɨɧɹɬɢɟɦ «ɭɦɧɵɣ 
ɞɨɦ». ɇɚɯɨɞɢɬɶ ɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɬɶ ɢɧ-
ɮɨɪɦɚɰɢɸ ɨ ɜɢɞɚɯ ɤɨɥɥɟɤɰɢɣ, ɫɩɨ-
ɫɨɛɚɯ ɢɯ ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɡɚɰɢɢ ɢ ɯɪɚɧɟ-
ɧɢɹ. Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶɫɹ ɫ ɩɪɨɮɟɫɫɢɟɣ ɞɢ-
ɡɚɣɧɟɪ 

Ɍɟɦɚ 
«Ƚɢɝɢɟɧɚ ɠɢɥɢɳɚ» 
(1 ɱ ) 

ȼɢɞɵ ɭɛɨɪɤɢ, ɢɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ. 
ɉɪɚɜɢɥɚ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɟɠɟɞɧɟɜ-
ɧɨɣ, ɜɥɚɠɧɨɣ ɢ ɝɟɧɟɪɚɥɶɧɨɣ 
ɭɛɨɪɤɢ 

ȼɵɩɨɥɧɹɬɶ ɝɟɧɟɪɚɥɶɧɭɸ ɭɛɨɪɤɭ ɤɚ-
ɛɢɧɟɬɚ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ. ɇɚɯɨɞɢɬɶ ɢ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɬɶ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɨ ɜɟɳɟ-
ɫɬɜɚɯ, ɫɩɨɫɨɛɧɵɯ ɡɚɦɟɧɢɬɶ ɜɪɟɞɧɵɟ 
ɞɥɹ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɵ ɫɢɧɬɟɬɢɱɟ-
ɫɤɢɟ ɦɨɸɳɢɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ. ɂɡɭɱɚɬɶ 
ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɞɥɹ ɭɛɨɪɤɢ ɩɨɦɟɳɟɧɢɣ, 
ɢɦɟɸɳɢɟɫɹ ɜ ɛɥɢɠɚɣɲɟɦ ɦɚɝɚɡɢɧɟ. 
ɂɡɭɱɚɬɶ ɫɚɧɢɬɚɪɧɨ-ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ 
ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ, ɩɪɟɞɴɹɜɥɹɟɦɵɟ ɤ ɭɛɨɪ-
ɤɟ ɩɨɦɟɳɟɧɢɣ 

Ɋɚɡɞɟɥ «ɗɥɟɤɬɪɨɬɟɯɧɢɤɚ» (2ч) 

Ɍɟɦɚ 
«Ȼɵɬɨɜɵɟ ɷɥɟɤɬɪɨ-
ɩɪɢɛɨɪɵ» 
12ɱ ) 

ɗɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɟ ɛɵɬɨɜɵɟ ɩɪɢɛɨ-
ɪɵ ɞɥɹ ɭɛɨɪɤɢ ɢ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɦɢɤ-
ɪɨɤɥɢɦɚɬɚ ɜ ɩɨɦɟɳɟɧɢɢ. ɋɨɜɪɟ-
ɦɟɧɧɵɣ ɦɧɨɝɨɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɣ 
ɩɵɥɟɫɨɫ. ɉɪɢɛɨɪɵ ɞɥɹ ɫɨɡɞɚɧɢɹ 
ɦɢɤɪɨɤɥɢɦɚɬɚ: ɤɨɧɞɢɰɢɨɧɟɪ, 
ɢɨɧɢɡɚɬɨɪ-ɨɱɢɫɬɢɬɟɥɶ ɜɨɡɞɭɯɚ, 
ɨɡɨɧɚɬɨɪ 

ɂɡɭɱɚɬɶ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ ɛɵɬɨɜɵɯ 
ɷɥɟɤɬɪɨɩɪɢɛɨɪɚɯ ɞɥɹ ɭɛɨɪɤɢ ɢ ɫɨɡ-
ɞɚɧɢɹ ɦɢɤɪɨɤɥɢɦɚɬɚ ɜ ɩɨɦɟɳɟɧɢɢ. 
ɇɚɯɨɞɢɬɶ ɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɬɶ ɢɧɮɨɪɦɚ-
ɰɢɸ ɨ ɜɢɞɚɯ ɢ ɮɭɧɤɰɢɹɯ ɤɥɢɦɚɬɢ-
ɱɟɫɤɢɯ ɩɪɢɛɨɪɨɜ. ɉɨɞɛɢɪɚɬɶ ɫɨɜɪɟ-
ɦɟɧɧɭɸ ɛɵɬɨɜɭɸ ɬɟɯɧɢɤɭ ɫ ɭɱёɬɨɦ 
ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ 
ɢ ɞɨɯɨɞɨɜ ɫɟɦɶɢ 

Ɋɚɡɞɟɥ «Ʉɭɥɢɧɚɪɢɹ» (12 ч) 

Ɍɟɦɚ 
«Ȼɥɸɞɚ ɢɡ ɦɨɥɨɤɚ ɢ 
ɤɢɫɥɨɦɨɥɨɱɧɵɯ 
ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ» (2 ɱ ) 

Ɂɧɚɱɟɧɢɟ ɦɨɥɨɤɚ ɢ ɤɢɫɥɨɦɨɥɨɱ-
ɧɵɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɜ ɩɢɬɚɧɢɢ ɱɟɥɨ-
ɜɟɤɚ. ɇɚɬɭɪɚɥɶɧɨɟ (ɰɟɥɶɧɨɟ) ɦɨ-
ɥɨɤɨ. Ɇɨɥɨɱɧɵɟ ɩɪɨɞɭɤɬɵ. Ɇɨ-
ɥɨɱɧɵɟ ɤɨɧɫɟɪɜɵ. Ʉɢɫɥɨɦɨɥɨɱ-
ɧɵɟ ɩɪɨɞɭɤɬɵ. ɋɵɪ. Ɇɟɬɨɞɵ 
ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɦɨɥɨɤɚ ɢ 
ɦɨɥɨɱɧɵɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ. ɉɨɫɭɞɚ 
ɞɥɹ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɛɥɸɞ ɢɡ ɦɨ-
ɥɨɤɚ ɢ ɤɢɫɥɨɦɨɥɨɱɧɵɯ ɩɪɨɞɭɤ-
ɬɨɜ. Ɇɨɥɨɱɧɵɟ ɫɭɩɵ ɢ ɤɚɲɢ: 
ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɹ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɢ 
ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɤɚɱɟɫɬɜɭ. ɉɨɞɚɱɚ 
ɝɨɬɨɜɵɯ ɛɥɸɞ. Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɹ ɩɪɢ-

Ɉɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɦɨɥɨɤɚ ɢ ɦɨ-
ɥɨɱɧɵɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɨɪɝɚɧɨɥɟɩɬɢɱɟ-
ɫɤɢɦɢ ɦɟɬɨɞɚɦɢ. Ɉɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɫɪɨɤ 
ɝɨɞɧɨɫɬɢ ɦɨɥɨɱɧɵɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ. 
ɉɨɞɛɢɪɚɬɶ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɵ ɢ ɩɪɢɫɩɨ-
ɫɨɛɥɟɧɢɹ ɞɥɹ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɛɥɸɞ 
ɢɡ ɦɨɥɨɤɚ ɢ ɤɢɫɥɨɦɨɥɨɱɧɵɯ ɩɪɨ-
ɞɭɤɬɨɜ. ɉɥɚɧɢɪɨɜɚɬɶ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚ-
ɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɨɩɟɪɚ-
ɰɢɣ ɩɨ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɸ ɛɥɸɞ. Ɉɫ-
ɜɚɢɜɚɬɶ ɛɟɡɨɩɚɫɧɵɟ ɩɪɢёɦɵ  ɬɪɭɞɚ 
ɩɪɢ ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɝɨɪɹɱɢɦɢ ɠɢɞɤɨɫɬɹɦɢ. 
ɉɪɢɝɨɬɨɜɥɹɬɶ ɦɨɥɨɱɧɵɣ ɫɭɩ, ɦɨ-
ɥɨɱɧɭɸ ɤɚɲɭ ɢɥɢ ɛɥɸɞɨ ɢɡ ɬɜɨɪɨɝɚ. 



Ɍɟɦɚ ɪɚɡɞɟɥɚ ɩɪɨ-
ɝɪɚɦɦɵ, ɤɨɥɢɱɟɫɬ-
ɜɨ ɨɬɜɨɞɢɦɵɯ ɭɱɟɛ-
ɧɵɯ ɱɚɫɨɜ 

Ɉɫɧɨɜɧɨɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ  
ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɬɟɦɵ 

ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɜɢɞɨɜ  
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɭɱɚɳɢɯɫɹ 

ɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɬɜɨɪɨɝɚ ɜ ɞɨɦɚɲɧɢɯ 
ɭɫɥɨɜɢɹɯ. Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɹ ɩɪɢɝɨɬɨɜ-
ɥɟɧɢɹ ɛɥɸɞ ɢɡ ɤɢɫɥɨɦɨɥɨɱɧɵɯ 
ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ 

Ɉɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɦɨɥɨɱɧɨɝɨ ɫɭ-
ɩɚ, ɤɚɲɢ, ɛɥɸɞ ɢɡ ɤɢɫɥɨɦɨɥɨɱɧɵɯ 
ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ. ɋɟɪɜɢɪɨɜɚɬɶ ɫɬɨɥ ɢ ɞɟ-
ɝɭɫɬɢɪɨɜɚɬɶ ɝɨɬɨɜɵɟ ɛɥɸɞɚ. Ɂɧɚɤɨ-
ɦɢɬɶɫɹ ɫ ɩɪɨɮɟɫɫɢɟɣ  ɦɚɫɬɟɪ ɩɪɨɢɡ-
ɜɨɞɫɬɜɚ ɦɨɥɨɱɧɨɣ ɩɪɨɞɭɤɰɢɢ. ɇɚ-
ɯɨɞɢɬɶ ɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɬɶ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ 
ɨ ɤɢɫɥɨɦɨɥɨɱɧɵɯ ɩɪɨɞɭɤɬɚɯ, ɧɚ-
ɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɦɨɥɨɱɧɵɯ ɩɪɨɞɭɤɬɚɯ ɜ 
ɪɟɝɢɨɧɟ ɩɪɨɠɢɜɚɧɢɹ 

Ɍɟɦɚ 
«ɂɡɞɟɥɢɹ ɢɡ ɠɢɞɤɨ-
ɝɨ ɬɟɫɬɚ» 
(2 ɱ ) 

ȼɢɞɵ ɛɥɸɞ ɢɡ ɠɢɞɤɨɝɨ ɬɟɫɬɚ. 
ɉɪɨɞɭɤɬɵ ɞɥɹ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ 
ɠɢɞɤɨɝɨ ɬɟɫɬɚ. ɉɢɳɟɜɵɟ ɪɚɡ-
ɪɵɯɥɢɬɟɥɢ ɞɥɹ ɬɟɫɬɚ. Ɉɛɨɪɭɞɨ-
ɜɚɧɢɟ, ɩɨɫɭɞɚ ɢ ɢɧɜɟɧɬɚɪɶ ɞɥɹ 
ɡɚɦɟɲɢɜɚɧɢɹ ɬɟɫɬɚ ɢ ɜɵɩɟɱɤɢ 
ɛɥɢɧɨɜ. Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɹ ɩɪɢɝɨɬɨɜ-
ɥɟɧɢɹ ɬɟɫɬɚ ɢ ɢɡɞɟɥɢɣ ɢɡ ɧɟɝɨ: 
ɛɥɢɧɨɜ, ɛɥɢɧɱɢɤɨɜ ɫ ɧɚɱɢɧɤɨɣ, 
ɨɥɚɞɢɣ ɢ ɛɥɢɧɧɨɝɨ ɩɢɪɨɝɚ. ɉɨ-
ɞɚɱɚ ɢɯ ɤ ɫɬɨɥɭ. Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ 
ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɦёɞɚ ɨɪɝɚɧɨɥɟɩɬɢɱɟ-
ɫɤɢɦɢ ɢ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɵɦɢ ɦɟɬɨ-
ɞɚɦɢ 

Ɉɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɦёɞɚ ɨɪɝɚɧɨ-
ɥɟɩɬɢɱɟɫɤɢɦɢ ɢ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɵɦɢ ɦɟ-
ɬɨɞɚɦɢ. ɉɪɢɝɨɬɨɜɥɹɬɶ ɢɡɞɟɥɢɹ ɢɡ 
ɠɢɞɤɨɝɨ ɬɟɫɬɚ. Ⱦɟɝɭɫɬɢɪɨɜɚɬɶ ɢ ɨɩ-
ɪɟɞɟɥɹɬɶ ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɝɨɬɨɜɨɝɨ ɛɥɸɞɚ. 
ɇɚɯɨɞɢɬɶ ɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɬɶ ɢɧɮɨɪɦɚ-
ɰɢɸ ɨ ɪɟɰɟɩɬɚɯ ɛɥɢɧɨɜ, ɛɥɢɧɱɢɤɨɜ 
ɢ ɨɥɚɞɢɣ, ɨ ɧɚɪɨɞɧɵɯ ɩɪɚɡɞɧɢɤɚɯ, 
ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɸɳɢɯɫɹ ɜɵɩɟɱɤɨɣ ɛɥɢ-
ɧɨɜ 

Ɍɟɦɚ 
«ȼɢɞɵ ɬɟɫɬɚ ɢ ɜɵ-
ɩɟɱɤɢ» 
(4 ɱ ) 

ɉɪɨɞɭɤɬɵ ɞɥɹ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ 
ɜɵɩɟɱɤɢ. Ɋɚɡɪɵɯɥɢɬɟɥɢ ɬɟɫɬɚ. 
ɂɧɫɬɪɭɦɟɧɬɵ ɢ ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɢɹ 
ɞɥɹ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɬɟɫɬɚ ɢ ɮɨɪ-
ɦɨɜɚɧɢɹ ɦɭɱɧɵɯ ɢɡɞɟɥɢɣ. ɗɥɟɤ-
ɬɪɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɢɛɨɪɵ ɞɥɹ ɩɪɢɝɨ-
ɬɨɜɥɟɧɢɹ ɜɵɩɟɱɤɢ. Ⱦɪɨɠɠɟɜɨɟ, 
ɛɢɫɤɜɢɬɧɨɟ, ɡɚɜɚɪɧɨɟ ɬɟɫɬɨ ɢ 
ɬɟɫɬɨ ɞɥɹ ɩɪɹɧɢɱɧɵɯ ɢɡɞɟɥɢɣ. 
ȼɢɞɵ ɢɡɞɟɥɢɣ ɢɡ ɧɢɯ. Ɋɟɰɟɩɬɭɪɚ 
ɢ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɹ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ 
ɩɪɟɫɧɨɝɨ ɫɥɨёɧɨɝɨ ɢ ɩɟɫɨɱɧɨɝɨ 
ɬɟɫɬɚ. Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɜɵɩɟɱɤɢ ɢɡ-
ɞɟɥɢɣ ɢɡ ɧɢɯ. ɉɪɨɮɟɫɫɢɹ ɤɨɧɞɢ-
ɬɟɪ 

ɉɨɞɛɢɪɚɬɶ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɵ ɢ ɩɪɢɫɩɨ-
ɫɨɛɥɟɧɢɹ ɞɥɹ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɬɟɫɬɚ, 
ɮɨɪɦɨɜɚɧɢɹ ɢ ɜɵɩɟɱɤɢ ɦɭɱɧɵɯ ɢɡ-
ɞɟɥɢɣ. ɉɥɚɧɢɪɨɜɚɬɶ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶ-
ɧɨɫɬɶ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɨɩɟɪɚɰɢɣ ɩɨ 
ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɸ ɬɟɫɬɚ ɢ ɜɵɩɟɱɤɢ. 
Ɉɫɜɚɢɜɚɬɶ ɛɟɡɨɩɚɫɧɵɟ ɩɪɢёɦɵ ɬɪɭ-
ɞɚ. ȼɵɛɢɪɚɬɶ ɢ ɝɨɬɨɜɢɬɶ ɢɡɞɟɥɢɹ ɢɡ 
ɩɪɟɫɧɨɝɨ ɫɥɨёɧɨɝɨ ɬɟɫɬɚ. ȼɵɛɢɪɚɬɶ 
ɢ ɝɨɬɨɜɢɬɶ ɢɡɞɟɥɢɹ  ɢɡ ɩɟɫɨɱɧɨɝɨ 
ɬɟɫɬɚ. ɋɟɪɜɢɪɨɜɚɬɶ ɫɬɨɥ, ɞɟɝɭɫɬɢɪɨ-
ɜɚɬɶ, ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɨɰɟɧɤɭ ɤɚɱɟɫɬɜɚ 
ɜɵɩɟɱɤɢ. Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶɫɹ ɫ ɩɪɨɮɟɫɫɢɟɣ 
ɤɨɧɞɢɬɟɪ. ɇɚɯɨɞɢɬɶ ɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɬɶ 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɨ ɧɚɪɨɞɧɵɯ ɩɪɚɡɞɧɢ-
ɤɚɯ, ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɸɳɢɯɫɹ ɜɵɩɟɱɤɨɣ 
«ɠɚɜɨɪɨɧɤɨɜ» ɢɡ ɞɪɨɠɠɟɜɨɝɨ ɬɟɫɬɚ; 
ɨ ɩɪɨɢɫɯɨɠɞɟɧɢɢ ɫɥɨɜɚ «ɩɪɹɧɢɤ» ɢ 
ɫɩɨɫɨɛɚɯ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɜɵɩɭɤɥɨɝɨ ɪɢ-
ɫɭɧɤɚ ɧɚ ɩɪɹɧɢɤɚɯ; ɨ ɤɥɚɫɫɢɱɟɫɤɨɣ 
ɢ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ (ɛɵɫɬɪɨɣ) ɬɟɯɧɨɥɨ-
ɝɢɹɯ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɫɥɨёɧɨɝɨ ɬɟɫɬɚ; 
ɨ ɩɪɨɢɫɯɨɠɞɟɧɢɢ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɯ 
ɧɚɡɜɚɧɢɣ ɢɡɞɟɥɢɣ ɢɡ ɬɟɫɬɚ 



Ɍɟɦɚ ɪɚɡɞɟɥɚ ɩɪɨ-
ɝɪɚɦɦɵ, ɤɨɥɢɱɟɫɬ-
ɜɨ ɨɬɜɨɞɢɦɵɯ ɭɱɟɛ-
ɧɵɯ ɱɚɫɨɜ 

Ɉɫɧɨɜɧɨɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ  
ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɬɟɦɵ 

ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɜɢɞɨɜ  
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɭɱɚɳɢɯɫɹ 

Ɍɟɦɚ 
«ɋɥɚɞɨɫɬɢ, ɞɟɫɟɪɬɵ, 
ɧɚɩɢɬɤɢ» (2ɱ ) 

ȼɢɞɵ ɫɥɚɞɨɫɬɟɣ: ɰɭɤɚɬɵ, ɤɨɧɮɟ-
ɬɵ, ɩɟɱɟɧɶɟ, ɛɟɡɟ (ɦɟɪɟɧɝɢ). ɂɯ 
ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɜ ɩɢɬɚɧɢɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. 
ȼɢɞɵ ɞɟɫɟɪɬɨɜ. Ȼɟɡɚɥɤɨɝɨɥɶɧɵɟ 
ɧɚɩɢɬɤɢ: ɦɨɥɨɱɧɵɣ ɤɨɤɬɟɣɥɶ, 
ɦɨɪɫ. Ɋɟɰɟɩɬɭɪɚ, ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɹ ɢɯ 
ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɢ ɩɨɞɚɱɚ ɤ ɫɬɨɥɭ 

ɉɨɞɛɢɪɚɬɶ ɩɪɨɞɭɤɬɵ, ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɵ 
ɢ ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɢɹ ɞɥɹ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟ-
ɧɢɹ ɫɥɚɞɨɫɬɟɣ, ɞɟɫɟɪɬɨɜ ɢ ɧɚɩɢɬɤɨɜ. 
ɉɥɚɧɢɪɨɜɚɬɶ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 
ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɨɩɟɪɚɰɢɣ ɩɨ ɩɪɢ-
ɝɨɬɨɜɥɟɧɢɸ ɢɡɞɟɥɢɣ. Ɉɫɜɚɢɜɚɬɶ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɵɟ ɩɪɢёɦɵ ɬɪɭɞɚ. ȼɵɛɢ-
ɪɚɬɶ, ɝɨɬɨɜɢɬɶ ɢ ɨɮɨɪɦɥɹɬɶ ɫɥɚɞɨ-
ɫɬɢ, ɞɟɫɟɪɬɵ ɢ ɧɚɩɢɬɤɢ. Ⱦɟɝɭɫɬɢɪɨ-
ɜɚɬɶ ɢ ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɩɪɢɝɨ-
ɬɨɜɥɟɧɧɵɯ ɫɥɚɞɤɢɯ ɛɥɸɞ. Ɂɧɚɤɨ-
ɦɢɬɶɫɹ ɫ ɩɪɨɮɟɫɫɢɟɣ ɤɨɧɞɢɬɟɪ ɫɚ-
ɯɚɪɢɫɬɵɯ ɢɡɞɟɥɢɣ. ɇɚɯɨɞɢɬɶ ɢ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɬɶ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɨ ɜɢɞɚɯ 
ɫɥɚɞɨɫɬɟɣ, ɞɟɫɟɪɬɨɜ  ɢ ɧɚɩɢɬɤɨɜ, 
ɫɩɨɫɨɛɚɯ ɧɚɯɨɠɞɟɧɢɹ ɪɟɰɟɩɬɨɜ ɞɥɹ 
ɢɯ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ 

Ɍɟɦɚ 
«ɋɟɪɜɢɪɨɜɤɚ ɫɥɚɞ-
ɤɨɝɨ ɫɬɨɥɚ. ɉɪɚɡɞ-
ɧɢɱɧɵɣ ɷɬɢɤɟɬ»(2 ɱ) 

Ɇɟɧɸ ɫɥɚɞɤɨɝɨ ɫɬɨɥɚ. ɋɟɪɜɢ-
ɪɨɜɤɚ ɫɥɚɞɤɨɝɨ ɫɬɨɥɚ. ɇɚɛɨɪ 
ɫɬɨɥɨɜɨɝɨ ɛɟɥɶɹ, ɩɪɢɛɨɪɨɜ ɢ ɩɨ-
ɫɭɞɵ. ɉɨɞɚɱɚ ɤɨɧɞɢɬɟɪɫɤɢɯ ɢɡ-
ɞɟɥɢɣ ɢ ɫɥɚɞɤɢɯ ɛɥɸɞ. ɉɪɚɜɢɥɚ 
ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɡɚ ɫɬɨɥɨɦ ɢ ɩɨɥɶɡɨ-
ɜɚɧɢɹ ɞɟɫɟɪɬɧɵɦɢ ɩɪɢɛɨɪɚɦɢ. 
ɋɥɚɞɤɢɣ ɫɬɨɥ-ɮɭɪɲɟɬ. ɉɪɚɜɢɥɚ 
ɩɪɢɝɥɚɲɟɧɢɹ ɝɨɫɬɟɣ. Ɋɚɡɪɚɛɨɬɤɚ 
ɩɪɢɝɥɚɫɢɬɟɥɶɧɵɯ ɛɢɥɟɬɨɜ ɫ ɩɨ-
ɦɨɳɶɸ ɉɄ 

ɉɨɞɛɢɪɚɬɶ ɫɬɨɥɨɜɨɟ ɛɟɥɶё ɞɥɹ ɫɟɪ-
ɜɢɪɨɜɤɢ ɫɥɚɞɤɨɝɨ ɫɬɨɥɚ. ɉɨɞɛɢɪɚɬɶ 
ɫɬɨɥɨɜɵɟ ɩɪɢɛɨɪɵ  ɢ ɩɨɫɭɞɭ ɞɥɹ 
ɫɥɚɞɤɨɝɨ ɫɬɨɥɚ. ɋɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɦɟɧɸ 
ɨɛɟɞɚ. Ɋɚɫɫɱɢɬɵɜɚɬɶ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɢ 
ɫɬɨɢɦɨɫɬɶ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɞɥɹ ɫɥɚɞɤɨɝɨ 
ɫɬɨɥɚ. ȼɵɩɨɥɧɹɬɶ ɫɟɪɜɢɪɨɜɤɭ ɫɥɚɞ-
ɤɨɝɨ ɫɬɨɥɚ, ɨɜɥɚɞɟɜɚɹ ɧɚɜɵɤɚɦɢ ɟɝɨ  
ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɹ. Ɋɚɡɪɚ-
ɛɚɬɵɜɚɬɶ ɩɪɢɝɥɚɫɢɬɟɥɶɧɵɣ ɛɢɥɟɬ ɧɚ 
ɩɪɚɡɞɧɢɤ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɉɄ 

Ɋɚɡɞɟɥ «ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɢɡɞɟɥɢɣ ɢɡ ɬɟɤɫɬɢɥɶɧɵɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ» (14ч) 

Ɍɟɦɚ 
«ɋɜɨɣɫɬɜɚ ɬɟɤ-
ɫɬɢɥɶɧɵɯ  
(1 ɱ ) 

Ʉɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɹ ɬɟɤɫɬɢɥɶɧɵɯ 
ɜɨɥɨɤɨɧ ɠɢɜɨɬɧɨɝɨ ɩɪɨɢɫɯɨɠ-
ɞɟɧɢɹ. ɋɩɨɫɨɛɵ ɢɯ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ. 
ȼɢɞɵ ɢ ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɲɟɪɫɬɹɧɵɯ ɢ 
ɲёɥɤɨɜɵɯ ɬɤɚɧɟɣ. ɉɪɢɡɧɚɤɢ ɨɩ-
ɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɜɢɞɚ ɬɤɚɧɢ ɩɨ ɫɵɪɶɟ-
ɜɨɦɭ ɫɨɫɬɚɜɭ. ɋɪɚɜɧɢɬɟɥɶɧɚɹ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɫɜɨɣɫɬɜ ɬɤɚɧɟɣ 
ɢɡ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɨɥɨɤɨɧ 

ɋɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɤɨɥɥɟɤɰɢɢ ɬɤɚɧɟɣ ɢɡ ɧɚ-
ɬɭɪɚɥɶɧɵɯ ɜɨɥɨɤɨɧ ɠɢɜɨɬɧɨɝɨ ɩɪɨ-
ɢɫɯɨɠɞɟɧɢɹ. Ɉɮɨɪɦɥɹɬɶ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ. ɂɡɭɱɚɬɶ ɫɜɨɣɫɬɜɚ 
ɲɟɪɫɬɹɧɵɯ ɢ ɲёɥɤɨɜɵɯ ɬɤɚɧɟɣ. Ɉɩ-
ɪɟɞɟɥɹɬɶ ɫɵɪɶɟɜɨɣ ɫɨɫɬɚɜ ɬɤɚɧɟɣ. 
ɇɚɯɨɞɢɬɶ ɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɬɶ ɢɧɮɨɪɦɚ-
ɰɢɸ ɨ ɲёɥɤɨɬɤɚɱɟɫɬɜɟ. Ɉɮɨɪɦɥɹɬɶ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ 

Ɍɟɦɚ 
«Ʉɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɟ 
ɲɜɟɣɧɵɯ ɢɡɞɟɥɢɣ» 
(2 ɱ ) 

ɉɨɧɹɬɢɟ ɨ ɩɨɹɫɧɨɣ ɨɞɟɠɞɟ. ȼɢ-
ɞɵ ɩɨɹɫɧɨɣ ɨɞɟɠɞɵ. Ʉɨɧɫɬɪɭɤ-
ɰɢɢ ɸɛɨɤ. ɋɧɹɬɢɟ ɦɟɪɨɤ ɞɥɹ ɢɡ-
ɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɩɨɹɫɧɨɣ ɨɞɟɠɞɵ. 
ɉɨɫɬɪɨɟɧɢɟ ɱɟɪɬɟɠɚ ɩɪɹɦɨɣ 
ɸɛɤɢ 

ɋɧɢɦɚɬɶ ɦɟɪɤɢ ɫ ɮɢɝɭɪɵ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɢ 
ɡɚɩɢɫɵɜɚɬɶ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɢɡɦɟɪɟɧɢɣ. 
Ɋɚɫɫɱɢɬɵɜɚɬɶ ɩɨ ɮɨɪɦɭɥɚɦ ɨɬɞɟɥɶ-
ɧɵɟ ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɱɟɪɬɟɠɟɣ ɲɜɟɣɧɵɯ 
ɢɡɞɟɥɢɣ. ɋɬɪɨɢɬɶ ɱɟɪɬёɠ ɩɪɹɦɨɣ 
ɸɛɤɢ. ɇɚɯɨɞɢɬɶ ɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɬɶ ɢɧ-
ɮɨɪɦɚɰɢɸ ɨ ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɵɯ ɨɫɨ-
ɛɟɧɧɨɫɬɹɯ ɩɨɹɫɧɨɣ ɨɞɟɠɞɵ 



Ɍɟɦɚ ɪɚɡɞɟɥɚ ɩɪɨ-
ɝɪɚɦɦɵ, ɤɨɥɢɱɟɫɬ-
ɜɨ ɨɬɜɨɞɢɦɵɯ ɭɱɟɛ-
ɧɵɯ ɱɚɫɨɜ 

Ɉɫɧɨɜɧɨɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ  
ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɬɟɦɵ 

ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɜɢɞɨɜ  
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɭɱɚɳɢɯɫɹ 

Ɍɟɦɚ 
«Ɇɨɞɟɥɢɪɨɜɚɧɢɟ 
ɲɜɟɣɧɵɯ ɢɡɞɟɥɢɣ» 
(2 ɱ ) 

ɉɪɢёɦɵ ɦɨɞɟɥɢɪɨɜɚɧɢɹ ɩɨɹɫɧɨɣ 
ɨɞɟɠɞɵ. Ɇɨɞɟɥɢɪɨɜɚɧɢɟ ɸɛɤɢ ɫ 
ɪɚɫɲɢɪɟɧɢɟɦ ɤɧɢɡɭ. Ɇɨɞɟɥɢɪɨ-
ɜɚɧɢɟ ɸɛɤɢ ɫɨ ɫɤɥɚɞɤɚɦɢ. ɉɨɞ-
ɝɨɬɨɜɤɚ ɜɵɤɪɨɣɤɢ ɤ ɪɚɫɤɪɨɸ. 
ɉɨɥɭɱɟɧɢɟ ɜɵɤɪɨɣɤɢ ɲɜɟɣɧɨɝɨ 
ɢɡɞɟɥɢɹ  ɢɡ ɩɚɤɟɬɚ ɝɨɬɨɜɵɯ ɜɵ-
ɤɪɨɟɤ, ɠɭɪɧɚɥɚ ɦɨɞ, ɫ CD ɢ ɢɡ 
ɂɧɬɟɪɧɟɬɚ 

ȼɵɩɨɥɧɹɬɶ ɷɫɤɢɡ ɩɪɨɟɤɬɧɨɝɨ ɢɡɞɟ-
ɥɢɹ. ɂɡɭɱɚɬɶ ɩɪɢёɦɵ ɦɨɞɟɥɢɪɨɜɚ-
ɧɢɹ ɸɛɤɢ ɫ ɪɚɫɲɢɪɟɧɢɟɦ ɤɧɢɡɭ. 
ɂɡɭɱɚɬɶ ɩɪɢёɦɵ ɦɨɞɟɥɢɪɨɜɚɧɢɹ 
ɸɛɤɢ ɫɨ ɫɤɥɚɞɤɚɦɢ. Ɇɨɞɟɥɢɪɨɜɚɬɶ 
ɩɪɨɟɤɬɧɨɟ ɲɜɟɣɧɨɟ ɢɡɞɟɥɢɟ. ɉɨɥɭ-
ɱɚɬɶ ɜɵɤɪɨɣɤɭ ɲɜɟɣɧɨɝɨ ɢɡɞɟɥɢɹ ɢɡ 
ɠɭɪɧɚɥɚ ɦɨɞ. Ƚɨɬɨɜɢɬɶ ɜɵɤɪɨɣɤɭ 
ɩɪɨɟɤɬɧɨɝɨ  ɢɡɞɟɥɢɹ ɤ ɪɚɫɤɪɨɸ. 
Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶɫɹ ɫ ɩɪɨɮɟɫɫɢɟɣ ɯɭɞɨɠ-
ɧɢɤ ɩɨ ɤɨɫɬɸɦɭ ɢ ɬɟɤɫɬɢɥɸ. ɇɚɯɨ-
ɞɢɬɶ ɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɬɶ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɨ 
ɜɵɤɪɨɣɤɚɯ 

Ɍɟɦɚ 
«ɒɜɟɣɧɚɹ ɦɚɲɢɧɚ» 
(1 ɱ ) 

ɍɯɨɞ ɡɚ ɲɜɟɣɧɨɣ ɦɚɲɢɧɨɣ: ɱɢ-
ɫɬɤɚ ɢ ɫɦɚɡɤɚ ɞɜɢɠɭɳɢɯɫɹ ɢ 
ɜɪɚɳɚɸɳɢɯɫɹ ɱɚɫɬɟɣ 

ȼɵɩɨɥɧɹɬɶ ɱɢɫɬɤɭ ɢ ɫɦɚɡɤɭ ɲɜɟɣ-
ɧɨɣ ɦɚɲɢɧɵ. ɇɚɯɨɞɢɬɶ ɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜ-
ɥɹɬɶ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɨ ɜɢɞɚɯ ɲɜɟɣɧɵɯ 
ɦɚɲɢɧ ɩɨɫɥɟɞɧɟɝɨ ɩɨɤɨɥɟɧɢɹ 

Ɍɟɦɚ 
«Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɹ ɢɡɝɨ-
ɬɨɜɥɟɧɢɹ ɲɜɟɣɧɵɯ 
ɢɡɞɟɥɢɣ» (8 ɱ ) 

ɉɪɚɜɢɥɚ ɪɚɫɤɥɚɞɤɢ ɜɵɤɪɨɟɤ ɩɨ-
ɹɫɧɨɝɨ ɢɡɞɟɥɢɹ ɧɚ ɬɤɚɧɢ. ɉɪɚɜɢ-
ɥɚ ɪɚɫɤɪɨɹ. ȼɵɤɪɚɢɜɚɧɢɟ ɛɟɣɤɢ. 
Ʉɪɢɬɟɪɢɢ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɤɪɨɹ. ɉɪɚɜɢ-
ɥɚ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ  ɧɨɠɧɢ-
ɰɚɦɢ, ɛɭɥɚɜɤɚɦɢ, ɭɬɸɝɨɦ. Ⱦɭɛ-
ɥɢɪɨɜɚɧɢɟ ɞɟɬɚɥɢ ɩɨɹɫɚ ɤɥɟɟɜɨɣ 
ɩɪɨɤɥɚɞɤɨɣ-ɤɨɪɫɚɠɟɦ. Ɉɫɧɨɜ-
ɧɵɟ ɨɩɟɪɚɰɢɢ ɩɪɢ ɪɭɱɧɵɯ ɪɚɛɨ-
ɬɚɯ: ɩɪɢɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɩɨɞɨɝɧɭɬɨɝɨ 
ɤɪɚɹ ɩɨɬɚɣɧɵɦɢ ɫɬɟɠɤɚɦɢ — 
ɩɨɞɲɢɜɚɧɢɟ. Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɦɚɲɢɧ-
ɧɵɟ ɨɩɟɪɚɰɢɢ: ɩɨɞɲɢɜɚɧɢɟ ɩɨ-
ɬɚɣɧɵɦ ɲɜɨɦ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɥɚɩɤɢ 
ɞɥɹ ɩɨɬɚɣɧɨɝɨ ɩɨɞɲɢɜɚɧɢɹ; ɫɬɚ-
ɱɢɜɚɧɢɟ ɤɨɫɵɯ ɛɟɟɤ; ɨɤɚɧɬɨɜɵ-
ɜɚɧɢɟ ɫɪɟɡɚ ɛɟɣɤɨɣ. Ʉɥɚɫɫɢɮɢ-
ɤɚɰɢɹ ɦɚɲɢɧɧɵɯ ɲɜɨɜ: ɤɪɚɟɜɨɣ 
ɨɤɚɧɬɨɜɨɱɧɵɣ ɲɨɜ ɫ ɡɚɤɪɵɬɵɦ 
ɫɪɟɡɨɦ ɢ ɫ ɨɬɤɪɵɬɵɦ ɫɪɟɡɨɦ. 
Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɹ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ ɫɪɟɞɧɟɝɨ 
ɲɜɚ ɸɛɤɢ ɫ ɡɚɫɬёɠɤɨɣ-ɦɨɥɧɢɟɣ 
ɢ ɪɚɡɪɟɡɨɦ. ɉɪɢɬɚɱɢɜɚɧɢɟ ɡɚ-
ɫɬёɠɤɢ-ɦɨɥɧɢɢ ɜɪɭɱɧɭɸ ɢ ɧɚ 
ɲɜɟɣɧɨɣ ɦɚɲɢɧɟ. Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɹ 
ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ ɨɞɧɨɫɬɨɪɨɧɧɟɣ, 
ɜɫɬɪɟɱɧɨɣ ɢ ɛɚɧɬɨɜɨɣ ɫɤɥɚɞɨɤ. 
ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɩɪɢ-
ɦɟɪɤɢ ɩɨɹɫɧɨɣ ɨɞɟɠɞɵ. ɍɫɬɪɚ-
ɧɟɧɢɟ ɞɟɮɟɤɬɨɜ ɩɨɫɥɟ ɩɪɢɦɟɪɤɢ. 
ɉɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ 
ɩɨɹɫɧɨɝɨ ɢɡɞɟɥɢɹ ɩɨɫɥɟ ɩɪɢɦɟɪ-
ɤɢ. Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɹ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ ɜɵɬɚ-

ȼɵɩɨɥɧɹɬɶ ɷɤɨɧɨɦɧɭɸ ɪɚɫɤɥɚɞɤɭ 
ɜɵɤɪɨɟɤ ɩɨɹɫɧɨɝɨ ɢɡɞɟɥɢɹ ɧɚ ɬɤɚɧɢ, 
ɨɛɦɟɥɨɜɤɭ ɫ ɭɱёɬɨɦ ɩɪɢɩɭɫɤɨɜ ɧɚ 
ɲɜɵ. ȼɵɤɪɚɢɜɚɬɶ ɤɨɫɭɸ ɛɟɣɤɭ. ȼɵ-
ɩɨɥɧɹɬɶ ɪɚɫɤɪɨɣ ɩɪɨɟɤɬɧɨɝɨ ɢɡɞɟ-
ɥɢɹ.  
Ⱦɭɛɥɢɪɨɜɚɬɶ ɞɟɬɚɥɶ ɩɨɹɫɚ ɤɥɟɟɜɨɣ 
ɩɪɨɤɥɚɞɤɨɣ-ɤɨɪɫɚɠɟɦ. ȼɵɩɨɥɧɹɬɶ 
ɩɪɚɜɢɥɚ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɧɨɠɧɢ-
ɰɚɦɢ, ɛɭɥɚɜɤɚɦɢ, ɭɬɸɝɨɦ. ɂɡɝɨɬɨɜ-
ɥɹɬɶ ɨɛɪɚɡɰɵ ɪɭɱɧɵɯ ɪɚɛɨɬ: ɩɨɞɲɢ-
ɜɚɧɢɟ ɩɪɹɦɵɦɢ ɩɨɬɚɣɧɵɦɢ, ɤɨɫɵɦɢ 
ɢ ɤɪɟɫɬɨɨɛɪɚɡɧɵɦɢ ɫɬɟɠɤɚɦɢ. ȼɵ-
ɩɨɥɧɹɬɶ ɩɨɞɲɢɜɚɧɢɟ ɩɨɬɚɣɧɵɦ 
ɲɜɨɦ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɥɚɩɤɢ ɞɥɹ ɩɨɬɚɣ-
ɧɨɝɨ ɩɨɞɲɢɜɚɧɢɹ. ɋɬɚɱɢɜɚɬɶ ɤɨɫɭɸ 
ɛɟɣɤɭ. ɂɡɝɨɬɨɜɥɹɬɶ ɨɛɪɚɡɰɵ ɦɚ-
ɲɢɧɧɵɯ ɲɜɨɜ: ɤɪɚɟɜɨɝɨ ɨɤɚɧɬɨɜɨɱ-
ɧɨɝɨ ɫ ɡɚɤɪɵɬɵɦ ɫɪɟɡɨɦ ɢ ɫ ɨɬɤɪɵ-
ɬɵɦ ɫɪɟɡɨɦ. Ɉɛɪɚɛɚɬɵɜɚɬɶ ɫɪɟɞɧɢɣ 
ɲɨɜ ɸɛɤɢ ɫ ɡɚɫɬёɠɤɨɣ-ɦɨɥɧɢɟɣ ɧɚ 
ɩɪɨɟɤɬɧɨɦ ɢɡɞɟɥɢɢ. Ɉɛɪɚɛɚɬɵɜɚɬɶ 
ɨɞɧɨɫɬɨɪɨɧɧɸɸ, ɜɫɬɪɟɱɧɭɸ ɢɥɢ 
ɛɚɧɬɨɜɭɸ ɫɤɥɚɞɤɭ  ɧɚ ɩɪɨɟɤɬɧɨɦ 
ɢɡɞɟɥɢɢ ɢɥɢ ɨɛɪɚɡɰɚɯ. ȼɵɩɨɥɧɹɬɶ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɭ ɩɪɨɟɤɬɧɨɝɨ ɢɡɞɟɥɢɹ ɤ 
ɩɪɢɦɟɪɤɟ. ɉɪɨɜɨɞɢɬɶ ɩɪɢɦɟɪɤɭ 
ɩɪɨɟɤɬɧɨɝɨ ɢɡɞɟɥɢɹ. ɍɫɬɪɚɧɹɬɶ ɞɟ-
ɮɟɤɬɵ ɩɨɫɥɟ ɩɪɢɦɟɪɤɢ. Ɉɛɪɚɛɚɬɵ-
ɜɚɬɶ ɩɪɨɟɤɬɧɨɟ ɢɡɞɟɥɢɟ ɩɨ ɢɧɞɢɜɢ-
ɞɭɚɥɶɧɨɦɭ ɩɥɚɧɭ. Ɉɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ 
ɫɚɦɨɤɨɧɬɪɨɥɶ ɢ ɨɰɟɧɤɭ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɝɨ-
ɬɨɜɨɝɨ ɢɡɞɟɥɢɹ, ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ 



Ɍɟɦɚ ɪɚɡɞɟɥɚ ɩɪɨ-
ɝɪɚɦɦɵ, ɤɨɥɢɱɟɫɬ-
ɜɨ ɨɬɜɨɞɢɦɵɯ ɭɱɟɛ-
ɧɵɯ ɱɚɫɨɜ 

Ɉɫɧɨɜɧɨɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ  
ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɬɟɦɵ 

ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɜɢɞɨɜ  
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɭɱɚɳɢɯɫɹ 

ɱɟɤ, ɛɨɤɨɜɵɯ ɫɪɟɡɨɜ, ɜɟɪɯɧɟɝɨ 
ɫɪɟɡɚ ɩɨɹɫɧɨɝɨ ɢɡɞɟɥɢɹ ɩɪɹɦɵɦ 
ɩɪɢɬɚɱɧɵɦ ɩɨɹɫɨɦ. ȼɵɦёɬɵɜɚ-
ɧɢɟ ɩɟɬɥɢ ɢ ɩɪɢɲɢɜɚɧɢɟ ɩɭɝɨ-
ɜɢɰɵ ɧɚ ɩɨɹɫɟ. Ɉɛɪɚɛɨɬɤɚ ɧɢɠ-
ɧɟɝɨ ɫɪɟɡɚ ɢɡɞɟɥɢɹ. Ɉɛɪɚɛɨɬɤɚ 
ɪɚɡɪɟɡɚ ɜ ɲɜɟ. Ɉɤɨɧɱɚɬɟɥɶɧɚɹ 
ɱɢɫɬɤɚ ɢ ɜɥɚɠɧɨ-ɬɟɩɥɨɜɚɹ ɨɛɪɚ-
ɛɨɬɤɚ ɢɡɞɟɥɢɹ 

ɨɲɢɛɤɢ. ɇɚɯɨɞɢɬɶ ɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɬɶ 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɨ ɩɪɨɦɵɲɥɟɧɧɨɦ ɨɛɨ-
ɪɭɞɨɜɚɧɢɢ ɞɥɹ ɜɥɚɠɧɨ-ɬɟɩɥɨɜɨɣ ɨɛ-
ɪɚɛɨɬɤɢ 
 

Ɋɚɡɞɟɥ «ɏɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɪɟɦёɫɥɚ» (18 ч) 

Ɍɟɦɚ 
«Ɋɭɱɧɚɹ ɪɨɫɩɢɫɶ 
ɬɤɚɧɟɣ» 
(2 ɱ ) 

ɉɨɧɹɬɢɟ ɨ ɪɭɱɧɨɣ ɪɨɫɩɢɫɢ ɬɤɚ-
ɧɟɣ. ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɬɤɚɧɟɣ ɤ ɪɨɫɩɢ-
ɫɢ. ȼɢɞɵ ɛɚɬɢɤɚ. Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɹ 
ɝɨɪɹɱɟɝɨ ɛɚɬɢɤɚ. Ⱦɟɤɨɪɚɬɢɜɧɵɟ 
ɷɮɮɟɤɬɵ ɜ ɝɨɪɹɱɟɦ ɛɚɬɢɤɟ. Ɍɟɯ-
ɧɨɥɨɝɢɹ ɯɨɥɨɞɧɨɝɨ ɛɚɬɢɤɚ. Ⱦɟ-
ɤɨɪɚɬɢɜɧɵɟ ɷɮɮɟɤɬɵ ɜ ɯɨɥɨɞ-
ɧɨɦ ɛɚɬɢɤɟ. Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɜɵ-
ɩɨɥɧɟɧɢɹ ɭɡɟɥɤɨɜɨɝɨ ɛɚɬɢɤɚ ɢ 
ɫɜɨɛɨɞɧɨɣ ɪɨɫɩɢɫɢ. ɉɪɨɮɟɫɫɢɹ 
ɯɭɞɨɠɧɢɤ ɪɨɫɩɢɫɢ ɩɨ ɬɤɚɧɢ 

ɂɡɭɱɚɬɶ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɢ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɵ 
ɞɥɹ ɪɨɫɩɢɫɢ ɬɤɚɧɟɣ. ɉɨɞɝɨɬɚɜɥɢɜɚɬɶ 
ɬɤɚɧɶ ɤ ɪɨɫɩɢɫɢ. ɋɨɡɞɚɜɚɬɶ ɷɫɤɢɡ 
ɪɨɫɩɢɫɢ ɩɨ ɬɤɚɧɢ. ȼɵɩɨɥɧɹɬɶ ɨɛɪɚ-
ɡɟɰ ɪɨɫɩɢɫɢ ɬɤɚɧɢ ɜ ɬɟɯɧɢɤɟ ɯɨɥɨɞ-
ɧɨɝɨ ɛɚɬɢɤɚ. Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶɫɹ ɫ ɩɪɨɮɟɫ-
ɫɢɟɣ ɯɭɞɨɠɧɢɤ ɪɨɫɩɢɫɢ ɩɨ ɬɤɚɧɢ. 
ɇɚɯɨɞɢɬɶ ɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɬɶ ɢɧɮɨɪɦɚ-
ɰɢɸ ɨɛ ɢɫɬɨɪɢɢ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ ɬɟɯ-
ɧɢɤɢ ɛɚɬɢɤ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɫɬɪɚɧɚɯ 

Ɍɟɦɚ 
«ȼɵɲɢɜɚɧɢɟ» 
(6 ɱ ) 

Ɇɚɬɟɪɢɚɥɵ ɢ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ ɞɥɹ 
ɜɵɲɢɜɤɢ. ɉɪɢёɦɵ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 
ɬɤɚɧɢ ɤ ɜɵɲɢɜɤɟ. Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɹ 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɩɪɹɦɵɯ, ɩɟɬɥɟɨɛ-
ɪɚɡɧɵɯ, ɩɟɬɟɥɶɧɵɯ, ɤɪɟɫɬɨɨɛ-
ɪɚɡɧɵɯ ɢ ɤɨɫɵɯ ɪɭɱɧɵɯ ɫɬɟɠ-
ɤɨɜ. Ɍɟɯɧɢɤɚ ɜɵɲɢɜɚɧɢɹ ɲɜɨɦ 
ɤɪɟɫɬ ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɵɦɢ ɢ ɜɟɪɬɢ-
ɤɚɥɶɧɵɦɢ ɪɹɞɚɦɢ, ɩɨ ɞɢɚɝɨɧɚɥɢ. 
ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɉɄ ɜ ɜɵɲɢɜɤɟ 
ɤɪɟɫɬɨɦ. Ɍɟɯɧɢɤɚ ɜɵɲɢɜɚɧɢɹ 
ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ, ɛɟɥɨɣ ɢ ɜɥɚ-
ɞɢɦɢɪɫɤɨɣ ɝɥɚɞɶɸ. Ɇɚɬɟɪɢɚɥɵ 
ɢ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ ɞɥɹ  ɜɵɲɢɜɤɢ 
ɝɥɚɞɶɸ. Ⱥɬɥɚɫɧɚɹ ɢ ɲɬɪɢɯɨɜɚɹ 
ɝɥɚɞɶ. ɒɜɵ ɮɪɚɧɰɭɡɫɤɢɣ ɭɡɟɥɨɤ 
ɢ ɪɨɤɨɤɨ. Ɇɚɬɟɪɢɚɥɵ ɢ ɨɛɨɪɭ-
ɞɨɜɚɧɢɟ ɞɥɹ ɜɵɲɢɜɤɢ ɚɬɥɚɫɧɵ-
ɦɢ ɥɟɧɬɚɦɢ. ɒɜɵ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɟ-
ɦɵɟ ɜ ɜɵɲɢɜɤɟ ɥɟɧɬɚɦɢ. ɋɬɢɪɤɚ 
ɢ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɟ ɝɨɬɨɜɨɣ ɪɚɛɨɬɵ. 
ɉɪɨɮɟɫɫɢɹ ɜɵɲɢɜɚɥɶɳɢɰɚ 

ɉɨɞɛɢɪɚɬɶ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɢ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚ-
ɧɢɟ ɞɥɹ ɪɭɱɧɨɣ ɜɵɲɢɜɤɢ. ȼɵɩɨɥ-
ɧɹɬɶ ɨɛɪɚɡɰɵ ɜɵɲɢɜɤɢ ɩɪɹɦɵɦɢ, 
ɩɟɬɥɟɨɛɪɚɡɧɵɦɢ, ɩɟɬɟɥɶɧɵɦɢ, ɤɪɟ-
ɫɬɨɨɛɪɚɡɧɵɦɢ ɢ ɤɨɫɵɦɢ ɪɭɱɧɵɦɢ 
ɫɬɟɠɤɚɦɢ; ɲɜɨɦ ɤɪɟɫɬ; ɚɬɥɚɫɧɨɣ ɢ 
ɲɬɪɢɯɨɜɨɣ ɝɥɚɞɶɸ, ɲɜɚɦɢ ɭɡɟɥɨɤ ɢ 
ɪɨɤɨɤɨ, ɚɬɥɚɫɧɵɦɢ ɥɟɧɬɚɦɢ. ȼɵ-
ɩɨɥɧɹɬɶ ɷɫɤɢɡɵ ɜɵɲɢɜɤɢ ɪɭɱɧɵɦɢ 
ɫɬɟɠɤɚɦɢ. ɋɨɡɞɚɜɚɬɶ ɫɯɟɦɵ ɞɥɹ 
ɜɵɲɢɜɤɢ ɜ ɬɟɯɧɢɤɟ ɤɪɟɫɬ ɫ ɩɨɦɨ-
ɳɶɸ ɉɄ. Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶɫɹ ɫ ɩɪɨɮɟɫɫɢɟɣ 
ɜɵɲɢɜɚɥɶɳɢɰɚ.  
ɇɚɯɨɞɢɬɶ ɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɬɶ ɢɧɮɨɪɦɚ-
ɰɢɸ ɨɛ ɢɫɬɨɪɢɢ ɥɢɰɟɜɨɝɨ ɲɢɬɶɹ,  
ɢɫɬɨɪɢɢ ɜɵɲɢɜɤɢ ɥɟɧɬɚɦɢ ɜ Ɋɨɫɫɢɢ 
ɢ ɡɚ ɪɭɛɟɠɨɦ 

Ɋɚɡɞɟɥ «Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ ɢ ɨɩɵɬɧɢɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ» (18 ч) 

Ɍɟɦɚ 
«ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɚɹ 
ɢ ɫɨɡɢɞɚɬɟɥɶɧɚɹ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ» (10ɱ ) 

ɉɨɧɹɬɢɟ ɨ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ ɩɪɨɟɤɬ-
ɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶ-
ɧɵɯ ɢ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɵɯ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɯ 
ɩɪɨɟɤɬɚɯ. ɐɟɥɶ ɢ ɡɚɞɚɱɢ ɩɪɨɟɤɬ-

Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶɫɹ ɫ ɩɪɢɦɟɪɚɦɢ ɬɜɨɪɱɟ-
ɫɤɢɯ ɩɪɨɟɤɬɨɜ ɫɟɦɢɤɥɚɫɫɧɢɤɨɜ. 
Ɉɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɰɟɥɶ ɢ ɡɚɞɚɱɢ ɩɪɨɟɤɬ-
ɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ɂɡɭɱɚɬɶ ɷɬɚɩɵ 



Ɍɟɦɚ ɪɚɡɞɟɥɚ ɩɪɨ-
ɝɪɚɦɦɵ, ɤɨɥɢɱɟɫɬ-
ɜɨ ɨɬɜɨɞɢɦɵɯ ɭɱɟɛ-
ɧɵɯ ɱɚɫɨɜ 

Ɉɫɧɨɜɧɨɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ  
ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɬɟɦɵ 

ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɜɢɞɨɜ  
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɭɱɚɳɢɯɫɹ 

ɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ 7 ɤɥɚɫɫɟ. 
ɋɨɫɬɚɜɧɵɟ ɱɚɫɬɢ ɝɨɞɨɜɨɝɨ ɬɜɨɪ-
ɱɟɫɤɨɝɨ ɩɪɨɟɤɬɚ ɫɟɦɢɤɥɚɫɫɧɢ-
ɤɨɜ. ɗɬɚɩɵ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɩɪɨɟɤɬɚ: 
ɩɨɢɫɤɨɜɵɣ (ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɵɣ), 
ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ, ɡɚɤɥɸɱɢɬɟɥɶ-
ɧɵɣ (ɚɧɚɥɢɬɢɱɟɫɤɢɣ). Ɉɩɪɟɞɟ-
ɥɟɧɢɟ ɡɚɬɪɚɬ ɧɚ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ 
ɩɪɨɟɤɬɧɨɝɨ ɢɡɞɟɥɢɹ. ɂɫɩɵɬɚɧɢɹ 
ɩɪɨɟɤɬɧɵɯ ɢɡɞɟɥɢɣ. ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ 
ɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɢ, ɩɨɹɫɧɢɬɟɥɶɧɨɣ ɡɚ-
ɩɢɫɤɢ  ɢ ɞɨɤɥɚɞɚ ɞɥɹ ɡɚɳɢɬɵ 
ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɝɨ ɩɪɨɟɤɬɚ 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɩɪɨɟɤɬɚ. ȼɵɩɨɥɧɹɬɶ 
ɩɪɨɟɤɬ ɩɨ ɪɚɡɞɟɥɭ «Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɞɨ-
ɦɚɲɧɟɝɨ ɯɨɡɹɣɫɬɜɚ». ȼɵɩɨɥɧɹɬɶ 
ɩɪɨɟɤɬ ɩɨ ɪɚɡɞɟɥɭ «Ʉɭɥɢɧɚɪɢɹ». 
ȼɵɩɨɥɧɹɬɶ ɩɪɨɟɤɬ ɩɨ ɪɚɡɞɟɥɭ «ɋɨɡ-
ɞɚɧɢɟ ɢɡɞɟɥɢɣ ɢɡ ɬɟɤɫɬɢɥɶɧɵɯ ɦɚ-
ɬɟɪɢɚɥɨɜ». ȼɵɩɨɥɧɹɬɶ ɩɪɨɟɤɬ ɩɨ 
ɪɚɡɞɟɥɭ «ɏɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɪɟɦёɫ-
ɥɚ». Ɉɮɨɪɦɥɹɬɶ ɩɨɪɬɮɨɥɢɨ ɢ ɩɨɹɫ-
ɧɢɬɟɥɶɧɭɸ ɡɚɩɢɫɤɭ ɤ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɦɭ 
ɩɪɨɟɤɬɭ. ɉɨɞɝɨɬɚɜɥɢɜɚɬɶ ɷɥɟɤɬɪɨɧ-
ɧɭɸ ɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɸ ɩɪɨɟɤɬɚ. ɋɨɫɬɚɜ-
ɥɹɬɶ ɞɨɤɥɚɞ ɞɥɹ ɡɚɳɢɬɵ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨ-
ɝɨ ɩɪɨɟɤɬɚ. Ɂɚɳɢɳɚɬɶ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɣ 
ɩɪɨɟɤɬ 

Ɍɟɦɚ «Ⱦɢɡɚɣɧ ɭɱɚ-
ɫɬɤɚ»(8ɱ) 

ɉɨɧɹɬɢɟ ɨ ɞɢɡɚɣɧɟ ɩɪɢ-
ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɭɱɚɫɬɤɚ, ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɢ 
ɤɥɭɦɛ. 

Ɂɧɚɤɨɦɫɬɜɨ ɫ ɩɪɨɟɤɬɚɦɢ ɨɮɨɪɦɥɟ-
ɧɢɹ. 

 



8 ɤɥɚɫɫ (34 ɱ) 
 
 
Ɍɟɦɚ ɪɚɡɞɟɥɚ ɩɪɨ-
ɝɪɚɦɦɵ, ɤɨɥɢɱɟɫɬ-
ɜɨ ɨɬɜɨɞɢɦɵɯ ɭɱɟɛ-
ɧɵɯ ɱɚɫɨɜ 

Ɉɫɧɨɜɧɨɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ  
ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɬɟɦɵ 

ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɜɢɞɨɜ  
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɭɱɚɳɢɯɫɹ 

Ɋɚɡɞɟɥ «Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɞɨɦɚɲɧɟɝɨ ɯɨɡɹɣɫɬɜɚ» (3 ч) 
Ɍɟɦɚ 
«ɗɤɨɥɨɝɢɹ ɠɢɥɢ-
ɳɚ» (2 ɱ ) 

ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɷɥɟ-
ɦɟɧɬɨɜ ɫɢɫɬɟɦ ɷɧɟɪɝɨɫɧɚɛɠɟ-
ɧɢɹ, ɬɟɩɥɨɫɧɚɛɠɟɧɢɹ, ɜɨɞɨɩɪɨ-
ɜɨɞɚ ɢ ɤɚɧɚɥɢɡɚɰɢɢ ɜ ɝɨɪɨɞɫɤɨɦ 
ɢ ɫɟɥɶɫɤɨɦ (ɞɚɱɧɨɦ) ɞɨɦɚɯ. 
ɉɪɚɜɢɥɚ  ɢɯ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ. ɉɨ-
ɧɹɬɢɟ ɨɛ ɷɤɨɥɨɝɢɢ ɠɢɥɢɳɚ. ɋɨ-
ɜɪɟɦɟɧɧɵɟ ɫɢɫɬɟɦɵ ɮɢɥɶɬɪɚɰɢɢ 
ɜɨɞɵ. ɋɢɫɬɟɦɚ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ 
ɠɢɥɢɳɚ 

Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶɫɹ ɫ ɩɪɢɬɨɱɧɨ-ɜɵɬɹɠɧɨɣ 
ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɜɟɧɬɢɥɹɰɢɟɣ ɜ ɩɨɦɟ-
ɳɟɧɢɢ. Ɉɡɧɚɤɨɦɢɬɶɫɹ ɫ ɫɢɫɬɟɦɨɣ 
ɮɢɥɶɬɪɚɰɢɢ ɜɨɞɵ (ɧɚ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɨɦ 
ɫɬɟɧɞɟ). Ɉɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɢɟ 
ɫɢɫɬɟɦɵ ɜɨɞɨɫɧɚɛɠɟɧɢɹ ɢ ɤɚɧɚɥɢ-
ɡɚɰɢɢ ɜ ɲɤɨɥɟ ɢ ɞɨɦɚ. Ɉɩɪɟɞɟɥɹɬɶ 
ɪɚɫɯɨɞ ɢ ɫɬɨɢɦɨɫɬɶ ɝɨɪɹɱɟɣ ɢ ɯɨ-
ɥɨɞɧɨɣ ɜɨɞɵ ɡɚ ɦɟɫɹɰ 

Ɍɟɦɚ 
«ȼɨɞɨɫɧɚɛɠɟɧɢɟ ɢ 
ɤɚɧɚɥɢɡɚɰɢɹ ɜ ɞɨ-
ɦɟ» 
(1 ɱ ) 

ɋɯɟɦɵ ɝɨɪɹɱɟɝɨ ɢ ɯɨɥɨɞɧɨɝɨ 
ɜɨɞɨɫɧɚɛɠɟɧɢɹ ɜ ɦɧɨɝɨɷɬɚɠɧɨɦ 
ɞɨɦɟ. ɋɢɫɬɟɦɚ ɤɚɧɚɥɢɡɚɰɢɢ ɜ 
ɞɨɦɟ. Ɇɭɫɨɪɨɩɪɨɜɨɞɵ ɢ ɦɭɫɨ-
ɪɨɫɛɨɪɧɢɤɢ. Ɋɚɛɨɬɚ ɫɱёɬɱɢɤɚ 
ɪɚɫɯɨɞɚ ɜɨɞɵ. ɋɩɨɫɨɛɵ ɨɩɪɟɞɟ-
ɥɟɧɢɹ ɪɚɫɯɨɞɚ ɢ ɫɬɨɢɦɨɫɬɢ ɪɚɫ-
ɯɨɞɚ ɜɨɞɵ.  ɗɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɨ-
ɛɥɟɦɵ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ ɫ ɭɬɢɥɢɡɚɰɢɟɣ 
ɫɬɨɱɧɵɯ ɜɨɞ 

Ɋɚɡɞɟɥ «ɗɥɟɤɬɪɨɬɟɯɧɢɤɚ» (12 ч) 

Ɍɟɦɚ 
«Ȼɵɬɨɜɵɟ ɷɥɟɤɬɪɨ-
ɩɪɢɛɨɪɵ» 
(6 ɱ ) 

ɗɥɟɤɬɪɨɧɚɝɪɟɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɩɪɢɛɨ-
ɪɵ, ɢɯ ɛɟɡɨɩɚɫɧɚɹ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɹ. 
ɗɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɚɹ ɢ ɢɧɞɭɤɰɢɨɧɧɚɹ 
ɩɥɢɬɵ ɧɚ ɤɭɯɧɟ. ɉɪɢɧɰɢɩ ɞɟɣ-
ɫɬɜɢɹ, ɩɪɚɜɢɥɚ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ. 
ɉɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɚ ɢ ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɢ. 
ɉɭɬɢ ɷɤɨɧɨɦɢɢ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɨɣ 
ɷɧɟɪɝɢɢ ɜ ɛɵɬɭ. ɉɪɚɜɢɥɚ ɛɟɡɨ-
ɩɚɫɧɨɝɨ ɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ  ɛɵɬɨɜɵɦɢ 
ɷɥɟɤɬɪɨɩɪɢɛɨɪɚɦɢ. ɇɚɡɧɚɱɟɧɢɟ, 
ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɨ, ɩɪɚɜɢɥɚ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚ-
ɰɢɢ ɨɬɨɩɢɬɟɥɶɧɵɯ ɷɥɟɤɬɪɨɩɪɢ-
ɛɨɪɨɜ. ɍɫɬɪɨɣɫɬɜɨ ɢ ɩɪɢɧɰɢɩ 
ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɨɝɨ ɮɟɧɚ. 
Ɉɛɳɢɟ ɫɜɟɞɟɧɢɹ ɨ ɩɪɢɧɰɢɩɟ ɪɚ-
ɛɨɬɵ, ɜɢɞɚɯ ɢ ɩɪɚɜɢɥɚɯ ɷɤɫɩɥɭɚ-
ɬɚɰɢɢ ɛɵɬɨɜɵɯ ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɢɤɨɜ ɢ 
ɫɬɢɪɚɥɶɧɵɯ ɦɚɲɢɧ-ɚɜɬɨɦɚɬɨɜ, 
ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɯ ɜɵɬɹɠɧɵɯ ɭɫɬ-
ɪɨɣɫɬɜ. ɗɥɟɤɬɪɨɧɧɵɟ ɩɪɢɛɨɪɵ: 
ɬɟɥɟɜɢɡɨɪɵ, DVD, ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɟ 
ɰɟɧɬɪɵ, ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɵ, ɱɚɫɵ ɢ ɞɪ. 
ɋɨɤɪɚɳɟɧɢɟ ɫɪɨɤɚ ɫɥɭɠɛɵ ɢ ɩɨ-
ɥɨɦɤɚ ɩɪɢ ɫɤɚɱɤɚɯ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɹ. 

Ɉɰɟɧɢɜɚɬɶ ɞɨɩɭɫɬɢɦɭɸ ɫɭɦɦɚɪɧɭɸ 
ɦɨɳɧɨɫɬɶ ɷɥɟɤɬɪɨɩɪɢɛɨɪɨɜ, ɩɨɞ-
ɤɥɸɱɚɟɦɵɯ ɤ ɨɞɧɨɣ ɪɨɡɟɬɤɟ ɢ ɜ 
ɤɜɚɪɬɢɪɧɨɣ (ɞɨɦɨɜɨɣ) ɫɟɬɢ. Ɂɧɚɤɨ-
ɦɢɬɶɫɹ ɫ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɨɦ ɢ ɩɪɢɧɰɢɩɨɦ 
ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫɬɢɪɚɥɶɧɨɣ ɦɚɲɢɧɵ-
ɚɜɬɨɦɚɬɚ, ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɨɝɨ ɮɟɧɚ. 
Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶɫɹ ɫɨ ɫɩɨɫɨɛɨɦ  ɡɚɳɢɬɵ 
ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɯ ɩɪɢɛɨɪɨɜ ɨɬ ɫɤɚɱɤɨɜ 
ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɹ  



Ɍɟɦɚ ɪɚɡɞɟɥɚ ɩɪɨ-
ɝɪɚɦɦɵ, ɤɨɥɢɱɟɫɬ-
ɜɨ ɨɬɜɨɞɢɦɵɯ ɭɱɟɛ-
ɧɵɯ ɱɚɫɨɜ 

Ɉɫɧɨɜɧɨɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ  
ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɬɟɦɵ 

ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɜɢɞɨɜ  
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɭɱɚɳɢɯɫɹ 

ɋɩɨɫɨɛɵ ɡɚɳɢɬɵ ɩɪɢɛɨɪɨɜ ɨɬ 
ɫɤɚɱɤɨɜ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɹ 

Ɍɟɦɚ 
«ɗɥɟɤɬɪɨɦɨɧɬɚɠ-
ɧɵɟ ɢ ɫɛɨɪɨɱɧɵɟ 
ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ» (4 ɱ ) 

Ɉɛɳɟɟ ɩɨɧɹɬɢɟ ɨɛ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟ-
ɫɤɨɦ ɬɨɤɟ, ɨ ɫɢɥɟ ɬɨɤɚ, ɧɚɩɪɹ-
ɠɟɧɢɢ ɢ ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɟɧɢɢ. ȼɢɞɵ 
ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ ɬɨɤɚ ɢ ɩɪɢёɦɧɢɤɨɜ 
ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɨɣ ɷɧɟɪɝɢɢ. ɍɫɥɨɜ-
ɧɵɟ ɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɟ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ 
ɧɚ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɯ ɫɯɟɦɚɯ. ɉɨɧɹ-
ɬɢɟ ɨɛ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɨɣ ɰɟɩɢ ɢ ɨ 
ɟё ɩɪɢɧɰɢɩɢɚɥɶɧɨɣ ɫɯɟɦɟ. ȼɢɞɵ 
ɩɪɨɜɨɞɨɜ. ɂɧɫɬɪɭɦɟɧɬɵ ɞɥɹ 
ɷɥɟɤɬɪɨɦɨɧɬɚɠɧɵɯ ɪɚɛɨɬ; ɩɪɢё-
ɦɵ ɦɨɧɬɚɠɚ. ɍɫɬɚɧɨɜɨɱɧɵɟ ɢɡ-
ɞɟɥɢɹ. ɉɪɢёɦɵ ɦɨɧɬɚɠɚ ɢ ɫɨ-
ɟɞɢɧɟɧɢɣ ɭɫɬɚɧɨɜɨɱɧɵɯ ɩɪɢɜɨ-
ɞɨɜ ɢ ɭɫɬɚɧɨɜɨɱɧɵɯ ɢɡɞɟɥɢɣ. 
ɉɪɚɜɢɥɚ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ. 
ɉɪɨɮɟɫɫɢɢ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ ɫ ɜɵɩɨɥ-
ɧɟɧɢɟɦ ɷɥɟɤɬɪɨɦɨɧɬɚɠɧɵɯ ɢ 
ɧɚɥɚɞɨɱɧɵɯ ɪɚɛɨɬ 

ɑɢɬɚɬɶ ɩɪɨɫɬɵɟ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɟ ɫɯɟ-
ɦɵ. ɋɨɛɢɪɚɬɶ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɭɸ ɰɟɩɶ 
ɢɡ ɞɟɬɚɥɟɣ ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɨɪɚ ɫ ɝɚɥɶɜɚ-
ɧɢɱɟɫɤɢɦ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɦ ɬɨɤɚ. ɂɫɫɥɟ-
ɞɨɜɚɬɶ ɪɚɛɨɬɭ ɰɟɩɢ ɩɪɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 
ɜɚɪɢɚɧɬɚɯ ɟё ɫɛɨɪɤɢ. Ɉɡɧɚɤɨɦɢɬɶɫɹ 
ɫ ɜɢɞɚɦɢ ɷɥɟɤɬɪɨɦɨɧɬɚɠɧɵɯ ɢɧɫɬ-
ɪɭɦɟɧɬɨɜ ɢ ɩɪɢёɦɚɦɢ ɢɯ ɢɫɩɨɥɶɡɨ-
ɜɚɧɢɹ; ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɩɨ 
ɧɟɫɥɨɠɧɨɦɭ ɷɥɟɤɬɪɨɦɨɧɬɚɠɭ. ɂɫ-
ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɩɪɨɛɧɢɤ ɞɥɹ ɩɨɢɫɤɚ ɨɛ-
ɪɵɜɚ ɜ ɩɪɨɫɬɵɯ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɯ ɰɟ-
ɩɹɯ 

Ɍɟɦɚ 
«ɗɥɟɤɬɪɨɬɟɯɧɢɱɟ-
ɫɤɢɟ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ ɫ 
ɷɥɟɦɟɧɬɚɦɢ ɚɜɬɨ-
ɦɚɬɢɤɢ» 
(2 ɱ ) 

ɋɯɟɦɚ ɤɜɚɪɬɢɪɧɨɣ ɷɥɟɤɬɪɨɩɪɨ-
ɜɨɞɤɢ. Ɋɚɛɨɬɚ ɫɱёɬɱɢɤɚ ɷɥɟɤɬɪɢ-
ɱɟɫɤɨɣ ɷɧɟɪɝɢɢ. ɗɥɟɦɟɧɬɵ ɚɜ-
ɬɨɦɚɬɢɤɢ ɜ ɛɵɬɨɜɵɯ ɷɥɟɤɬɪɨ-
ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚɯ. ɍɫɬ-
ɪɨɣɫɬɜɨ ɢ ɩɪɢɧɰɢɩ ɪɚɛɨɬɵ ɛɵ-
ɬɨɜɨɝɨ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɨɝɨ ɭɬɸɝɚ ɫ 
ɷɥɟɦɟɧɬɚɦɢ ɚɜɬɨɦɚɬɢɤɢ. ȼɥɢɹ-
ɧɢɟ ɷɥɟɤɬɪɨɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɷɥɟɤ-
ɬɪɨɧɧɵɯ ɩɪɢɛɨɪɨɜ ɧɚ ɡɞɨɪɨɜɶɟ 
ɱɟɥɨɜɟɤɚ 

Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶɫɹ ɫɨ ɫɯɟɦɨɣ ɤɜɚɪɬɢɪɧɨɣ 
ɷɥɟɤɬɪɨɩɪɨɜɨɞɤɢ. Ɉɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɪɚɫ-
ɯɨɞ ɢ ɫɬɨɢɦɨɫɬɶ ɷɥɟɤɬɪɨɷɧɟɪɝɢɢ ɡɚ 
ɦɟɫɹɰ. Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶɫɹ ɫ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɨɦ ɢ 
ɩɪɢɧɰɢɩɨɦ ɪɚɛɨɬɵ ɛɵɬɨɜɨɝɨ ɷɥɟɤ-
ɬɪɢɱɟɫɤɨɝɨ ɭɬɸɝɚ ɫ ɷɥɟɦɟɧɬɚɦɢ ɚɜ-
ɬɨɦɚɬɢɤɢ 

Ɋɚɡɞɟɥ «ɋɟɦɟɣɧɚɹ ɷɤɨɧɨɦɢɤɚ» (6 ч) 

Ɍɟɦɚ 
«Ȼɸɞɠɟɬ ɫɟɦɶɢ» 
(6 ɱ ) 

ɂɫɬɨɱɧɢɤɢ ɫɟɦɟɣɧɵɯ ɞɨɯɨɞɨɜ ɢ 
ɛɸɞɠɟɬ ɫɟɦɶɢ. ɋɩɨɫɨɛɵ ɜɵɹɜ-
ɥɟɧɢɹ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ ɫɟɦɶɢ. Ɍɟɯ-
ɧɨɥɨɝɢɹ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹ ɫɟɦɟɣɧɨɝɨ 
ɛɸɞɠɟɬɚ. Ⱦɨɯɨɞɵ ɢ ɪɚɫɯɨɞɵ ɫɟ-
ɦɶɢ. Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɹ ɫɨɜɟɪɲɟɧɢɹ 
ɩɨɤɭɩɨɤ. ɉɨɬɪɟɛɢɬɟɥɶɫɤɢɟ ɤɚɱɟ-
ɫɬɜɚ ɬɨɜɚɪɨɜ ɢ ɭɫɥɭɝ. ɋɩɨɫɨɛɵ 
ɡɚɳɢɬɵ ɩɪɚɜ ɩɨɬɪɟɛɢɬɟɥɟɣ. 
Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɹ ɜɟɞɟɧɢɹ ɛɢɡɧɟɫɚ. 
Ɉɰɟɧɤɚ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ  ɩɪɟɞɩɪɢ-
ɧɢɦɚɬɟɥɶɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɥɹ 
ɩɨɩɨɥɧɟɧɢɹ ɫɟɦɟɣɧɨɝɨ ɛɸɞɠɟɬɚ 

Ɉɰɟɧɢɜɚɬɶ ɢɦɟɸɳɢɟɫɹ ɢ ɜɨɡɦɨɠ-
ɧɵɟ ɢɫɬɨɱɧɢɤɢ ɞɨɯɨɞɨɜ ɫɟɦɶɢ. Ⱥɧɚ-
ɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɱɥɟɧɨɜ ɫɟ-
ɦɶɢ. ɉɥɚɧɢɪɨɜɚɬɶ ɧɟɞɟɥɶɧɵɟ, ɦɟ-
ɫɹɱɧɵɟ ɢ ɝɨɞɨɜɵɟ ɪɚɫɯɨɞɵ ɫɟɦɶɢ ɫ 
ɭɱёɬɨɦ ɟё ɫɨɫɬɚɜɚ. Ⱥɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ 
ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɢ ɩɨɬɪɟɛɢɬɟɥɶɫɤɢɟ ɫɜɨɣɫɬ-
ɜɚ ɬɨɜɚɪɨɜ. ɉɥɚɧɢɪɨɜɚɬɶ ɜɨɡɦɨɠ-
ɧɭɸ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɭɸ ɬɪɭɞɨɜɭɸ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 

Ɋɚɡɞɟɥ «ɋɨɜɪɟɦɟɧɧɨɟ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɨ ɢ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɫɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ» (4 ч) 

Ɍɟɦɚ ɋɮɟɪɵ ɢ ɨɬɪɚɫɥɢ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɬɶ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɩɪɨɢɡ-



Ɍɟɦɚ ɪɚɡɞɟɥɚ ɩɪɨ-
ɝɪɚɦɦɵ, ɤɨɥɢɱɟɫɬ-
ɜɨ ɨɬɜɨɞɢɦɵɯ ɭɱɟɛ-
ɧɵɯ ɱɚɫɨɜ 

Ɉɫɧɨɜɧɨɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ  
ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɬɟɦɵ 

ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɜɢɞɨɜ  
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɭɱɚɳɢɯɫɹ 

«ɋɮɟɪɵ 
ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɚ 
ɢ ɪɚɡɞɟɥɟɧɢɟ ɬɪɭɞɚ» 
(2 ɱ ) 

ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɚ. Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɫɨɫɬɚɜ-
ɥɹɸɳɢɟ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɚ. Ɉɫɧɨɜ-
ɧɵɟ ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɵɟ ɩɨɞɪɚɡɞɟɥɟɧɢɹ 
ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɩɪɟɞɩɪɢ-
ɹɬɢɹ. ɍɪɨɜɧɢ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɢ ɢ 
ɭɪɨɜɧɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ. Ɏɚɤɬɨɪɵ, 
ɜɥɢɹɸɳɢɟ ɧɚ ɭɪɨɜɟɧɶ ɨɩɥɚɬɵ 
ɬɪɭɞɚ. ɉɨɧɹɬɢɟ ɨ ɩɪɨɮɟɫɫɢɢ, 
ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɫɬɢ, ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɢ ɢ 
ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɢ ɪɚɛɨɬɧɢɤɚ 

ɜɨɞɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɹ ɢɥɢ 
ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɹ ɫɟɪɜɢɫɚ. Ⱥɧɚɥɢɡɢɪɨ-
ɜɚɬɶ ɫɬɪɭɤɬɭɪɭ ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɹ ɢ ɩɪɨ-
ɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɪɚɡɞɟɥɟɧɢɟ ɬɪɭɞɚ. 
Ɋɚɡɛɢɪɚɬɶɫɹ ɜ ɩɨɧɹɬɢɹɯ «ɩɪɨɮɟɫ-
ɫɢɹ», «ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɫɬɶ», «ɤɜɚɥɢɮɢ-
ɤɚɰɢɹ» 

Ɍɟɦɚ 
«ɉɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɟ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ ɢ ɩɪɨ-
ɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɚɹ 
ɤɚɪɶɟɪɚ» (2 ɱ ) 

ȼɢɞɵ ɦɚɫɫɨɜɵɯ ɩɪɨɮɟɫɫɢɣ ɫɮɟ-
ɪɵ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɚ ɢ ɫɟɪɜɢɫɚ ɜ ɪɟ-
ɝɢɨɧɟ. Ɋɟɝɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɪɵɧɨɤ 
ɬɪɭɞɚ ɢ ɟɝɨ ɤɨɧɴɸɧɤɬɭɪɚ. ɉɪɨ-
ɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɢɧɬɟɪɟɫɵ, 
ɫɤɥɨɧɧɨɫɬɢ ɢ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ. Ⱦɢ-
ɚɝɧɨɫɬɢɤɚ ɢ ɫɚɦɨɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ 
ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɩɪɢɝɨɞɧɨɫɬɢ. 
ɂɫɬɨɱɧɢɤɢ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɢɧɮɨɪɦɚ-
ɰɢɢ ɨ ɩɪɨɮɟɫɫɢɹɯ, ɩɭɬɹɯ ɢ ɨɛ 
ɭɪɨɜɧɹɯ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɨɛ-
ɪɚɡɨɜɚɧɢɹ. Ɂɞɨɪɨɜɶɟ ɢ ɜɵɛɨɪ 
ɩɪɨɮɟɫɫɢɢ 

Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶɫɹ ɩɨ ȿɞɢɧɨɦɭ ɬɚɪɢɮɧɨ-
ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɨɧɧɨɦɭ ɫɩɪɚɜɨɱɧɢɤɭ ɫ 
ɦɚɫɫɨɜɵɦɢ ɩɪɨɮɟɫɫɢɹɦɢ. Ⱥɧɚɥɢɡɢ-
ɪɨɜɚɬɶ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɹ ɪɚɛɨɬɨɞɚɬɟɥɟɣ 
ɧɚ ɪɟɝɢɨɧɚɥɶɧɨɦ ɪɵɧɤɟ ɬɪɭɞɚ. ɂɫ-
ɤɚɬɶ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɢɫ-
ɬɨɱɧɢɤɚɯ, ɜɤɥɸɱɚɹ ɂɧɬɟɪɧɟɬ, ɨ ɜɨɡ-
ɦɨɠɧɨɫɬɹɯ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨ-
ɧɚɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ. ɉɪɨɜɨɞɢɬɶ 
ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɭ ɫɤɥɨɧɧɨɫɬɟɣ ɢ ɤɚɱɟɫɬɜ 
ɥɢɱɧɨɫɬɢ. ɋɬɪɨɢɬɶ ɩɥɚɧɵ ɩɪɨɮɟɫ-
ɫɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɢ ɬɪɭɞɨ-
ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ 

Ɋɚɡɞɟɥ «Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ ɢ ɨɩɵɬɧɢɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ» (8 ч) 

Ɍɟɦɚ 
«ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶ-
ɫɤɚɹ ɢ ɫɨɡɢɞɚɬɟɥɶ-
ɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ» 
(8 ɱ ) 

ɉɪɨɟɤɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɤɚɤ ɫɮɟɪɚ ɩɪɨ-
ɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 
ɉɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɩɪɨɟɤɬɢɪɨ-
ɜɚɧɢɹ. Ȼɚɧɤ ɢɞɟɣ. Ɋɟɚɥɢɡɚɰɢɹ 
ɩɪɨɟɤɬɚ. Ɉɰɟɧɤɚ ɩɪɨɟɤɬɚ 

Ɉɛɨɫɧɨɜɵɜɚɬɶ ɬɟɦɭ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɝɨ 
ɩɪɨɟɤɬɚ. ɇɚɯɨɞɢɬɶ ɢ ɢɡɭɱɚɬɶ ɢɧ-
ɮɨɪɦɚɰɢɸ ɩɨ ɩɪɨɛɥɟɦɟ, ɮɨɪɦɢɪɨ-
ɜɚɬɶ ɛɚɡɭ ɞɚɧɧɵɯ. Ɋɚɡɪɚɛɚɬɵɜɚɬɶ 
ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɜɚɪɢɚɧɬɨɜ ɪɟɲɟɧɢɹ ɩɪɨ-
ɛɥɟɦɵ, ɜɵɛɢɪɚɬɶ ɥɭɱɲɢɣ ɜɚɪɢɚɧɬ ɢ 
ɩɨɞɝɨɬɚɜɥɢɜɚɬɶ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɭɸ ɞɨɤɭ-
ɦɟɧɬɚɰɢɸ ɢ ɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɸ ɫ ɩɨɦɨ-
ɳɶɸ ɉɄ. ȼɵɩɨɥɧɹɬɶ  ɩɪɨɟɤɬ ɢ ɚɧɚ-
ɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɪɚɛɨɬɵ. 
Ɉɮɨɪɦɥɹɬɶ ɩɨɹɫɧɢɬɟɥɶɧɭɸ ɡɚɩɢɫɤɭ 
ɢ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɸ ɩɪɨɟɤɬɚ 
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