
 
ɋɨɜɟɬɵ ɥɨɝɨɩɟɞɚ 

ɪɨɞɢɬɟɥɹɦ ɛɭɞɭɳɢɯ ɩɟɪɜɨɤɥɚɫɫɧɢɤɨɜ 
 

1. ɋɨɫɬɨɹɧɢɟ ɡɜɭɤɨɩɪɨɢɡɧɨɲɟɧɢɹ. 
Ɋɟɛɟɧɨɤ  ɤ ɲɟɫɬɢ ɝɨɞɚɦ ɞɨɥɠɟɧ  ɜɵɝɨɜɚɪɢɜɚɬɶ ɜɫɟ ɡɜɭɤɢ 
 

2. ɋɨɫɬɨɹɧɢɟ ɮɨɧɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ. 
Эɬɨɬ ɪɚɡɞɟɥ ɩɨɞɪɚɡɭɦɟɜɚɟɬ ɭɦɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɩɨɞɛɢɪɚɬɶ ɫɥɨɜɚ ɫ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɦ 
ɡɜɭɤɨɦ, ɜɥɚɞɟɧɢɟ ɧɚɜɵɤɚɦɢ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɨɝɨ ɡɜɭɤɨɜɨɝɨ ɚɧɚɥɢɡɚ ɢ ɫɢɧɬɟɡɚ 
(ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɩɟɪɜɨɝɨ ɢ ɩɨɫɥɟɞɧɟɝɨ ɡɜɭɤɨɜ ɜ ɫɥɨɜɟ, ɭɦɟɧɢɟ ɢɡ ɡɜɭɤɨɜ ɫɨɫɬɚɜɢɬɶ 
ɫɥɨɜɨ, ɩɨɫɱɢɬɚɬɶ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɡɜɭɤɨɜ), ɭɦɟɧɢɟ ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ ɢ ɩɨɜɬɨɪɹɬɶ ɫɨɱɟɬɚɧɢɹ 
ɬɢɩɚ: ɛɚ-ɩɚ-ɛɚ, ɬɚ-ɰɚ-ɬɚ, ɜɵ-ɜɵ-ɮɵ ɢ ɞɪ. 
 

3. ɋɨɫɬɨɹɧɬɟ ɝɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɬɪɨɹ. 
ɋɥɟɞɭɟɬ ɨɛɪɚɬɢɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɫɥɨɜɨɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ (ɞɨɠɞɶ - ɞɨɠɞɢɤ), 
ɫɥɨɜɨɢɡɦɟɧɟɧɢɟ (ɫɬɭɥ - ɫɬɭɥɶɹ), ɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɢɟ (ɠɟɥɬɵɣ ɦɹɱ),  ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɟ (ɜɵɲɟɥ ɢɡ 
ɞɨɦɚ, ɪɚɫɫɤɚɡɚɥ ɨ ɞɪɭɝɟ). 
 

4. ɋɨɫɬɨɹɧɢɟ ɫɥɨɝɨɜɨɣ ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ ɫɥɨɜɚ. 
ɒɟɫɬɢɥɟɬɧɢɣ ɪɟɛɟɧɨɤ ɭɦɟɟɬ ɛɟɡɨɲɢɛɨɱɧɨ ɩɪɨɢɡɧɨɫɢɬɶ ɫɥɨɜɚ ɬɢɩɚ: ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɢɫɬ, 
ɷɤɫɤɭɪɫɨɜɨɞ ɢ ɬ.ɩ. 
 

5. ɋɨɫɬɨɹɧɢɟ ɫɥɨɜɚɪɧɨɝɨ ɡɚɩɚɫɚ 
ɋɥɟɞɭɟɬ ɨɛɪɚɬɢɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɬɪɭɞɧɵɟ ɧɚ ɫɟɝɨɞɧɹɲɧɢɣ ɞɟɧɶ ɪɚɡɞɟɥɵ: 
ɜɪɟɦɟɧɚ ɝɨɞɚ, ɢɯ ɩɪɢɡɧɚɤɢ, ɦɟɫɹɰɵ, ɞɧɢ ɧɟɞɟɥɢ, ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ, ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɵɟ 
ɫɜɹɡɢ. 
 

6. ɋɨɫɬɨɹɧɢɟ ɫɜɹɡɧɨɣ ɪɟɱɢ. 
Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɚɤɰɟɧɬɵ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɪɚɫɫɬɚɜɥɟɧɵ ɧɚ ɭɦɟɧɢɢ ɛɭɞɭɳɟɝɨ ɲɤɨɥɶɧɢɤɚ 
ɨɬɜɟɱɚɬɶ ɧɚ ɜɨɩɪɨɫɵ, ɩɟɪɟɫɤɚɡɵɜɚɬɶ, ɫɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɪɚɫɫɤɚɡɵ ɩɨ ɫɸɠɟɬɧɨɣ ɤɚɪɬɢɧɤɟ, 
ɫɟɪɢɢ ɤɚɪɬɢɧɨɤ. 
 

А ɬɚɤɠɟ: 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɦɟɥɤɨɣ ɦɨɬɨɪɢɤɢ (ɩɚɥɶɱɢɤɨɜɵɟ ɢɝɪɵ, ɥɟɩɤɚ, ɦɨɡɚɢɤɚ,  ɚɩɩɥɢɤɚɰɢɨɧɧɵɟ 
ɪɚɛɨɬɵ). 
 
ɋɨɫɬɨɹɧɢɟ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɵɯ ɮɭɧɤɰɢɣ (ɭɦɟɧɢɟ ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶ «ɩɪɚɜɨ – ɥɟɜɨ» ɜ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ, ɩɨɥɨɠɟɧɢɹɯ ɬɟɥɚ, ɭɦɟɧɢɟ ɭɡɧɚɜɚɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬɵ, ɛɭɤɜɵ ɜ ɪɚɡɧɵɯ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɹɯ). 
 
ɇɟɜɪɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɫɬɚɬɭɫ (ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɵ) 
 
 Кɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɟ ɮɭɧɤɰɢɢ (ɨɛɳɟɧɢɟ ɫ ɞɟɬɶɦɢ, ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ, ɭɦɟɧɢɟ ɫɥɭɲɚɬɶ, 
ɡɚɩɨɦɢɧɚɬɶ ɢ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɢ). 
 



ɋɨɫɬɨɹɧɢɟ ɢɝɪɨɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ (ɭɦɟɧɢɟ ɢɝɪɚɬɶ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ, ɜ ɝɪɭɩɩɚɯ, 
ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɫɸɠɟɬɧɨɣ ɢɝɪɵ, ɭɦɟɧɢɟ ɩɪɢɞɭɦɵɜɚɬɶ ɢ ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɩɪɚɜɢɥɚ). 
 
Ɇɨɬɢɜɚɰɢɹ (ɧɚɥɢɱɢɟ ɠɟɥɚɧɢɹ ɭɱɢɬɶɫɹ, ɭɡɧɚɜɚɬɶ ɧɨɜɨɟ). 
 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɯ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɜɵɤɨɜ (ɫɱɟɬ ɜ ɩɪɟɞɟɥɚɯ 10, ɪɟɲɟɧɢɟ 
ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɯ ɡɚɞɚɱ). 
 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ ɜɧɢɦɚɧɢɹ, ɩɚɦɹɬɢ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɡɚɩɨɦɢɧɚɧɢɟ 7-8 ɫɥɨɜ, 
ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ). 
 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɦɵɲɥɟɧɢɹ (ɨɛɨɛɳɟɧɢɟ «ɧɚɡɨɜɢ ɨɞɧɢɦ ɫɥɨɜɨɦ», ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɹ 
«ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɢ ɧɚ ɝɪɭɩɩɵ», ɜɵɞɟɥɟɧɢɟ ɥɢɲɧɟɝɨ ɫ ɨɛɴɹɫɧɟɧɢɟɦ). 
 
Чɭɜɫɬɜɨ ɪɢɬɦɚ (ɪɟɛɟɧɨɤ ɨɬɫɬɭɤɢɜɚɟɬ, ɨɬɯɥɨɩɵɜɚɟɬ ɡɚɞɚɧɧɵɣ ɪɢɬɦ). 
 

 
Еɫɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɱɢɬɚɟɬ: 

 
 
ɑɬɟɧɢɟ ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ ɩɥɚɜɧɨɟ, ɩɨɫɥɨɝɨɜɨɟ, 
 ɪɟɛɟɧɨɤ ɩɨɧɢɦɚɟɬ ɩɪɨɱɢɬɚɧɧɨɟ. 
 

ɉɢɫɶɦɨ ɩɟɱɚɬɧɵɦɢ ɛɭɤɜɚɦɢ,  
ɧɟɬ ɡɟɪɤɚɥɶɧɨ ɧɚɩɢɫɚɧɧɵɯ ɛɭɤɜ. 

 
 

ɇɚɞɟɟɦɫɹ, ɱɬɨ ɜɫɟ ɩɟɪɟɱɢɫɥɟɧɧɨɟ ɜɵɲɟ ɭ ɜɚɲɟɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ ɧɚ «5+». 
Еɫɥɢ ɢɦɟɸɬɫɹ ɩɪɨɛɥɟɦɵ – ɧɟ ɨɝɨɪɱɚɣɬɟɫɶ,  ɜ ɧɚɲɟɣ ɲɤɨɥɟ ɟɫɬɶ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɵ, 

ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɨɦɨɝɭɬ Вɚɦ ɢ ɜɚɲɟɦɭ ɪɟɛɟɧɤɭ, ɝɥɚɜɧɨɟ ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɨɟ ɜɵɹɜɥɟɧɢɟ 
ɧɚɪɭɲɟɧɢɣ ɢ ɪɚɧɧɟɟ ɧɚɱɚɥɨ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɵɯ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ. 


